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Ai Presidenti e Commissari
delle Sezioni Provinciali della LILT

Ai Coordinatori delle Unioni Regionali
delle Sezioni Provinciali della LILT

Loro Sedi

Oggetto: 31 maggio 2019 — Giornata mondiale senza tabacco/ANCI.

Anche quest'anno la LILT sara presente in occasione della Giornata mondiale senza
tabacco, it 31 maggio p.v..

L’edizione di questo anno della “World No Tobacco Day” & dedicata, in particolare, al tema
del tabacco e della salute dei polmoni. E' noto quanto sia importante sviluppare la
consapevolezza sugli effetti nocivi dell'uso del tabacco e, conseguentemente, quale rilievo
assuma una interlocuzione diretta con i giovani facendo leva sulle tematiche pil vicine al
foro “vissuto”.

Una recente indagine internazionale (condotta presso 180 Paesi) sulluso del tabacco fra i
giovani — i cui dati sono stati raccolti per quanto di interesse dell'ltalia dall'lstituto
Superiore di Sanita e presentati il 5 aprile 2019 al Ministero della salute — evidenziano che
nella fascia di eta tra i 13 e i 15 anni fuma le sigarette tradizionali 1 ragazzo su 5 e le
sigarette elettroniche il 18%. In particolare, i dati raccolti nell’ambito della sorveglianza
Gyts, effettuata nel territorio nazionale durante Ianno scolastico 2017/2018, hanno
evidenziato dati allarmanti che di seguito si riassumono.

Le ragazze sono fumatrici abituali di sigaretta tradizionale nel 24% dei casi contro il 16%
dei coetanei maschi, mentre per quanto riguarda la sigaretta elettronica sono i ragazzi ad
usarla abitualmente di piu rispetto alle ragazze 22% vs 13% (differenza statisticamente
significativa). | dati mostrano, inoltre, che in soli 4 anni la diffusione della e-cig & diventata
paragonabile a quella della sigaretta tradizionale: i fumatori abituali sono piu che
raddoppiati (attestandosi ora al 18%) mentre i consumatori occasionali risultano aumentati
del 60% (ora sono il 44%).

La fascia di etd delliniziazione alfumo di sigaretta ¢ quella della scuola secondaria df
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primo grado (10/13 anni). La scucla non & percepita come luogo “smok free” (libera da
fumo): malgrado la normativa, rimangono ancora troppo altri i valori del non rispetto del
divieto di fumo allinterno ed all'esterno degli Istituti scolastici, ma si riduce la percentuale
di insegnanti che fumano all'interno della scuola passando dal 44% del 2010 al 14% del
2018, cosi come quella degli studenti che scende dal 56% del 2010 al 29% del 2018.
Troppo facile l'accesso all'acquisto di sigarette tradizionali presso le tabaccherie malgrado
linasprimento della normativa che prevede il ritiro della licenza del gestore in caso di
vendita al minore. L'accesso alla sigaretta elettronica e prettamente di comunita: 8 ragazzi
su 10 la ottengono da un amico, il resto I'ha acquistata attraverso diversi canali
(rivenditore, farmacia, internet). Tra chi acquista presso un rivenditore, il 76% dichiara di
non aver ricevuto il rifiuto di vendita per minore eta previsto dalla legge anche per le
sigarette elettroniche.

In considerazione di tali allarmanti evidenze — ed avuto riguardo al vigente Protocollo
triennale d’intesa tra ANCI e LILT stipulato il 3 maggio 2018 - il Consiglio Direttivo
Nazionale della LILT ha deliberato, nella seduta del 18 aprile u.s., una collaborazione con
Associazione Nazionale Comuni ltaliani (ANCI) volta alla diffusione in occasione del
prossimo 31 maggio, per il tramite di tutti i sindaci dei Comuni ltaliani, dei seguenti
messaggi:

« significato ed importanza della prevenzione;

e correlazione tra qualita del’'ambiente e salute;

« cura della partecipazione dei cittadini per la promozione dei temi della salute.

Nel senso descritto & stata inviata ai Sindaci Italiani I'allegata nota, a firma congiunta dei
Presidenti Nazionali LILT ed ANCI, con la quale viene caldeggiata e promossa a livello
territoriale la collaborazione fra i citati Enti.

Le SS.LL., pertanto, sono invitate a farsi “parte attiva” nei confronti dei Comuni di rispettiva
competenza, al fine di sostenere e celebrare la Giornata mondiale senza tabacco 2019 del
31 maggio p.v., con le modalita e nelle forme ritenute.

Codeste Sezioni Provinciali medesime, altresi, dovranno comunicare agli scriventi, entro il
15 giugno p.v., le iniziative che saranno intraprese al riguardo, per consentire a questa
Sede Centrale ed alla citata ANCI di valutare congiuntamente le risultanze di tale
collaborazione.

Distinti saluti.
|| Direttogfe Gengrale Il Presidente
Dott. Robertg'/Noto Prof. Francesco Schittulli

%

\..'de)\'




),,

\\3’LILT

LBGA TTALIANA FRF LA LOTTA CONIND | TURGM

Prot. n. 24 /W/LP/DW/SM/ms-19
Roma, 29 aprile 2019

Oggetto: Giornata Mondiale senza Tabaceo: Protesione della Salute o deli’Ambiente
Caro Sindaco,

ANCI e LILT, in occasione della Giormata Mondiale senza Tabacco che in tutto il mondo si
celebra il 31 maggio, intendono promuovere uniniziativa congiunta di sensibilizzazione
di tutti gli Enti Locali finalizzata al coinvolgimento della cittadinanza sullimportanza
della prevenzione per la salute ma anche dell’'ambiente.

Il fumo, infatti, non rappresenta solo un problema per la salute, ma anche per
I'ambiente. L'enorme quantitd di mozziconi abbandonati per strada confluisce
inevitabilmente nelle acque marine. Inoltre, l'intero ciclo della produzione delle “bionde”,
dalla deforestazione alla produzione di tabacco, fino allo amaltimento dei prodotti stessi
sono pericolosi per ambiente e salute,

La Lega Italiana per la lotta contro i tumori - medaglia d’oro al merito della Sanita
Pubblica - da oltre 95 anni promuove e diffonde su tutto il territorio nazionale, in
collaborazione con le principali istituzioni e le piti importanti organizzazioni nazionali ed
internazionali operanti in campo oncologico, i vari aspetti della prevemzione: dalla
primaria (finalizzata a ridurre i fattori di rischio e le cause di insorgensza della malattia),
alla secondaria {visite mediche ed esami strumentali per la diagnosi precoce dei tumori),
alla terziaria (volta a "prendersi cura” delle problematiche del percorso di vita di chi ha
vissuto 'eaperienza cancro).

Con la Campagna GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO la LILT intende potenziare il
proprio impegno nella cura ¢ nella promozione di ‘azioni di carattere preventivo — sia
primario, che secondaric — volte alla sensibilizzazione della popolezione (12,2 milioni i
fumaetori in [talia) ed in particolarmente dei giovani (Tra i giovani di etd compresa tra 14 ¢
17 anni sono fumatori abituall 1’11,1% ) in merito ai danni provocati dal fumo di
sigarette.
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A tal fine, in tutta Italia, le 106 Sezioni Provinciali LILT saranno impegnate in iniziative
sul territorio, che vedono in particolare il coinvolgimento delle scuocle in collaborazione
con il MIUR , al fine promuovere stili di vita salutari per prevenire il tumore, ma anche
pariare di futaro non solo in termini i malattia ma anche in termini di ambiente e 4i
impegno per unoc stile di vita piu sostenibile, responsabile e salutare per tutti

ANCI da tempo lavora alla promozione di iniziative a sostegno del benessere dei cittadini
che abbianoc al centro un ruolo attivo dei Comuni ed in questo ambito il sostegno alle
campagne di prevenzione e di conoscenza dei fattori di rischio ¢ un impegno che
accomuna tutti i sindaci. Tali eventi costituiscono occasione di rilevante impatto
mediatico a livello nazionale, richiamando Vattenzione della popolazione, di tutte le fasce
di etd, sul valore fondamentale della prevenzione oncologica, della qualitd dello stile di
vita e della importanza dei controlli sanitari periodici.

Si invitano, pertanto, i Comuni a collaborare comn le Sezioni LILT del territorio per la
diffusione dei seguenti messaggi:

s significato ¢ importanza della prevenzione

» correlazione tra qualita dell'ambiente e salute

s cura della partecipazione dei cittadini per la promozione dei temi della sahute

Si prega di comunicare all'indirizzo mail campagneancililt@anci.it
Per qualsiasi nlteriore informazione si prega di contattare la Lilt al n. 06/44259727(8) o

via mail egh indirizzi c.autino@liltjt ¢ v.camilletticdlilt.jt (dott.sse Carla Autino e
Valentina Camilletti).

Confidando nell'adesione del Tuo Comune, Ti ringraziamo anticipatamente per il
sostegno che vorrai offrire a tali rilevanti iniziative,

Presidente LILT
F‘uncesca Schittulli

i LAY )
Ai Sindaci dei Comuni Italiani
Loro Sede




