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Circolare n. 44

Comunicata via mail

Ai Presidenti e Commissari
Sezioni Provinciali LILT

Ai Coordinatori delle Unioni Regionali delle
Sezioni Provinciali LILT

ep.c. ing. Dino Tabacchi
Coodinatore Unione Regionale Veneto

Dott. Alessandro Gava
Presidente Sezione Provinciale LILT TV

Dr.ssa Anna Maria De Cave
Coordinatrice Nazionale Dragon Boat
LATINA

amdecave@alice.it

Oggetto: 3°Trofeo Nazionale LILT Dragon Boat 2019

Si porta a conoscenza delle SS.LL. che il 3° trofeo nazionale LILT “Dragon Boat”, si terra dal
28 al 30 giugno pp.vv., a Treviso.

Il programma organizzativo e lo svolgimento di tale evento & esplicitato neli'allegata
documentazione — redatta dalla Dr.ssa Anna Maria De Cave, Coordinatrice Nazionale
Dragon Boat, di concerto con la Sezione Provinciale LILT di Treviso, con il gruppo Akea
Rosa e con il supporto del Coordinamento Regionale LILT Veneto, che riguarda anche il
relativo bando di gara, concernente le modalita di ammissione degli equipaggi partecipanti
alle gare.

£ fuori dubbio l'auspicio della pit ampia partecipazione alla manifestazione da parte delle
Sezioni Provinciali LILT, invitando a prendere parte al’evento anche coloro che non hanno
una propria squadra di Dragon Boat, al fine di consolidare e, se possibile, incrementare il
grande successo che ha caratterizzato le precedenti edizioni del Trofeo.

L'occasione & gradita per inviare i piu cordiali saluti.

|| Presidente

Prof. Francesco Schittulli
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Manifestazione del 28-29-30 Giugno 2019, intenta a promuovere l'intensa attivita di prevenzione della LILT e
ad evidenziare la disciplina del Dragon Boat come pratica atta a trarre benefici psico-fisici, aiutando le donne
operate di tumore al seno. Non solo prevenzione ma rinascita’

Dott.ssa AM. De Cave [ ARt Rk
DESCRIZIONE DELLA MANIFESTAZIONE
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I1° TROFEC NAZIONALE LILT 2019

% DATA, TEMPI E SEDE DELL'INIZIATIVA

Inizio: venerdi 28 giugno 2019 Termine: domenica 30 giugno 2019

La manifestazione nazionale avra luogo sul fiume Sile nel centro storico di Treviso con base
operativa presso il parcheggio “ex Distretto Militare” e sede organizzativa presso I'A.S.D.
Circolo Ospedalieri di Treviso.
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"ex Distretta Militare ed Universitd®

<+ OBIETTIVI DA PERSEGUIRE

La Manifestazione intende promuovere le attivita di prevenzione e recupero postoperatorio della
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori. L’attivita del Dragon Boat in particolare & tesa oltre che
alla prevenzione anche ad aiutare il recupero psico-fisico delle donne operate per 'asportazione
del tumore al seno nonché ad alleviare i fastidi talvolta invalidanti derivati dal linfedema, un
doloroso e inabilitante rigonfiamento delle braccia e del torace che pud svilupparsi dopo
'intervento di chirurgia al seno.

+ TIPOLOGIA DELLA MANIFESTAZIONE

La manifestazione ha carattere nazionale ed é rivolta alle squadre LILT di donne che hanno subito
un’operazione per tumore al seno e che praticano la disciplina del Dragon Boat.

Sono invitate a partecipare tutte le altre squadre Brest Cancer Survivor che praticano il Dragon
Boat sull'intero territorio nazionale, ivi comprese le squadre che si avvalgono di supporter
all'interno dell’'equipaggio.

Sara dedicata agli equipaggi misti (BCS + supporter) una speciale gara e relativa classifica.
Gli equipaggi potranno avvalersi sia di timonieri che di tamburini non BCS.

Si prevede la partecipazione di circa 10 equipaggi per un totale di 200 atlete provenienti da tutta I'ltalia ed
un centinaio di accompagnatori ed accompagnatrici.
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CRONOPROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE

L'evento si sviluppera su tre giornate:

Venerdi 28 giugno

In serata: su iniziativa del Comune di Treviso, verra organizzato un evento culturale aperto a tutta la
cittadinanza di sensibilizzazione e con un piccolo intervento di spiegazione delle successive due giornate
di Trofeo.

Per le squadre presenti gia nella serata del 28, avverra 'accreditamento gia in tale giornata.

Sabato 29 giugno sara dedicato alle squadre ospiti
Dalle 09:30 alle 10:30: accoglienza e accreditamento delle squadre presso I'hotel Maggior Consiglio di

Treviso.

Ore 11:00: riunione capitani, con la Responsabile Nazionale Dott.ssa Anna Maria De Cave e i Giudici
Arbitri presso sala vetrata dell’hotel Maggior Consiglio di Treviso.

Ore 12:00-12:30: trasferimento con navette dall’hotel al Circolo Ospedalieri e successivo pranzo leggero.
Ore 15:30: prova del tracciato di gara, presso I'Ex Distretto e il tratto di Sile che costeggia Viale Tasso.
Ore 18:30: rientro presso I'hotel con bus navetta.

Ore 19:30: Cena in Rosa, presso I'hotel Maggior Consiglio, aperitive di benvenuto con saluto delle
autorita, dei responsabili nazionali e del Presidente LILT nazionale.

Domenica 30 giugno

Dalle 09:00: trasferimento con navette dall’hotel al Campo Gara e successiva preparazione equipaggi.
Ore 10:00: batterie di gara, nel tratto di Sile dirimpetto Viale Tasso, con partenza delle imbarcazioni dal
parcheggio ex Distretto Militare e successiva finale per le due categorie.

Ore 11:30: Cerimonia dei Fiori presso Ponte Dante.

Al termine verranno effettuate le premiazioni presso il palco situato presso I'Ex Distretto Militare.

Ore 12:30-13:00: pranzo e chiusura ufficiale della manifestazione, a cura del Presidente Nazionale Prof.
Dott. Schittulli e del Comitato Organizzatore.

Per coloro che lo desiderano & prevista la possibilita di una passeggiata nel centro storico di Treviso nella
giornata di sabato 29 successivamente alla prova del tracciato di gara.
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ORGANIZZAZIONE

La LILT Nazionale coadiuvata datla LILT Provinciale di Treviso e dal gruppo Akea Rosa LILT
Treviso e con il supporto del Coordinamento dell'Unione Regionale LILT Veneto, creeranno un
Comitato Organizzatore Locale che, tramite la Dott.ssa AM. De Cave, rendicontera del suo
operato direttamente con la Direzione Nazionale LILT.

*+ CONTRIBUTI ORGANIZZATIVI

Comune di Treviso, Assessorati allo Sport, ai Beni Culturali e Turismo e dell’ambito Sociale.

Sedi dell’'evento:

- AS.D.Circolo Ospedalieri di Treviso;

- Comune di Treviso e Genio Civile di Treviso per il campo di regata;
- Hotel Maggior Consiglio di Treviso.

Personale collaboratore:

- Circolo Ospedalieri con personale per sicurezza interna ed assistenza a terra ed in acqua alle atlete in
tutte le giornate;

- Comitato Veneto FIC per la realizzazione del Campo di Regata, 'assistenza a terra ed in acqua con
giudici e cronometristi;

- Gruppo Sommozzatori Montebelluna e Protezione Civile per assistenza in acqua;
- Croce Rossa Italiana per assistenza medica a terra;

- Gruppo Alpini Sede Provinciale di Treviso;

- Polizia Locale e Protezione Civile Treviso per il controllo della viabilita.

% ISCRIZIONE

La partecipazione alla Manifestazione ¢ libera e gratuita in quanto non & previsto il pagamento di
iscrizione o altro. L'iscrizione avverra tramite modello allegato al presente.

ALLOGGI CONVENZIONATI

La cittd di Treviso consente una disponibilita ricettiva di circa 10.000 posti letto di varia categoria di cui
circa 1.500 nel centro storico, luogoe delle regate.
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L'organizzazione ha voluto, per quest’anno, suggerire e convenzionare un unico complesso
alberghiero che possa ospitare la totalita delle atlete, con I'obiettivo di rendere ancora piu dense,
comunitarie e proficue queste tre giornate da vivere insieme.

La struttura convenzionata & sita a pochi minuti dal centro storico ed & I'Hotel Maggior Consiglio di
Treviso. L’hotel ha disponibilita di camere singole, doppie o triple ed alcune suites.

La prenotazione da parte di quanti vorranno puo essere effettuata direttamente tramite modulo allegato.

< SERVIZIO RISTORAZIONE E SPOSTAMENTI

La sede dell’A.S.D. Circolo Ospedalieri & dotata di ristorante e bar convenzionati ed interni alla struttura.
Il centro di Treviso garantisce ampia scelta di strutture di ristorazione e bar, alcuni nelle immediate
vicinanze dei luoghi di regata, raggiungibili a piedi.

Sara comunque garantito nell’area dell'ex Distretto Militare 'allestimento da parte di privati di un
servizio di take-away e bar aperto al pubblico.

Tutti gli spostamenti dalla struttura convenzionata alle sedi della manifestazione nelle giornate di
sabato e domenica saranno garantiti alle atlete ed accompagnatori e a cura dell’'organizzazione.

ALLEGATTI:

Allegato 1: Bando di Gara

Allegato 2: Indicazioni Stradali

Allegato 3: Modulo Iscrizione Manifestazione
Allegato 4: Modulo Prenotazione Hotel convenzionato

Allegato 5: Codice di Regata
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Treviso, 28/29/30 giugno 2019

Allegato 1:

Bando di Gara



\\/'/LILT

LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMORI
prevenire € vivere

"k \\\
Rt

H1° TROFEQ NAZIONALE DRAGUN

BOAT LILT

STANDARD (20 posTi) BOATS

Treviso - 28, 29 e 30 giugno 2019

BANDO DI GARA

LOCALITA": Treviso - fiume Sile

CAMPO DI GARA: [l campo di regata sara a
2 0 3 corsie (a seconda
delle condizioni e del
numero di partecipanti},
avra lunghezza standard
di 200 metri

ORGANIZZAZIONE : LILT Nazionale coadiuvata da: Coordinamento dell’'Unione
Regionale LILT Veneto, LILT Provinciale di Treviso, gruppo Akea
Rosa LILT Treviso, A.S.D. Circolo Ospedalieri, Comitato FIC
Veneto, Comune di Treviso e con la collaborazione Gruppo
Sommozzatori Montebelluna e Protezione Civile.
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LOGISTICA:

TRASPORTIL:

LE REGOLE GARA:

OBBLIGHI D1 REGATA:

PERCORSI:

CATEGORIE:
EQUIPAGGI MISTI:

PROGRAMMA GARE:

IMBARCAZIONI ED

é vivere

Per il soggiorno le Sezioni Lilt / Gruppi sportivi potranno avvalersi
della struttura convenzionata Hotel**** Maggior Consiglio di
Treviso, via Terraglio 140 - 31100 Treviso. La prenotazione puo
avvenire attraverso il modulo allegato (allegato

4).

1 trasporti dall'hotel convenzionato al campo di regata ed ai luoghi
della manifestazione saranno garantiti ad atlete ed accompagnatori
e sono a cura del Comitato Organizzatore.

Le regate del “Trofeo Nazionale Lilt" saranno dirette secondo
quanto previsto dal Codice di Regata allegato e, per quanto non
previsto, secondo i regolamenti nazionali da Arbitri qualificati e
sotto la direzione di un Direttore di Gara nominato
dall’Organizzazione.

Il cronometraggio sara a cura del Comitato Organizzatore e del
personale arbitrale.

Tutti i componenti degli equipaggi devono indossare il corpetto
galleggiante salvagente. E' personale responsabilita del Capitano
della squadra assicurarsi di cid. Gli equipaggi competono a loro
rischio e pericolo durante le gare.

TUTTI LE PARTECIPANTI ALLE GARE DOVRANNO
INDEROGABILMENTE ESSERE IN REGOLA CON LA
CERTIFICAZIONE MEDICO SPORTIVA PER ATTIVITA’ AGONISTICA
DRAGON BOAT 0O CANOA. DI CIO’ SARA’ PERSONALMENTE
RESPONSABILE IL CAPITANO DEI SINGOLI EQUIPAGGI CHE HA IL
DOVERE DI NON AMMETTERE NELL'EQUIPAGGIO CHI NON E’ IN
REGOLA CON LE NORME DI LEGGE IN MATERIA DI
CERTIFICAZIONE MEDICO/SPORTIVA.

Standard 200 m, batterie cronometrate e finale a scontro diretto.
Breast Cancer Paddlers (BCP) ed equipaggi misti.

Per equipaggi misti si intendono equipaggi di BCS e supporter. Le
gare di tali equipaggi verranno svolte secondo le medesime regole
degli equipaggi BCS, ma comporranno una classifica separata.

Il programma delle gare sara predisposto in relazione al numero
delle iscrizioni e comunicato in sede di riunione Capitani.
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EQUIPAGGIAMENTO:  L'organizzazione mette a disposizione le imbarcazioni per tutte le
partecipanti.
Gli equipaggi sono autorizzati ad usare le loro pagaie, di
qualunque materiale, purché conformi ai Regolamenti ed ai
Codici nazionali FIDB-FICK.

COLORI SOCIALT: Gli equipaggi devono indossare le maglie sociali durante le gare
e durante le premiazioni. Sono ammesse scritte pubblicitarie
sulle divise.

PREMIAZIONI: Medaglie a tutte le atlete. Trofei LILT ai primi tre equipaggi
classificati.

SERVIZI: Ai partecipanti sono messi gratuitamente a disposizione gli
spogliatoi dell’A.S.D. Circolo Ospedalieri Treviso e i locali servizi
dell’ex Distretto Militare.

ISCRIZIONI: Con lo scopo di meglio coordinare I'evento le iscrizioni dovranno

essere inviate con le seguenti scadenze alla mail
istituzionale - iscrizioni.trofeodragonlilt@gmail.com:

o lIscrizioni Preliminari entro il 15 aprile 2019 (Allegato 3); o
[scrizioni Definitive con eventuali modifiche dei nominativi o del
numero delle partecipanti in fase di Accreditamento.

ACCREDITO SQUADRE: Come da cronoprogramma: Sabato 29 giugno 2019, dalle ore 9:30 alle
ore 10:30 presso la sala vetrate dell’ Hotel Maggior Consiglio di
Treviso.
Per le squadre gia presenti nella serata di Venerdi 28 giugno,
accredito avverra in tale data.

PROGRAMMA: Sabato 29 giugno
Dalie 09:30 alle 10:30: accoglienza e accreditamento delle squadre;
Ore 11:00: riunione capitani.
Domenica 30 giugno
Ore 10:00: batterie di gara e successiva finale per le due categorie;
Ore 11:30: Cerimonia dei Fiori;
Al termine verranno effettuate le premiazioni presso il palco.

INFORMAZIONI: Diana Salogni cell. +39 348-5456571 - Email
diana.salogni@gmail.com

Anna Maria De Cave cell. +39 339-1749578 - Email
amdecave@alice.it
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HI° TROFEQ NAZIONALEZ DRAGON BOAT

LILT

Treviso, 28/29/30 giugno 2019

Allegato 2:

Indicazioni Stradali
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Come arrivare all’Hotel**** Maggior Consiglio di Treviso?

In aereo: dall’Aeroporto Antonio Canova di Treviso, prendere la linea 101 bus urbano dalla fermata antistante
J'aeroporto fino alla stazione FS di Treviso Centrale, poi prendere le linee 7 o 8 o 8E bus urbano dalla fermata
antistante la stazione, scendere alla fermata Cimitero, I'hotel si trova alla destra, 20 metri piu avanti.

In treno: dalla stazione FS di Treviso Centrale, prendere le linee 7 o 8 o 8E bus urbano dalla fermata antistante la
stazione, scendere alla fermata Cimitero, 'hotel si trova alla destra, 20 metri piu avanti.

In auto: uscire dall’autostrada A27 uscita Treviso Sud, proseguire seguendo le indicazioni per Treviso (SR89
Treviso Mare), imboccata la SR53 (tangenziale di Treviso) uscire alla 2° uscita (indicazione per Treviso centro e
Venezia), alla rotatoria prendere la 3° uscita, 'hotel si trova sulla destra, 100 metri piu avanti.

Come arrivare al Circolo Ospedalieri di Treviso?

In auto: uscire dall'autostrada A27 uscita Treviso Sud, proseguire seguendo le indicazioni per Treviso (SR89
Treviso Mare), imboccata la SR53 (tangenziale di Treviso) uscire alla 1° uscita (indicazione per Treviso centro e
ospedale), alla rotatoria prendere la 1° uscita, alla rotatoria prendere la 2° uscita, imboccare la prima via sulla
destra {indicazioni Cavana Del Sile}, percorre la strada fino agli impianti sportivi.

Con i mezzi pubblici: dal centro di Treviso o dalla stazione FS, prendere la linea 1 bus urbano (ospedale) e
scendere al capolinea (ospedale regionale), fronte all'ospedale, prendere il marciapiede sulla destra e percorrerlo
fino alla prima via a sinistra (S.M. di Ca’ Foncello), percorre la strada fino agli impianti sportivi.

Si ricorda che sono garantiti i trasferimenti dall’Hotel al Campo Gara e al Circolo Ospedalieri per tutte le atlete e gli
accompagnatori nelle giornate del 29 e 30 giugno.
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11 campo gara e gli spazi dell'evento
L'evento avverra in centro storico di Treviso, davanti alle sedi universitarie ex Ospedale dei Battuti, ora Quartiere
Umanesimo Latino.
La base operativa avra sede presso il parcheggio Ex Distretto Militare, in riva destra del Sile.
La gara si svolgera nel tratto individuato in planimetria, la Cerimonia dei Fiori si svolgera davanti al parcheggio e
all’Universita , zona Ponte Dante.
La base organizzativa e sita presso I'A.5.D. Circolo Ospedalieri di Treviso.

olo
bedalieri

Si ricorda che sono garantiti i trasferimenti dall’Hotel al Campo Gara e al Circolo Ospedalieri per tutte le atlete e gli

accompagnatori nelle giornate del 29 e 30 giugno.
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HI° TROFEO NAZIONALE DRAGON BOAT

LILT

Treviso, 28/29/30 giugno 2019

Allegato 3:

Modulo Iscrizione Manifestazione
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MODULO ISCRIZIONE SQUADRA

N.B. Il presente modulo deve essere inviato via mail all'indirizzo

iscrizioni.trofeodragonlilt@gmail.com entro e non oltre lunedi 15 Aprile 2019. Eventuali modifiche
al numero ed ai nominativi delle partecipanti andranno comunicate al momento dell’accreditamento.

NOME SQUADRA

Capitano Firma

Tamburino

Timoniere

Atlete
1 2
3 4
5 6
7 8
9 10
11 12
13 14
15 16
17 18
19 20

Per le eventuali atlete ulteriori andra compilato un ulteriore modulo.
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Accompagnatori:
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I TROFED NAZIONALE DRAGON BOAT

LILT

Treviso, 28/29/30 giugno 2019

Allegato 4:

Modulo Prenotazione Hotel convenzionato
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IlI° TROFEO NAZIONALE Di DRAGON BOATLILT

RESERVATION FORM - HOTEL MAGGIOR CONSIGLIO TREVISO - ITALY

CONDIZION | DI PRENOTAZ| ONE;
Camera DUS (doppia uso singola) ¢ ____€ 6500 Camera
Doppia/Matrimoniale ¢ ___€ 70,00 camera Tripla c___ € 100,00

In caso vi siane richieste particolari prego inaltrarle all’ hotel

TERMINI DI PRENOTAZI ONE;

Inviare la prenctazione entro il 15 APRILE 2019 per garantirvi la prenctazione, segnalando la tipologia di camera DUS ¢
DOPPIA/MATRIMONIALE o TRIPLA a:

Fax: 0422/409409

E-Mail Address: events@mctreviso.com

Ogni prenotazione ricevuta dopo il 15 APRILE 2019 sara inserita salvo disponibilita.

GESTI ONE PELLA PRENOTAZI ONE;
Tutte le camere prenotate e garantite saranno tenute fino alle ore 24.00 del giorno di arrivo.
Nel caso il vostro arrivo fosse anteriore alle are 14 00 preghiame di dare comunicaziohe all'hotel.

Orari: check-in dalle ore 14.00 check-out entro le ore 12.00 del gierno della partenza:
Estensione del soggiorno eventuale & sottoposto a disponibilita.

Data di Arrivo Tempo di Arrivo

No. di notti Richiesta Smoking/ Non Smoking (a seconda della disponibilita)

Nome della Squadra

Azienda/Societa

Indirizzo Telefono

Fax e-mail _

carta di credito a garanzia scadenza

Abbiamo predisposto un ¢ontingente di camere funzionali al con 1a clausola del lII° TROFEOQ NAZIONALE DI

DRAGON BOAT chi prima arriva, primo alloggia

Tutte le prenotazioni seno strettamente soggette alla disponibilita sino completamento del contingente. La redazione del form
senza la risposta di accettazione non garantisce il buon fine della prenotazicne.

Reservation No: . Confermata: ¢ Non disponibile: ¢ Date: Referente Hotel ____ :
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Treviso, 28/29/30 giugno 2019

Allegato 5:
Codice di Regata
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La LILT Nazionale indice e la LILT Provinciale Trevigiana, in collaborazione con Akea Rosa LILT

Treviso, organizza per i giorni 28/29/30 Giugno 2019 la terza edizione del Trofeo Nazionale
Dragon Boat LILT.

La gara prevista non & valida per le classifiche nazionali né internazionali. Le batterie di gara si
svolgeranno sulla distanza di metri 200. Il cronometraggio e la direzione gara saranno a cura del
Comitato Veneto FIC.

Programma gare: come da cronoprogramma del Trofeo.

Batterie da 2 o 3 barche, a seconda delle condizioni meteo, di corrente ed in funzione del numera
di partecipanti.

Si ritiene valida la partecipazione anche di atlete operate non iscritte alle sezioni LILT, di atlete
supporter (“equipaggi misti” come da Bando di Gara) e di timonieri e tamburini non operati.

Le partecipanti sono tenute ad essere in regola con la certificazione medica agonistica per attivita
Dragon Boat o Canoa. Non verranno ammesse alle gare in mancanza di certificato vidimato, che
andra presentato al momento dell’accreditamento.

Il termine di chiusura delle iscrizioni e fissato per lunedi 15 Aprile 2019. Dovranno essere
effettuate compilando I'appositc modulo allegato al presente bando ed inviandolo via mail
all’indirizzo iscrizioni.trofeodragonlilt@gmail.com.

Ritiri, variazioni del numero di membri dell’equipaggio o sostituzioni devono essere comunicate
al momento dell'accreditamento equipaggi (cfr. cronoprogramma del Trofeo).

In sede di riunione tecnica dei Capitani, a seconda delle esigenze, verranno definiti gli eventuali
equipaggi misti tra squadre per le squadre che non riescano a garantire il numero di 21 atlete
(20+tamburino).

Premi: Trofeo ai primi tre equipaggi classificati; Medaglia a tutti i partecipanti e pacco gara.

| servizi di assistenza in acqua ed a terra e soccorso sanitario, previsti per la manifestazione,
iniziano trenta minuti prima della prima gara e terminano trenta minuti dopo la fine dell’'evento.
Saranno inoltre garantiti in fase di prova tracciato (cfr. Cronoprogramma del Trofeo).

Disposizioni generali: per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni dei
Codici di Gara nazionali, del Regolamento Organizzativo delle Regate Nazionali FIDB e del
Regolamento BCS.




