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Ai Presidenti e Commissari
Sezioni Provinciali LILT

circolare n. 2,7,
ve

Ai Coordinatori delle Unioni Regionali delle
Sezioni Provinciali LILT

comunicata via e-mail
Loro sedi

Oggetto: dragon boat.

Come noto, presso numerose Sezioni Provinciali LILT risulta diffusa - oramai da piu
anni - lattivita di “dragon boat” da parte di donne operate di tumore al seno. Trattasi di una
disciplina sportiva a pagaia che utilizza imbarcazioni cinesi (con la testa e la coda a forma di
dragone) e che consente di realizzare un significativo miglioramento nel benessere psicofisico
generale delle pazienti incentrato sulla riabilitazione fisica e sul forte senso di appartenenza al
“gruppo - squadra” che il dragon boat sviluppa.

Si sono formati numerosi equipaggi rosa in tutta Italia € molte squadre partecipano alle
regate internazionali ed ai raduni locali diffondendo un messaggio di speranza e gioia di vivere
e sensibilizzando in tal modo alla lotta contro il tumore.

Il Consiglio Direttivo Nazionale, nella seduta del 20 ottobre scorso, ha deliberato la
volonta di promuovere tale messaggio, prevedendo la istituzione di un apposito evento
nazionale LILT, da tenersi nel corso del prossimo anno 2017, in occasione del quale
organizzare una competizione sportiva riservata esclusivamente a squadre di “dragon boat
LILT™.

Al fine di individuare la locaiita piu idonea presso cui svolgere il citato “campionato”
nonché i relativi aspetti logistici, si invitano le SS.LL. a voler comunicare a questa Sede
Centrale I'eventuale presenza di “dragon boat” presso codeste Sezioni Provinciali nonché la
disponibilitd a curare I'organizzazione di tale evento nell'ambito dei territori di competenza,
comunque in collaborazione e con risorse della LILT Nazionale.

Si gradira ricevere riscontro alla presente entro il 15 novembre p.v..
L'occasione & gradita per inviare i pill cordiali saluti.

Il Direttorg General Il Presidente
Dott. Rgbe Prof. Francesco Schittulli
—
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