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Informazioni personali 
 
Luogo e data di nascita: Genova, 15/06/1978 
Indirizzo Via Luigi Biolchini 21  Roma 
Telefono 3396671861 
Email maurolocastro@gmail.com 
 
Esperienze lavorative 
 
Dal 2014 – ‘15 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività scientifica 
 
Collaboratore del CSFAMILYPOINT centro servizi, sede legale: Via dell’Appagliatore – 
Mercato Appagliatore, box d4, Ostia (RM), C.F. 97825410588, Tel. 06/45433222 Cell. 
340/6854064, Email: info@csfamilypoint.it – Psicologo referente dello - Sportello di 
consulenza psicologica alla Famiglia - del CSFAMILYPOINT centro servizi. 
 
 
Membro del comitato scientifico della Onlus Associazione Amici Alzheimer sede 
legale : Via Nino Taranto, 30 – 00125 Roma ( RM ) – Cod. Fiscale 97642920587. Sede 
Operativa : Via dell'Idrovolante, 22 - 00121 Ostia Lido (RM) Tel. +39 06 98382257 Fax +39 
06 98382127. Email : associazioneamicialzheimer@gmail.com 
  
Ideatore e creatore di gruppi di Auto – Aiuto per Cargiver che assistono un familiare 
affetto dalla D.A.. Il percorso terapeutico prevede la riduzione della sindrome del Burn-out 
attraverso la condivisione cognitivo-emotiva delle esperienze dei partecipanti.  
 
Attività di formazione e docenza 
 
Docente formatore per LILT sezione provinciale di Crotone, sede legale in via Botteghelle 
22 – 88900 Crotone ( KR ), C.F. 91013220792. Tel 0962/901594, Email: 
liltcrotone@libero.it 
 
Corso:  

1. Conoscere e Conoscersi per Prevenire – Corso per la formazione di 
Conduttori di Gruppi per la Disassuefazione dal Fumo. 

 
Psicologo, ideatore e attuatore, presso l’Istituto Comprensivo Statale “ Angelica Balabanoff 
” Via Angelica Balabanoff, 62  -  00155 Roma  -  Telefono e FAX 064070038 email: 
rmic81500n@istruzione.it  -  email certificat: rmic81500n@pec.istruzione.it c.c.p. 57503005  
-  C. F. 97061100588  -  www.icbalabanoff.gov.it, dei progetti: 
 

1. Incontro con gli insegnanti per la riduzione dello stress-lavoro correlato. 
2. Bimbi felici: intervento psicologico su ragazzi con DSA e famiglie, per 

rispondere al bisogno di  salute secondo criteri di qualità, eticità, efficienza 
ed  innovazione scientifica. 

3. Il Piccolo Principe : intervento psicologico sul minore con disagio psico-
affettivo e sostegno alla genitorialità. 
 

 
 

mailto:info@csfamilypoint.it
mailto:associazioneamicialzheimer@gmail.com
mailto:rmic81500n@pec.istruzione.it


Dott. Mauro Lo Castro 
 

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI in base alla Legge 196/2006 

 

 
 
 
 
 
 
 
Dal 2013 – ‘14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività clinica 
Colloquio Psicologico ad orientamento Cognitivo – Comportamentale: 

 

1. Ambulatorio di Medicina di Base, Via Isole del Capo Verde 11 Lido Di 

Ostia 00121 Roma (RM), Tel. 06/97279908 – 06/56347178 
2. Via Luigi Biolchini 21 00146 Roma (RM), Tel. 06/90210510 

 
Membro del comitato scientifico del’ Ente di Formazione Laborform Provider accreditato 
ECM, con sede legale in via Ernesto Monaci 21 – 00161 Roma ( RM ), C. F. e P.I. 
10468021000. 
Email :  info@laborform.it       
 
Attività di formazione e docenza 
 
Docente formatore per l’ Ente di Formazione Laborform Provider accreditato ECM, con 
sede legale in via Ernesto Monaci 21 – 00161 Roma ( RM ), C. F. e P.I. 10468021000.           
 
Docente Formatore nei Corsi: 
 

1. Abuso di sostanze nella fase adolescenziale; rete di supporto 
ed empowerment organizzativo 

 
2. Ansia e Depressione, disturbi clinici diversi con una matrice 

comune;  
                                aspetti clinici e antropologici in riferimento alla società attuale 

                                    
3. Dinamiche familiari e cambiamenti sociali nello sviluppo 

infantile 
 

4.  Mobbing, sintomi e conseguenze, aspetti giuridici e psicologici. 
 

5.  L'operatore sanitario nel percorso di valutazione e cura del   
                                  paziente affetto da malattia di Parkinson. 
 

6.  Dinamiche di gruppo: l’errore come stimolo per la crescita    
                                   dell’equipe di lavoro. 
 

7.  Gestione dei conflitti nell’equipe, professioni a confronto. 
 

8. La gestione del paziente affetto da Alzheimer; aspetti 
neurofisiologici, comportamentali e sociali” 

 
9. "Conoscersi per conoscere, analisi dei fattori che concorrono al 

benessere psico-fisico dell'individuo" 
 

10. "L'operatore sanitario: l'evolversi della professione, la paura e    
                                  la gestione dei cambiamenti" 
 

11. "Sostanze stupefacenti e disturbi psichiatrici; condizioni 
predittive e fattori di rischio" 
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Dal 2012 al 
2013 

Attività clinica e perizie 
 
Colloquio psicologico ad orientamento cognitivo - comportamentale c/o Studio Specialistico 
– Otorinolaringoiatra Dott. Umberto Remedi Via dell'Idrovolante, 20 00121 Ostia Roma. Tel. 
06.5610260 – Fax 06.23319559. Email: info@dottremedi.it . 
 
Perito di parte per: 
 
                          Studio legale Avv. Alessandro Orsini Via Giulio Cesare n°78 – 00192           
                          Roma. Tel. 06.3700548, Fax. 06.3701953. 
 
                          Studio legale Avv. Paola Petrarca Via E.Q. Visconti n. 58 00192 Roma 
                          Tel. E Fax 06.3224014 
 
Attività clinica e perizie 
 
Colloquio psicologico ad orientamento cognitivo – comportamentale c/o Il Centro di 
Neurologia e Psiconeurologia del    dott. Rosario Sorrentino. Via delle Baleniere 21,  00122 
Ostia Lido – Roma Tel:0656339572 
 
Perito di parte per: 
                       Studio legale Avv. Paola Petrarca Via E.Q. Visconti n. 58 00192 Roma 
                       Tel. E Fax 06.3224014 
 
                        Studio legale Avv. Avv. Francesca Bovi Via Napoleone III, 28I-00185    
                        Roma Tel. 06.44360516 fax 06.49381016 
                         
                         Studio Legale Avv. Marco Marieni via Giorgio Scalia n°3 00136 – Roma 
                         Tel. 06.64521775; fax 0689280116 
 
                          Studio Legale Associato Passaro-Salemi,P.zza dei Prati degli Strozzi n°22
  00195 – Roma Tel. 06/39730291 fax 06/97252182 
 
                        Studio Legale Avv. Ivan Lo Castro, Via Trionfale,n°129 

                      00136 – Roma Tel.  06 /39754236 fax 06 /39730587 
 
                        Studio Legale Associato Stern Rosaroni,Via Guido Zanetti n°8 
                        34133 Trieste Tel.040/3478599 - 040/3478569 Fax 040/369366 
 
 

dal 2004 - 
2008 

Attività di consulenza e formazione in collaborazione con: 
 

- METAWIN Srl, nel ruolo di Contact Manager per la Regione Calabria, 
occupandomi anche di progettazione, programmazione e docenza nei corsi di 
formazione per: 
▪ il Comune di Petilia Policastro (Codice Etico di Polizia Europea -   

“I vigili come diffusori di legalità”); 
▪ la Gestione Spa (KR) (corso sulla formazione e gestione buste paga); 
▪ AMP, Ente Gestore Area Marina Protetta di Isola Capo Rizzuto (piano di 

marketing territoriale 2007-2009). 
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- Croce Rossa Italiana, Corpo Pionieri Piemonte: formazione volontari per 
quanto concerne i moduli su Comunicazione, Bullismo, Sviluppo psicofisico del 
bambino, Gioco simbolico. 

 
- Ministero della Pubblica Istruzione, progetto INVALSI: costruzione e 

somministrazione questionari (per scuole elementari medie e superiori) per 
valutare il livello culturale degli studenti 

 
- Università degli Studi di Firenze, cattedre di Psicologia dello Sviluppo, 

Psicologia Cognitiva e Psicologia Generale, rispettivamente nei progetti di 
ricerca: 
▪ “Disagi adolescenziali e comportamenti a rischio nei giovani”, “Bullismo e   

Valori”,  
▪ “Riconoscimento precoce della sindrome di Alzheimer”. 
▪  “I percorsi della psicologia russa” 

 
- ONLUS Archimede per la progettazione e programmazione sia dei corsi di 

formazione sul Self Management e la Comunicazione Efficace, sia del Piano di 
marketing territoriale. 

 
- Comune di Petilia Policastro, Assessorato al Bilancio ed alle Politiche Giovanili: 

consulenza sulle tematiche della comunicazione. 
 

- IPSCT Cotronei (KR), Scuola del Legno Arredo: consulenza per l’elaborazione 
del Bilancio sulle Competenze Musicali e per la progettazione del Corso di 
costruzione del violino  

 
 
1997 – 2004 

 
Addetto all’archiviazione catalogazione testi, supporto agli studenti nelle ricerche 
bibliografiche per  la Biblioteca di San Nicolò, Dipartimento di Psicologia dell’Università 
degli Studi di Firenze. 

 
Formazione 
 
mar – lug 2007 METAWIN Roma, corso di “Comunicazione e Self Management”. 
22/2/2007 Abilitazione alla professione di Psicologo ed iscrizione all’Ordine degli Psicologi della 

Calabria. 
2006 Attestato di Educatore di soggetti autistici, conseguito presso l’Associazione Autismo 

Firenze a seguito del corso finanziato dal CESVOT 
 

a.a. 2004 Laurea in Psicologia, conseguita con la votazione di 105/110 presso l’Università degli Studi 
di Firenze, discutendo una tesi intitolata “Vygotskij e la scienza ideografica”.  
 

Abilitazione alla professione di Psicologo conseguita il 22/02/2007 

Iscritto all’albo degli psicologi della Calabria 07/02/2008 

N° tessera 1056 
 
Il conseguente tirocinio formativo è stato svolto presso : 
 

• Ospedale Silvestrini di Perugia, Reparto di Neurologia (I semestre, Area 
Psicologia Generale e Sperimentale), nella verifica dell’affidabilità di un test per 
il riconoscimento precoce della sindrome di Alzheimer; 
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• Il Dipartimento di Psicologia dell’Università di Firenze (II semestre, Area di 
Psicologia dello Sviluppo), partecipando alla ricerca che ha portato alla stesura 
del volume “I percorsi del disagio in adolescenza: continuità e discontinuità in 
un campione di studenti delle scuole superiori”. 

 

1998 Diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo “Deodato Borrelli” di Santa 
Severina con la votazione di 42/60. 

 
Conoscenze linguistiche e informatiche: 
 
Conoscenza scolastica della lingua inglese sia parlata che scritta; 
Buona conoscenza del Pacchetto Office, ed in particolare di World, Excell e Power Point, e dei principali 
programmi per la navigazione in internet. 
 
Altre informazioni: 
 
Autore della rubrica di psicologia “Succede anche a me”, sul mensile Il Petilino, giornale ufficiale di Petilia 
Policastro ( KR ); l’intento è quello di diffondere la cultura psicologica. Mi occupo attivamente di educazione 
alla legalità e lotta alla ‘ndrangheta.   

 


