
Alla cortese att.ne: 

Prof. Schittulli, Presidente Nazionale LILT 

Dott. Gava, Presidente LILT di Treviso 

 

Data: 13/12/2023 

Luogo: Roma 

 

Progetto collaborativo di Rete Nazionale tra AIRO (Associazione Italiana di Radioterapia e Oncologia Clinica) 

e LILT (Lega Italiana per la Lotta ai Tumori) riguardante le "Best Clinical Practice nella Radioterapia dei 

Tumori della Mammella in Italia: raccolta dati in un Registro Nazionale e attivazione di specifici programmi 

di follow up per l’analisi delle tecniche, tossicità, risultati estetici.e qualità di vita", per i bienni 2021-22 e 

2023-24 

 

Oggetto: Aggiornamento relativo al Progetto "Breast Irradiata" 

 

Il presente report è stato redatto in data odierna a nome della Dott.ssa Antonella Ciabattoni (PI dello studio) 

e della Dott.ssa Fabiana Gregucci (co-PI dello studio) per fornire un aggiornamento dettagliato sui progressi 

e sui risultati raggiunti, relativi al Progetto "Breast Irradiata". 

 

Riepilogo degli Obiettivi del Progetto: Si tratta di un progetto di ricerca epidemiologico-clinico-assistenziale 

nell’ambito del trattamento radiante adiuvante nel carcinoma mammario che prevede lo sviluppo di una rete 

collaborativa fra la LILT (rappresentata da 8 sezioni provinciali equamente distribuite su tutto il territorio 

nazionale) e il Gruppo di Studio per la Patologia Mammaria dell’AIRO. 

Le sedi LILT coinvolte con le rispettive regioni di pertinenza sono le seguenti: 

- Treviso:   Trentino-Alto Adige, Veneto, Friuli-Venezia Giulia; 

- Brescia : Lombardia, Piemonte-Valle D’Aosta, Liguria; 

- Bologna: Emilia Romagna, Marche, Umbria; 

- Grosseto: Toscana, Abruzzo-Molise; 

- Frosinone: Lazio; 

- Napoli: Campania, Puglia; 

- Catanzaro: Basilicata, Calabria; 

- Siracusa: Sicilia e Sardegna. 

 

Obiettivi realizzati: 

1. Strutturazione di un Dataset informatizzato per la raccolta dei dati 

 

http://breast-irradiata.it/  

 

2. Definizione delle procedure per la gestione dei dati sensibili 



 

3. Completamento dello studio di fattibilità sull'impiego del Dataset su 340 pazienti in 17 

centri coinvolti e pubblicazione del relativo lavoro scientifico 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36010920/ 

 

4. Realizzazione di una Web App contenente documenti di aggiornamento scientifico relativi 

alla tematica in oggetto ed uno spazio di condivisione di eventi e progetti, sezioni di 

supporto per le attivita’ di contouring, ed un’area di community 

 

https://irradiata.it 

 

5. Pubblicazione di un documento specialistico "Best Clinical Practice nella Radioterapia 

della Mammella, Update 2022" 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36112842/ 

 

6. Confezionamento di 3 FAD per Specialisti, Medici di Medicina Generale e Pazienti 

(pubblicati sulle piattaforme dell'AIRO e della LILT Nazionale), ai fini della divulgazione 

delle conoscenze sulle migliori potenzialità della radioterapia del tumore di mammella. 

 

https://www.radioterapiaitalia.it/evento/fad-asincrona-airo-lilt-la-radioterapia-nei-

tumori-della-mammella-indicazioni-tecniche-ed-effetti-collaterali-10-crediti-ecm/ 

 

https://www.lilt.it/notizie/primo-piano/2023/progetto-fad-formazione-distanza-per-

specilisti-radioterapia-e-medici-non-specialisti-contenuti-informativi-per-la-popolazione 

 

Obiettivi attesi: 

La prima finalità del registro è quella di creare una banca dati per studi epidemiologici, 

raccogliere le informazioni reali (real life) riguardanti i benefici e rischi del trattamento 

radiante e promuovere programmi di prevenzione terziaria. La seconda finalità è 

l’acquisizione di informazioni relative a possibili effetti collaterali legati ai trattamenti eseguiti, 

in particolare quelli con tempo totale abbreviato (ipo-frazionamento moderato e ultra-

ipofrazionamento). La terza finalità é la valutazione dell’aderenza della pratica clinica corrente 

nei centri italiani di Radioterapia ai migliori standard del trattamento radiante (Best Clinical 

Practice) nel carcinoma della mammella, al fine di uniformare i trattamenti su tutto il 

territorio nazionale e mettere le pazienti in condizioni di equità di trattamento. 

Per il raggiungimento di tali obiettivi, il progetto e’ stata promosso all’interno di AIRO, 

chiedendo la partecipazione attiva di tutti i centri di radioterapia italiani nell’ambito della 

raccolta dati. 

 

Progressi e Valutazione dei Risultati Attuali relativamente al Dataset: Ad oggi hanno espresso interesse 

nell’aderire al progetto 74 centri italiani, uniformemente distribuiti sul territorio nazionale. 

Di questi, 12 hanno completato le procedure di attivazione del protocollo presso i propri centri ottenendo le 

dovute approvazioni da parte dei comitati etici di riferimento e 16 sono in fase di approvazione.  



Per i restanti centri sono in corso le procedure di sottomissione della documentazione ai relativi comitati etici. 

Il numero totale di pazienti attualmente inserite nel dataset corrisponde a 196. 

 

Nello specifico la lista di questi centri attivi include: 

 

 

Nello specifico la lista di questi centri in fase di attivazione include: 

 

 



Progressi e Valutazione dei Risultati Attuali relativamente alla WebApp: La WebApp e’ stata lanciata in data 

29/10/23. 

Ad oggi, con un totale di 6 settimane di attivazione, risultano 166 nuovi utenti registrati ed un totale di 2513 

attivita’ registrate. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Firma: 

Dr. Antonella Ciabattoni 

 

Dr. Fabiana Gregucci 

 


