CURRICULUM VITAE

FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE
INFORMAZIONI
PERSONALI
Nome e Cognome Sabrina Pellacini
Data di nascita
Telefono -
Telefono cellulare
Indirizzo posta elettronica
Indirizzo Pec
Incarico attuale PSICOlOga




ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

31/03/2022

Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna (n.10585)

Gennaio 2022 - in corso

Centro Bolognese di Terapia Familiare - CBTF

Specializzazione in Psicoterapia

Aprile 2021 - Settembre 2021

Studio Associato Ripsi

Master in Tecniche Psico-corporee in Psicoterapia per I'eta adulta ed
evolutiva

2017-2020

Universita degli Studi Milano-Bicocca

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia nel Ciclo di

Vita Titolo della tesi: “La regolazione emotiva: studi di riconsolidamento”

Conseguita con votazione di 110/110

2014-2017

Universita degli Studi di Firenze

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Titolo della Tesi: “La regolazione emotiva: studi di riconsolidamento”
Conseguita con votazione di 105/110

2009-2014

Liceo Scientifico Aldo Moro

Diploma conseguito con votazione di 86/100



ESPERIENZA
LAVORATIVA

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

Gennaio 2023 - in corso

LILT (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori) - Reggio Emilia

Formazione
Psicologa Collaboratrice

Attivita di progettazione, formazione interattiva e conduzione di gruppi
esperienziali nei contesti scolastici, aziendali e di comunita.

Nello specifico, nel contesto della “Rete di Scuole che Promuovono
Salute”, ho svolto attivita di:

Formazione ai docenti, formazione ai Peer, conduzione di laboratori
esperienziali con 1 gruppi classe

Settembre 2020 - in corso

A.p.s “Associazione Amici di Gancio Originale”

Associazione di Psicologia Scolastica

Psicologa Scolastica

Anno scolastico 2022/2023:

Progetto “Benessere scolastico” presso L.I.S “A. Zanelli”

Progetto “Accoglienza” presso il Liceo Classico Scientifico
“Ariosto-Spallanzani”

Progetto “Accompagnamento alla crescita e al cambiamento di
scuola” presso la scuola secondaria di I grado “E. Fermi”

Progetto “Gancio Originale” presso la scuola secondaria di I grado
“E. Fermi”

Progetto “Affettivita e Sessualita” presso L.I.S. “Blaise Pascal”

Anno scolastico 2021/2022:
— Progetto “Accoglienza” presso I’'LT.S “Scaruffi-Levi-Tricolore”
Progetto “Accoglienza” presso il Liceo“A.Moro”

Progetto “Orientamento” presso la scuola secondaria di I grado
“M.E. Lepido”

Progetto “Gancio Originale” presso la scuola secondaria di I grado
“E. Fermi”

Progetto “Affettivita e Sessualita” presso L.I.S “Blaise Pascal”
Progetto “Ritiro sociale” presso Liceo “Ariosto-Spallanzani”
Progetto “Ritiro sociale” presso I.T.S “Scaruffi-Levi-Tricolore”
Progetto “Ritiro sociale” presso Liceo “A. Moro”

Progetto “Cyberbullismo” presso 1.1.S “Blaise Pascal”



* Date (da — a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Anno scolastico 2020/2021:

Progetto “Prevenzione e intervento su bullismo e cyberbullismo™
presso la scuola secondaria di I grado “A. Einstein”

Progetto di “Rimotivazione, benessere e relazioni in classe” presso il
Liceo Scientifico “A. Moro”

Progetto “Aspettando Gancio” presso la scuola secondaria di I grado
“M.E. Lepido”

Progetto “Aspettando Gancio” presso la scuola secondaria di [
grado“A. Manzoni”

Marzo 2021-Gennaio 2023

“Base-Societa Cooperativa Sociale”

Cooperativa Sociale

Collaboratrice

Interventi domiciliari e di reinserimento scolastico nell’ambito del
Ritiro sociale e del Ritiro scolastico

Interventi di coordinamento e gestione dello Spazio Giovani di
Casalgrande

Formazione in materia di Ritiro sociale presso “Minotauro - Istituto
di Analisi dei Codici Affettivi”

Settembre 2020 - Settembre 2021

A.p.s “Associazione Amici di Gancio Originale”

Associazione di Psicologia Scolastica

Tirocinio Post-Laurea

Conoscenza della struttura ospitante: modalita di lavoro,
organizzazione del personale, tipologia di utenti

Osservazione delle modalita di lavoro caratterizzanti la struttura:
affiancamento del tutor in ogni attivita progettuale dell’ Aps
(Workshops pomeridiani, progetti scolastici quali educazione
all’affettivita, interventi sul bullismo e sul cyberbullismo)

Partecipazione alle riunioni di équipe e a incontri di supervisione
con il tutor, al fine di affinare la capacita di riflessione circa le
esperienze svolte

Partecipazione attiva a incontri di rete progettuale dell’Aps con altre
realta presenti sul territorio

Gennaio 2019 - Maggio 2019

Universita degli Studi Milano - Bicocca

Dipartimento di Ricerca

Tirocinio formativo “La relazione madre-bambino in contesti di rischio di
psicopatologia di madre. Studio e impiego del Care-Index”



* Principali mansioni — Studio della letteratura e dello strumento
e responsabilita — Acquisizione di abilita osservative
— Caodifica video e scoring
— Organizzazione di dati e risultati
— Utilizzo di Excel
MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUE
Inglese
* Capacita di lettura Eccellente
e Capacita di scrittura Buono
* Capacita di espressione orale Buono
Francese
* Capacita di lettura Buono
e Capacita di scrittura Buono
* Capacita di espressione orale Buono
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza di Microsoft Office ¢ SPSS
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Autorizzo il trattamento dei miei. dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in

materia di protezione dei dati personali”

Reggio Emilia, 29/10/2023
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