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Ai Presidenti e Commissari
delle Sezioni Provinciali LILT

circolare n. 45

Inviata via mail

Oggetto: progetto "Guadagnare Salute con la LILT”.

Come comunicato con l'allegata circolare n. 38/2018, il 24 ottobre 2018 scorso
& stato rinnovato il Protocollo d'intesa tra LILT e MIUR, firmato dal Ministro
dellistruzione, dell'universita e della ricerca, Prof. Marco Bussetti e dallo scrivete
Presidente Nazionale della LILT, Lega ltaliana per la Lotta contro i Tumori, Prof.
Francesco Schittulli.

Con la sottoscrizione del huovo Protocollo di intesa - volto a promuovere nelle
scuole di ogni ordine e grado nuovi modelli di informazione ed educazione alla salute,
ai corretti stili di vita e alla prevenzione dei tumori — le parti hanno voluto anche
consolidare ed ampliare le iniziative di cui al progetto sopra specificato, allegato alla
presente e recentemente rinnovato per tutto il corrente anno scolastico ( cfr. fino a
settembre 2019).

Al fine di costituire una rete operativa pil efficace ed efficiente tra LILT e MIUR
~ rispetto a quella attuale, cui risultano allo stato coinvolte n. 18 Sezioni Provinciali -
si ritiene utile trasmettere in allegato alle SS.LL. I'elenco dei referenti MIUR di
“Educazione alla Salute ed Educazione Alimentare” (come acquisito dai competenti
uffici del medesimo Dicastero), auspicando che una diretta collaborazione tra
codeste Sezioni Provinciali e i citati uffici Miur possa incentivare oltre che un
significativo incremento della rete, ivi inclusi gli istituti scolastici territorialmente
interessati, anche una migliore pianificazione dei relativi eventi formativi organizzati
dalla Sezione Provinciale LILT di Reggio Emilia, capofila del progetto, previsti nelle
giornate dell’ 11 e 12 dicembre 2018.
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Si ritiene di dover evidenziare, nell'occasione, il termine del 30 novembre
2018 sia per formalizzare I'adesione al progetto da parte dei nuovi istituti scolastici,
delle scuole di infanzia, delle scuole primarie e secondarie, sia per la partecipazione
ai concorsi organizzati dalla medesima Sezione Provinciale in tema di prevenzione
e corretti stilli di vita.

Per ogni informazione in merito a quanto sopra, si invita a rivolgersi direttamente
alla Sezione Provinciale di Reggio Emilia (Presidente Dott. Ermanno Rondini e
Responsabile del progetto D.ssa Sandra Bosi) ed a questa Sede Centrale (Sig.ra
Federica Pizzi).

Si & ritenuto di comunicare per doverosa conoscenza delle SS.LL. nonché per
significare importanza che detta collaborazione con il MIUR riveste per la LILT tutta,
sia per la Sede Centrale che per codeste Sezioni Provinciali medesime.

Auspicando la massima partecipazione ed adesione, si porgono cordiali saluti.

IL DIRETTO GENERALE IL PRESIDENTE
Dr. R 0 Noto Prof. FrAncesco Schittulli
‘.’\,—r_..:.L\'
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circolare n. 38

Ai Presidenti e Commissari
Sezioni Provinciali LILT

Ai Coordinatori delle Unioni
Regionali delle  Sezioni
Provinciali LILT

comunicata via e-mail
Loro sedi

Oggetto: protocollo d'intesa MIUR/LILT.

Come noto alle SS.LL., il 24 ottobre scorso — presso la sede del Ministero
dellistruzione, delluniversita e della ricerca — i Ministro Bussetti ed it
Presidente Nazionale LILT Prof. Schittuli hanno softtoscritto il nuovo
Protocollo di intesa volto a promuovere, nelle scuole di ogni ordine e grado,
modelli di informazione ed educazione alla salute, ai corretti stili di vita e alla
prevenzione dei tumori.

Il Protocollo sara attuato con convenzioni singole che daranno vita a progetti
nelle scuole che coinvolgeranno la LILT Nazionale, attraverso le sue Sezioni
Provinciali, in attivita formative e di educazione ai corretti stili di vita.

“Tra i nostri compiti, come Istituzione, c'é quello di realizzare la prevenzione,
che si basa su uno stile di vita sano, sull'educazione alimentare e sull'attivita
fisica. Mi fa molto piacere essere con voi oggi - ha dichiarato i Ministro
Marco Bussetti rivolgendosi agli studenti presenti il 24 ottobre u.s. - perché
voi sarete ‘ambasciatori’ di questa prevenzione. Dovete promettere che
tradurrete in atti pratici i propositi che sottoscriviamo qui. Da oggi sarete un
esempio di corretti stili di vita per i vostri coetanei, perché su questi temi
reducazione e la comunicazione tra pari possono essere estremamente utili.
La firma di oggi & importante anche perché voi, insieme ai vostri docenti,
sarete protagonisti di questo progetto di sensibilizzazione. Ai vostri amici e ai
vostri familiari non dovrete fornire solo informazioni ma un modello di
comportamento™.

“La firma di questo Protocollo & importante perché, come LILT fa gia da
tempo. bisogna continuare a pariare ai giovani affrontando i temi della
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educazione alla salute gia dalla scuola primaria, con gli studenti, gli
insegnanti e le famiglie - ha spiegato Francesco Schittulli, Presidente
nazionale LILT - Con i ragazzi & importante parlare e confrontarsi, insegnare
loro ad alimentarsi correttamente, a non fumare, ma anche che bisogna
imparare a conoscere il proprio corpo e controllarsi periodicamente. In questi
anni sono in aumento le diagnosi di tumore, perd la mortalitd & in calo,
proprio grazie al’educazione alla prevenzione e alla possibilta di fare
diagnosi precoci”.

Le attivitd previste dal Protocollo, come sopra citato, si tradurranno in progetti
che vanno dalla formazione per gli insegnanti, alle attivita di sensibilizzazione
verso gli studenti, declinate diversamente in base all'eta, verso le loro
famiglie, passando anche attraverso laboratori e tirocini.

L'obiettivo & quello di creare una rete di comunicazione e di diaiogo,
multidisciplinare e articolata all'interno deila scuola, della famiglia e delta
societa, per trasmettere i concetti della prevenzione. Oltre ad una maggior
consapevolezza in termini di educazione alla salute, la partecipazione dei
giovani a queste attivitd ha l'obiettivo parallelo di incoraggiarli a unirsi ad
attivita di volontariato, grazie alla quale tante associazioni come LILT
riescono a portare avanti le proprie attivita, e che pud essere occasione di
crescita personale e sociale per i ragazzi.

Tutto questo in continuita con gli importanti obiettivi raggiunti dal precedente
Protocolio del 2015, che — si rammenta - ha portato alla stipula di una
convenzione per la realizzazione di “Guadagnare Salute con la LILT, ancora
in corso.

Per quanto sopra argomentato, si allega alla presente — per completezza di
informazione e conoscenza da parte di codeste Sezioni Provinciali — il citato
protocolio d'intesa, invitando le SS.LL. a comunicare a questa Sede Centrale,
se ritenuto, ogni utile proposta riguardante le relative, definende convenzioni
attuative.

L'occasione & gradita per inviare i pil cordiali saluti.

|| Dirgttore Geplerale Il Presidente

Do erto Noto Prof. FFancesco Schittulli
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PROTOCOLLO D’INTESA

TRA
Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca
(di seguito denominato MiUR)
e

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
(di sequito denominata LILT)

“Promuovere ed attuare programmi di informazione ed educazione clla salute,
in relazione alla lotta contro i tumori”

24 10 2018.19:2]
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VISTO

la legge 15 marzo 1997, n. 59 recante “Delego o! Governo per il conferimento di funzion: e
compiti alle regioni ed enti locali, per lo riformo della Pubblica amministrazione ¢ per lo
semplificozione amministrativa” e, in particolare, 'art. 21, commi 1, 5 e 14, relative al
~iconoscimento dell’autoromia oelle istituziom scclastiche:

il decreto del Presidente cellz Repubb.ica 8 marzo 1999, n. 275, recante "Norme in materia dar
autonomia delle istituzioni scolastiche”,

i decreto legge 1° settembre 2008, a. 137, recante “Disposizioni urgenti in materio di
istruzione e universita”, convertito con modificaziori nella legge 30 ottobre 2008, n. 168, che
ha irtrodotto I'insegnamento di "Cittadinanza e Costituzione” e la Circolare ministeriale n.
86/2010 che ne ha fornito le indicazioni attaative;

i decreto del Presicente della Repubblica 24 giugno 1998, n. 249, cosi come modificato e
integrato dal decreto del Presidente cella Repubblica 21 novembre 2007, n. 235,
concernente lo statuto delle studentesse e degli studenti della scuola secondaria;

il decreto del Presidente della Repubblica 20 marzo 2009, n. 83, concernente la Revisione
dell'assetto ordinamentale, organizzativo e didattico della scuola deftinfanzia € del primo

cicio diistruzione;

i decreti del Presidente dells Repubblica 15 marzo 2010, nn.87, 88 e 89 contenenti,
rispettivamente, | Regolamenti ai revisione de'l'assetto ordinamentale, organizzative e
didattico degli istituti tecnici, degli istituti professionali e dei licei;

la raccomandazione de' Parlarmerto europeo e ¢el Consiglio del’UE del 18 gicembre 2006, 0
particolare per la parte relativa alle competenze chiave di aittadinanza;

la legge 13 lugiio 2015, n. 107, di “Riforma del sistemna nazionale di istruzione e furmazione &
delego per il riordino deite disposiziont fegisiative vigenti”;

il decreto legislativo 13 aprile 2017, n. €1, recante “Revisione dei percorsi delf'istruzione
professionale nel rispetto dell'articolo 117 della Costituzione, nonché roccordo con i percorss
dell'istruzione e formazione projessionale, a norma deif'orticolo 1, commi 180 ¢ 181, letterc

d), delia legge 13 luglio 2015, n. 107",
lo Statuto della LILT;

i Protocolli d’'Intesa del 4 ottobre 2006, del 27 ottobre 2010 e del 26 maggio 2015 tra il MIUR
ela LT,

i documenti internazionali, le raccomandazioni dell’UNESCO e le direttive comunitarie, che

costituisxONo uh quadro o

riferimento generale emro cui collocare leducazione ala




cittadinanza, alla legalitd, ai vaiori sedimemati nelia storia del’Umanita, come eiement
essenziall del contesto pedagogco e culturale di ogni Paese.

PREMESSO CHE

IL MiUR:

realizza progetti ¢h ‘nnovazione all'internro de: sistema educativo e formativo, percheé
Iistruzione e la formazione abbiano un ruodlc centrale nel processo di sviluppo e
mocerrizzazione del Paese;

nell'ambito di tale processo riccnosce, tra le priorita, le esigenze, gli interessi, le aspirazioni
degii alunni, da considerare comre protagenisti e interlocutori attivi della loro crescita umana
e culturale;

intende promuovere € sostenere, nel rispetto de! princia.o costituzionale dell’autonomia
scolastica e universitaria e delia liberta di ricerca e d'insegramenta, anche progetti culturali e
‘armativi su temi scientifici ¢i rilevante interesse in materia di prevenzione, di cultura della
salute, di miglioramento della qualita della vita, allinterno del sistema naz:onale

detl’istruzione;

attraverso l2 programmazione di attivita di prevenzione, si propone di creare una cultura de,
benessere, contribuendo alla riduzione di quei fattorn di rischio che, maggiormente attentano
alla sa.ute pubblica, con particoare attenz:one agh stilt di v ta dei giovani e degli adolescenti.

LA LILT:

& Punico Ente Pubblico su base associativa esistente in Itatia, nonché I3 piu antica
organizzazione del settore, ccn 13 specifica finalita di combattere il tumore € con i+ compito
istituzionale prirrario deilz prevenzione oncologica, operando sen2a fini di lucro su tutto i
territorio nazionale, sotto V'Alto Patronato del Presidente della Repubblica e la vigilanza del

Ministero delia Salute;

persegue la propria attivita oltre che dalla sede centrale in Roma, attraverso le 106 Sezioai
Provinciali e i 384 Punti Prevenzione/Ambulatori, promuovendo ed attuando programmi di
informazione ed educaziore alla salute, sensibilizzazione degli crganismi pubblici € privati
che operano in campo sanitario ed ambientale, con lo svolgimento di studi e ricerche nel
campo della prevenzione oncologica e dell'oncogenesi,

considara che l'educazione ad una vita sana, 1a lotta al tabagismo, ia prevenzione primaria e
secondaria ed una corretta alimentazione rappresentano un impegno rilevante nella lotta
contro i tumori e che quindi U'efficacia della prevenzione & 13nto Maggiore guanto pit precoci




e mirati sono gli interventi per la reaizzazene di programmi, dv progetti e gi iniziative
finalizzati ad accrescere it benessere dei cittadini;

S| CONVIENE QUANTO SEGUE:

Art. 1

{Oggetto)
Il MIUR e ia LILT, ne! rispetto dei princ p. di autonomia scolastica e delle scelte deile singole
istituzioni scolastiche in tema di Piano trienna'e dellofferta formativa, st impegnanro 3
promuovere, sostenere e sviluppare un programma di interventi sulla prevenzione Contro i
tumon, articofato per settori ¢ attivita, tenendo ¢onto dei programmi elabarati dagli Uffici
scolastici regionali, d'intesa cor i livelli regionaii e territoriali defta LILT, sulla base della
valutazione acquisita per gl interventi realizzati a seguito del precedenti protocolli d'intesa.
Il MIUR e la ULT intendono raffarzare |3 sirergia tra i reerenti alla salute cegli Uffici scolastici
cegiorali e i referenti delle sezioni regionali/provinciabr de'la LILT per una piu efficace azione ¢i
coinvolgimento delle scuole € p2r realizzare un programma articolato di informazione &
sensibilizzazione dei docenti e cegl studenti, con il cainvolgimento anche celie famiglie.

Art. 2
{tmpegni del MIUR}

Il MIUR si impegna 3:

« dare comun cazione del presente Protccollo d'intesa agh Uffici scolastici regionali e, per il
loro tramite, alle scuole di ogni ordine e grado cel territorio naziorale, alle consu'te degli
student: & alle associazioni studentesche;

o coinvolgere gh Uffici scoiastic regionali re.la collaborazione per la predisposizione o2gli
interventi sul-a prevenzione contro i tumari di cui all‘art. 1.

Art. 3
(Impegni delia LILT}

La LILT si impegna 3.

. mettere a disposizione, net imiti de:ie risorse  economiche, umaneg e materiali e sue
professionaiita € competenze di carattere progettuale, organizzativo e operativo e la
consolidata esperienza didattica e formativa dei propri operatori nelle scuole secondarie di

primo e secondo grado su temi del tabagismo, dell'alcol e dell’alimentazione con i seguenti

intenti:




o promuovere la diffusione, a livello nazionale, del modelio d'intervento sperimentato con
il Progetto “Guadagnare Salute con 1a LILT", quale ieva strategica per la prevenzione e la
sensibilizzazione alla lotta contro i tumore e per |a promozione di corretti stili di vita;

o elaborare progetti finalizzati alla diffusione delle informazioni scientifiche relative
all'educazione sanitaria, alla prevenzione, alla diagnoesi precoce, alia formazione e
riabilitazione in ambito oncologico;

e favorire una corretta informazione agli studenti, attraverso la sensibilizzazione dei
docenti, secondo un modello articolato e multidisciplirare;

s PrOMUOVETE UNA NUOVA Campagna di prevenzione a target esclusivamente scolastico, a
carattere nazionale che coinvolga e parti e il CONJ, denominata “Olimpiadi della
Salute”, gid sperimentata con esito positivo in occasione delle edizioni 2014 e della
Sattimana Nazionale della Prevenzione Oncologica LILT.

Art 4
{Impegni comunl)
Le Parti, ne! pieno rispetto dei reciproci ruoli, ricercano e sperimentano mocelli progettuali, nella
dimensione locale, nazionale ed europea, affinché sia poterziato i livello di conoscenza sulla
prevenzione dei tumaori, nel rispetto de/l’autonomia didattica, organizzativa e curricolare della

Scuala.

Le Parti si impegnano, inoltre, a coinvolgere nelle iriziative irtraprese in esecuzione del presente
Protocollo d'intesa le rispettive strutture centrali, regionali e periferiche.

Le Parti si impegnano altres: 2 promuovere una comunicazione sinergica per la diffusione delle
iniziative a favore della salute pubblica e comunque di pubblica utilitd, intraprese
congiuntamente a seguito del presente Protocolio d'intesa.

-

infine, per le finalita di cui all'art. 1, le Parti concordano di dare priorita alle seguenti tematiche
ed aree di intervento:

« valorizzare 'educazione alla salute e la prevenzione alle malattie oncologiche nella scuola, in
quante rappresentana lo strumento fondamertale per fa prevenzione contro il tumore;

o {avorire la divuigazione deile informazioni correlate alla prevenzigne contro il tumore, dagli
studenti alle rispettive famigiie e al contesto sociale;

« promuovere la partecipazione dei docenti celle scuole di ogni ordine e grado ai programmi di
intervento, al fine di creare una rete di interiocuzione e di trasmissione aella prevenzione,

secondo un modelio articolato e multidisciplinare;




» promuovere l'educazione e 13 formazione degli studenti per divenire cittagini solidal:
attraverso il volontariato, da considerare un‘opportunita per ia loro crescita personale e
sociale;

» corcordare metodi e fasi i mon'toraggio deil'efficacia dei programm di intervento, al fins d’
migliorarne |2 realizzazione successiva;

. favorire I'eventuale partecipazione a programmi guropei e internazionali, specifici del
settore.

Particolare cura sara riservata alla programmazione, progettazione e definizione di azioni comuni
fra il sistema cellstruzione e quello della sanitd, con specifco riguardo alla prevenzione
ONCOl0gica.

Art. 5
(Stage e Tirocinic)
Le attivita di stage e di tirocinio sono ritenute mportant. per la realizzazione degli obiettivi di cui
3 presente Protocotlo d'intesa.
Per quel che concerne l'orientamento, a livelio universitano e professionale, le parti convengono
suli’esigenza di operare, in raccordo con i soggetti istituz.on2lmente competenti, alt'avvio e allo
sviluppo di iniziative prioritariamente dirette a:

» censire 1 percorsi di formazione 3 livello territoriale, anche in relazione alle direttive nazionali

ed eJrapee;

+ rendere disporibili i nisultati delle indag ni svolte dalia LILT attraverso indagini conoscitive
nell'ambito degli intervent: di prevenzione oncologica, & fine di predisporre dei programmi
informativi adeguati;

« fayorire azioni di integrazione tra scuola, universitd, Ospedal’, ASL e territorio,

Potraning, inoltre, essere programmati intervent diinformazione e sensibitizzazione per - docenti
in materia di prevenzione COMro | tumori, ¢i cur al presente Protocoilo d'intesa, diretti a
realizzare un costante scambio di esperienze con la LILT.

Art. 6
{Comiltato attuativo paritetico)

Per la realizzazione degli obiettivi indicat’ nel presente Protocollo d'irtesa e per consentire la
pianif.cazione strategica degli interventi in matera, e costitunté un Comitato attuative paritetico,
coardinalo da una dei rappresentants del MIUR.

Tale Comitato $i riunisce almeno una volta all'anno per 'approvazione del piano annuale delle
attivita. Pub essere convocatlo anche per affrontare tematiche e guestion! specifiche, invitando
eventualmente a partecipare alle riunion: esperti anche estern alle Parti.

| piani annuali approvat: saranno trasmessi ai referenti degh Uffici scolastici regionali e ai
referenti della LILT Regionali/Provirciali che provvederanno a realizzarti sul territorio di

competenza.




Fer {a partecipazione ai 1avori del Corritato, non sono previsti compensi, emolument, indennita,
gettoni di presenza, rimborsi spese o altre utilita, comunque, denominate,

Art. 7
(Gestione e Organizzazione)
La Direzione Generale per lo Studente, I'integrazione e la Partecipazione cura la costituzione del
Comitato di cui al’art. 6, nonche gl aspetl gestionali e orgamzzativi di funzionamento del
{omitato stesso.

Art. 8
(Durata e oneri)
Il presente Protocollo d'intesa ha fa vat:ditd di tre anni a decorrere dalla data di sottoscrizione.

Dall'attuazione del presente Protocollo d'intesa non devono, in ogni €350, derivare nuovi ©
maggiori oneri per la finarza puoblhca.

Roma,
Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e Lepa Italiana per ta Lotta
delta Ricerca contro i Tumori
1l Ministre Il Presidente Nazionale

Prof. F}iancesco Schittulli
o
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Marco Bussetti
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19.02.18_ Elenco Referenti Educazione alla Salute ed Educazione Alimentare

Referente Regionale Educazione alla

Regione Salute ed Educazione Alimentare Referente di ambito territoriale
Ambito territoriale di L'Aquila
Nome: Giordano
Cognome; Di Pancrazio
Nome: Antonella Email: giordano.dipancrazio@istruzione. it
Cognome: Mancaniello Cell.: 327.2987640
Email: a.mancaniello@istruzione. it Ambito territoriale di Chieti
n.tel.: 362.0016421 Nome: Clara
Cognome: Evangelista
Email: clara.evangelista@istruzione. it
ABRUZZO Referente EDUCAZIONE ALLA SALUTE: n.tel.0871 328214
Nome: Stefania Ambito territoriale di Pescara
Cognome: Catalano Nome: Stefania
Email: stefania.catalano@istruzione.it Cognome: Catalano
Cell..347.3565013 Email: stefania.catalano@istruzione.it
Cell.:347.3565013
Ambito territoriale di Teramo
Nome: Mana
Cognome; De Dominicis
Email: mariadedo9@alice. it
n.tel.0861 2499240
Nome: Antonietta
BASILICATA Cognome: Moscato Non & stato designato alcun referente in quanto in Basilicata
Email: antonietta. moscato@istruzione. it vi sono solo due province (Matera e Potenza)
n.tel..0971/449923 cell:347/7092221
Ambito territoriale di Catanzaro
Nome: Miriam
Cognome: Scarpino
Email: miriamscarpino@libero.it
n.tel.: 3494958080
Ambito territoriale di Cosenza
Nome: Luciano
Cognome: Bove
Email: educazionefisica.cs@istruzione.it
n.tel.: 3286126020
Nome: Miriam Ambito territoriale di Vibo Valentia
Cognome: Scarpino Nome: Sabina
CALABRIA Email: miriamteresa scarpino@istruzione.it; Cognome: Nardo

miriamscarpino@gmail.com
n.tel.; 349/4959080

Email: sabina.nardo.vv@istruzione.it
ntel.: 3394202153/3687476326

Ambito territoriale di Reggio Calabria
Nome: Maria Carmela

Cognome: Siclari

Email: mesiclari@gmail.com

n.tel.: 3356870105

Ambito territoriale di Crotone

Nome: Santino

Cognome: Mariano

Email: ufficio@educazionefisicakr.it; marianosanto@virgilio.it

n.tel.: 3383917305
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Nome: Gennarina
Cognome: Panico

Ambito territoriale di Napoli
Nome: Gennarina

Cognome: Panico

Email: gennarina.panico@istruzione.it
n.tel.: 081/5576583

Ambito territoriale di Salerno
Nome: Ketty

Cognome: Volpe

Email: ketty volpe sa@istruzione.it
n.tel.: 089771656

Ambito territoriale di Caserta
Nome: Maria Grazia

CAMPANIA Email: gennarina.panico@istruzione. it Cognome: Guarino
n.tel.. 081/5576583 Email: mariagrazia.guarino.ce@istruzione. it)
celt. 339/3590216 n.tel.: 0823.248271
Ambito territoriale di Benevento
Nome: Emilia
Cognome: Tartaglia Polcini
Email: tartagliaemilia@gmail.com
n.tel.: 0824.365235-216
Ambito territoriale di Avellino ? (forse in pensione)
Nome: Giuseppe
Cognome: Giacobbe
Email: giuseppe.giacobbe.av@istruzione it
n.tel. 0825/790 861
Ambito territoriale di Bologna
Nome: Gaetana
Cognome: De Angelis
Email: didatticacuitura.bo@istruzioneer.it
Ambito territoriale di Ferrara
Nome: Maria Grazia
Cognome; Marangoni
Nome: Maria Concetta Email: usp.fe@istruzione.it
Cognome: lodice Ambito territoriale di Forli-Cesena
Email: iodice @istruzioneer.gov.it Nome: Franca
n.tel.: 051-3785252 Cognome: Cenesi
Email: franca.cenesi.fo@istruzione.it
n.tel. VOIP 68251
EMILIA- Ambito territoriale di Modena
ROMAGNA Nome: Maria Teresa Nome: Susanna

Cognome: Proia

Email: proia@istruzioneer.gov. it
n.tel.: 051-3785220

Cognome: Caselli

Email; edfisicamodena@gmail.com

n.tel.; 058-382924

Ambito territoriale di Parma

Nome: Luciano

Cognome: Selleri

Email: educazionefisicaparma@gamail.com

n.tel.: VOIP 68323

ambito territoriale di Piacenza
Nome: Ada

Cognome: Guastoni

Email; edfisica.piacenza@g.istruzioneer.it
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Ambito territoriale di Gorizia
Nome: Paolo

Cognome: MILETA

Email: paolo.mileta@istruzione.it
n. tel. 0481-33365 int. 291

Voip: 68641

Ambito territoriale di Pordenone

Nome: Claudio Nome: Fi
FRIULI Cognome: BARDIN| Cogndmg?’;glz:no
VENEZIA il: ' in.i . ‘ .
GIL:JLEIi E.ntlgl.: %%%%1 6111 Email: fiorenzapoletto@gmail.com
Cell- 330/398581 n. tel.: 329.0114010
Ambito territoriale di Udine
Nome: Emanuele
Cognome: BERTONI
Email: emanuele.bertoni@istruzione. it
n.tel. 0432-516120
Cell.: 348.9194464
Voip: 68920
Nome: Enide
Cognome: Grillo
Email: enide.grillo@istruzione.it
Cell: 329.3532.229
LAZIO
Nome: Cinzia
Cognome; Grieco
Email: cinzia.grieco@istruzione.it
Cell: 3496901197
Ambito territoriale di IMPERIA
Nome: Silvana
Cognome; Lanteri
Email: silvana.lanten.im@istruzione. it
n.tel. 0183273361/62/63 centralino
0183769380 diretto
Ambito territoriale di GENOVA
Nome: Roberto
. Cognome: Galuffo
ggmrﬁ:;rsgbg:? o Email: roberto.galuffo@istruzione.it
LIGURIA gnome. %aalu n.tel.: 3200518124

Email: roberto.galuffo@istruzione.it

Cell: 3200518124

Ambito territoriale di SAVONA
Nome Marco

Cognome Sonaglia

Email; edfisicasv@gmail.com

n.tel. 019/8429053

Ambito territoriale di LA SPEZIA
Nome Giovanna

Cognome Agnolucci

Email: giovanna.agnolucci@alice..it
n.tel. 0187/255131
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Ambito territoriale di BERGAMO
Nome: SIMONETTA

Cognome; CAVALLONE

Email: coord.ef bg@libero.it

n.tel.: 035/2841140

Ambito territoriale di BRESCIA
Nome: CLAUDIO

Cognome: VINETTI

Email: vinetticlaudio@gmail.com
n.tel.: 030/2012241

Ambito territoriale di COMO
Nome: Laura

Cognome: Peruzzo

Email: efsportcomo@tiscali.it
n.tel..031/237216

Ambito territoriale di CREMONA
Nome: GIANPACLO

Cognome: PEDRINI

Email: gianpaolo.pedrini@istruzione it
ntel.: 0372/468312

Ambito territoriale di LECCO
Cognome: BEVACQUA

Nome: Nino
Referente EDUCAZIONE ALLA SALUTE: ﬁrt';‘l’“_' 0———“—@—?2‘1”‘?;;;1"45’3 tiscali.t
Nome: Manacira e L .
] Ambito territoriale di LODI
Cognome: Veneruso Nome: TIZIANA
Email ; mariacira.veneruso@istruzione.it _—
Cognome: LUSARDI
n.tel. 02/574627265 A o .
) Email: tiziana.lusardi@libero.it
Cell.: 327/5730460 .
LOMBARDIA n.tel..0371/4_66§42 ‘
Ambito territoriale di MANTOVA
. Nome: SERGIO
Refergnte EpUCAZIONE ALIMENTARE: Cognome: VERNIZZI
Nome: Maurizia Email ] - . o
, mail: sergio.vernizzi mn@istruzione. it
Cognome: Caldara i
Tel: 02574627318 Tel.: 0376/227230
Eméil' rﬁaurizia caldara@istruzione.it Ambito territoriale di MILANO
: : ' Cognome: GOLZI
Nome: EMILIA

Email; emilia.golzi@istruzione.it
n.tel.; 02/82891715
Ambito territoriale di MONZA
Cognome: CEREDA

Nome: MAURO

Email: mauro.cereda@istruzione. it
n.tel.: 039/9718243

Ambito territoriale di PAVIA
Nome: ALIRIA

Cognome: CALLEGARI

Emait: alifia.pv@libero.it

n.tel.: 0382/513419

Ambito territoriale di SONDRIO
Nome: LAURA

Cognome: GIORDANO
Email:laura.giordano2@istruzione. it
n.tel.: 0342/541225

Ambito territoriale di VARESE
Nome: LINDA

Cognome; CASALINI

Email: linda.casalini@istruzione. it
n.tel.: 0332/257157

L
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MARCHE

Email esclusivamente all’indirizzo:
direzione-marche@istruzione.it

C.A. Referente Regionale Educazione alla
Salute/Educazione Alimentare

Nome: Anna Laura

Cognome: Gasperat

Email: annalaura.gasperat@gmail.com;
annalaura.gasperat@istruzione.it.
n.tel.: 071.2295476

Cell: 348.2104493

Ambito territoriale di ANCONA
Nome Anna Lisa

Cognome Ferrante

Email
ufficiostudi.ancona@istruzione. it
n.tel. 071-2295418

Ambito territoriale di Ascoli Piceno e Fermo
Nome Simona

Cognome Ftammini

Email ufficiostudi.ascoli@istruzione.it
n.tel. 0736-251046 {int. 81352
Ambito territoriale di Macerata
Nome Marnia Teresa

Cognome Baglione

Email

ufficiostudi. macerata@istruzione.it
n.tel. 0733-2934206

Ambito territoriale di Pesaro Urbino
Nome Angiola

Cognome Di Carlo

Email ufficioefs.ps@istruzione.it
n.tel. 0721-23155

Nome: Michelangela

Cognome: lonna

Email:
michelangela.ionna@istruzione. it
n.tel.: 071-2295437

Ambito territoriale di Ancona
Nome: Anna Laura

Cognome: Gasperat

Email:

n.tel. 071 2295462

Ambito territoriale di Ascoli Piceno e Fermo
Nome Ermenegildo

Cognome Baldini

Email:

ermenegildo.baldini. ap@istruzione. it
n.tel. 0736-521037

Ambito territoriale di Macerata
Nome Mauro

Cognome Minnozzi

Email
mauro.minnozzi.mc@istruzione.it
n.tel. 0733-262246

Ambito territoriale di Pesaro Urbino
Nome Angiola

Cognome Di Carlo

Email ufficioefs.ps@istruzione.it
n.tel. 0721-23155
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Nome: Maria
Cognome: Antenucci

Ambito territoriale di Campobasso/ Isernia
Nome Umberto

MOLISE Email: antenucci.usrmolise@gmail.com Cognome ANZINI
n.tel.: 0874.487545 Email anzini.umb@libero.it
Cell: 331/2631868 n.tel. 333.6660169
Ambito territoriale di ASTI
Nome: Leonardo Nome: Martina
Cognome: Filippone Cognome: Gado
PIEMONTE Email: leonardo. filippone.194@istruzione.it Email . martina.gado@istruzione.it
n.tel: 011 5163616-0141 537914 Ambito Territoriale di Biella
0131287230 Nome: Monica
Cell: 335/7786785 Cognome: pisu
Email: Monica.pisu@istruzione.it
Ambito territoriale di Barif Trani
Nome: Giuseppe
Cognome: Dimichino
Email: giuseppe.dimichino@istruzione. it
Ambito territoriale di Brindisi
Nome: Adriana
Cognome: Chirico
Nome: Maria Email: adriana.chirico br@istruzione.it
Cognome: Veronico Ambito territoriale di Foggia
PUGLIA Email: maria.veronico@istruzione. it Nome: Lucia

Veronico.maria@gmail.com
n.tel.080/5506284
Cell.: 338/3581441

Cognome: Onorati

Email: jucia.onorati@@tiscali. it

Ambito territoriale di Foggia

Nome: Annamaria

Cognome: Donno

Email: annamaria.donno2@istruzione. it
Ambito territoriale di Taranto

Nome: Annamaria

Cognome: Occhinegro

Email: annamaria.occhinegro@istruzione. it




19.02.18_Elenco Referenti Educazione alla Salute ed Educazione Alimentare

SARDEGNA

Nome; Mariargsaria

Cognome: Maiorano

E-mail: mariarosaria.majorang.ca@istruzione. it
Tel.: 070/65004275

Cell.: 380/3047191

Ambito territoriale di Cagliari/Oristano

Nome: Manarosaria

Cognome: Maiorano

E-mail: mariargsaria.majorano.ca@istruzione.it
Tel.; 070/65004275

Ambito territoriale di Nuoro

Nome: Mana Bonana

Cognome: Sini

E-mail: mariabonaria.sini.nu@istruzione. it
Tel.; 07847234155

SICILIA

Nome: Patrizia Agata

Cognome; Fasulo

Email: patriziaagata.fasulo@istruzione.it
fasulopatrizia@gmail.com

n.tel.. 347/0184286

Ambito territoriale di Paiermo

Nome:; Cosimo Maurizio

Cognome: Gentile

Email: ma.gentile@istruzione.it

n.tel.: 3397740681

Ambito territoriale di Agrigento
Nome: Stefania

Cognome; lema

Email: stefierna@virgilio.it

n.tel.: 0922 - 495209

Ambito territoriale di Ragusa

Nome: Giuseppe

Cognome: Arezzo

Email: giuseppe.arezzo.ra@istruzione.it
n.tel. 3383736118

Ambito territoriale di Trapani

Nome: Marialisa

Cognome: Figuccia

Email: marialisa.figuccia.tp@istruzione. it
ntel.. 3383256137
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TOSCANA

Nome: Lucia

Cognome: Corti

Email: lucia.corti1@istruzione.it
ntel; 055-2725222

Cell: 338/4509469

Ambito territoriale di AREZZO
Nome: Tiziana
Cognome: Giovenali
Email: autonomia@arezzoistruzione. it
n.tel. 0575-309320
Ambito territoriale di FIRENZE
Nome: Cristina
Cognome: Benvenuti
Emai: cristina.benvenuti@istruzione. it
Nome: Carla
Cognome: Maltinti
Email: carla.maltinti@istruzione.it
Ambito territoriale di GROSSETO
Nome: Patrizia
Cognome: Valerio
Email: patnzia.valerio1@istruzione. it
n.tel.0564-420858
Ambito territoriale di LIVORNO
Nome: Tiziana Rosa
Cognome: Rapisarda
Email: tizianarosa.rapisarda@istruzione.it
n.tel. 0586- 209837
Ambito territoriale di LUCCA
Nome: Marna
Cognome: Coppolecchia
Email: Maria.coppolecchia.lu@istruzione it
n.tel. 3278- 6507180
Ambito territoriale di MASSA CARRARA
Nome: Donatella
Cognome: Coppolecchia
Email: Maria.coppolecchia.iu@istruzione it
n.tel.; 3278- 6507180
Ambito territoriale di PISA
Nome: Donatelia
Cognome: Ciuffolini
Email: Donatella.ciuffolini68{@gmail.com
n.tel.: 3357456520
Ambito territoriale di PISTOIA
Nome: Maria
Cognome: Coppolecchia
Email: maria.coppolecchia.lu@istruzione.it
n.tel.. 3278- 6507180
Ambito territoriale di PRATO
Nome: Pierpaolo
Cognome: Infante
Email: pierpaolo.infante @struzione.it
n.tel.: 0574-588941
Ambito territoriale di SIENA
Nome: Roberta
Cognome: Bonelli
Email; roberta.bonelli @istruzione.it
n.tel. 0677-253217
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Nome: Nicoletta Zanetti

Ambito territoriale di Bolzano
Nome: Brigitte

TRENTINO e-mail: nicoletta. zanetti@provincia.tn.it c ’ Regel
ALTO ADIGE | tel. 0461497262 ognome : Regele -
Cell. Email; brigitte.regele@schule.suedtirol.it
n.tel.. 0471 - 417670
Nome: MAURO
Cognome: ESPOSITO
UMBRIA Email: mauro.esposito.tr@istruzione. it
n.tel.: 0744498210
Cell.: 33172417411
Nome: Gabriella
VALLE Cogqgme: Vemetto . .
D'AOSTA Email: g.vernetto@reqione vda.it
Telefono: 0165 275872
Fax: 0165 275888
Ambito territoriale di Belluno
Nome Mara
Cognome De Monte
Email mdemonte@istruzionebelluno. it
n.tel. 0437/26941
Ambito territoriale di Padova
Nome Alberto
Cognome Rielto
Email educazionefisica.padova@istruzione.it
n.tel. 049/8208845
Ambito territoriale di Rovigo
Nome Teresa
Nome: Alberto Cognome Capucci
Cognome: Cesco Frare Email t.capucci@istruzionerovigo.it
Email: alberto.cescofrare@istruzioneveneto. it n.tel. 0425/427544
n.tel.: 041/7273180 Ambito territoriale di Treviso
VENETO Cell: 349/5724637 Nome: Roberto

Nome: Monica

Cognome: Magnone

Email: Monica.magnone @istruzione.it
Tell: 0412723158

Cognome: Chiariotti

Email :ed.fisica@istruzione treviso.it
Ambito territoriale di Venezia

Nome Elisabetta

Cognome De Toffoli

Email elisabetta detoffoli@istruzionevenezia.it
n.tel. 041/2620969 Voip 88669

Ambito territoriale di Verona

Nome Giuseppe

Cognome Nicotra

Email giuseppe.nicotra@istruzioneverona.it
n.tel. 045/8086666 Voip 88848

Ambito territoriale di Vicenza

Nome Maria Annunziata

Cognome Schiavotto

Email educazionefisica@istruzionevicenza.it
n.tel. 0444/251130 Voip 88930




-
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Sovrintendenza
scolastica

in lingua
italiana
provincia di
Boizano

Nome: Cristina

Cognome: Sartori

Email: cristina sartori@provincia.bz it
n.tel.: 0471 411370

cell. 333/ 5788168

Sovrintendenza scolastica in fingua italiana
Via del Ronco 2 — 39100 Bolzano




CONVENZIONE EX ART 15 DELLA LEGGE 7 AGOSTO 1990 N. 241 TRA IL
MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITA’ E DELLA RICERCA E LA
LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO [ TUMORI

L"anno 2017 il giorno 11 del mese di settembre

1! Ministero dell'Istruzione. dell’Universita e della Ricerca, con sede in Roma - viale Trastevere n.
76/A — codice fiscale 80185250588 - di seguito indicato come “MIUR” rappresentato dal dott.
Paolo Sciascia. dirigente dell’Ufficio terzo della Direzione generale per lo studente, I'integrazione e
ta partecipazionc:

la Lega ltaliana per la Lotia contro i Tumori, con sede in Roma - via A. Torlonia n. 13, di seguito
indicata come “LILT" codice fiscale 80118410580, rappresentata dal Presidente nazionale Prof.
Francesco Schittulli:

di seguito congiuntamente indicate come “parti”

Premesso che

a) il MIUR, nell’ambito delle iniziative dirette al potenziamento dell offerta formativa scolastica.
realizza progetti educativi in tema di educazione alla salute, di educazione alimentare e ai
corretti stili di vita, di lotta alle dipendenze. di prevenzione delie tossicodipendenze e del
disagio giovanile, in sinergia con il Ministero della salute e in collaborazione con istituzioni
pubbliche, associazioni e enti che si occupano di educazione alla salute;

b) 1 progetti educativi citati sono volti a potenziare le conoscenze delle studentesse e degli studenti
in ordine alla relazione tra salute, ambiente ed esposizione a rischi ambientali e a contribuire
alla riduzione di quei fattori di rischio che maggiormente incidono sugli stili di vita dei giovani
e degli adolescenti nonché a incentivare I'adesione dei giovani alle campagne di screening e di
prevenzione;

¢) esistono evidenze nella letteratura scientifica a supporto dell’efficacia degli interventi preventivi
negli ambienti scolastici che il Piano di azione dellOMS — Regione europea 2016-2020.
individua come strategici e per il quale promuove un network di riferimento: la rete “Schools
for Health in Europe- SHE™;

d) per lo sviluppo dei progetti educativi citati il MIUR ritiene essenziale I'interazione con gli
irterventi del Servizio sanitario nazionale e regionale sul territorio:

e) la LILT & I'unico ente pubblico senza fini di lucro su base associativa esistente in [talia nonché
la pid antica organizzazione del settore con specifica finalita di combattere il tumore e con il
compito istituzionale primario della prevenzione oncologica;

) la LILT opera su tutto il territorio nazionale sotto I’Alto patronato del Presidente della
Repubblica e la vigilanza del Ministero della salute;

g) la LILT persegue la propria attivita oltre che dalla sede centrale in Roma, autraverso le 106
sezioni provinciali e 1 394 punti prevenzione/ambulatori, promuovendo ed attuando programmi
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h)

1)

)

k)

m)

n)

0)

p)

q)

di informazione ed educazione alla salute, di sensibilizzazione degli organismi pubblici e privati
che operano in campo sanitario e ambientale, con lo svolgimento di studi e ricerche nel campo
della prevenzione oncologica e deil'oncogenesi;

ia LILT ritiene che I'educazione ad una vita sana, la lotta al tabagismo, la prevenzione primaria
¢ secondaria ed una corretta alimentazione rappresentino un impegno importante nella lotta
contro i tumori e che I'efficacia della prevenzione ¢ tanto maggiore quanto pili precoci e mirati
sono gli interventi per la realizzazione di programmi. di progetti ¢ di iniziative finalizzati ad
accrescere 1l benessere dei cittadini:

ta LILT assume il mondo della scuola come uno dei destinatari principali delle proprie attivita
mettendo a disposizione di studenti. insegnati e famiglie le proprie professionalita e le proprie
competenze di carattere progettuale, organizzativo e operativo e la consolidata esperienza
didattica e formativa dei propri operatori;

intervento diretto dei docenti in classe nelle iniziative formative che concernono la
promozione del benessere psicofisico, 1'educazione fra pari e la sensibilizzazione delle famiglie
sono aspetti cardine degli interventi preventivi sostenuti dalla LILT nelle scuole di ogni ordine e
grado:

la LILT rappresenta un partner altamente qualificato per la Sua storia, la sua vocazione ¢ la sua
unicita e peculiaritd e la sua stretta interazione con gli interventi del SSN per realizzare le azioni
educative descritte sub lett. a) e b);

Iart. 15 della legge n. 241 del 7 agosto 1990 prevede che le amministrazioni pubbliche possono
concludere tra loro accordi per disciplinare lo svolgimento in collaborazione di amivita di
interesse comune:

il MIUR e la LILT hanno sottoscritto il 26 maggio 2015 un protocollo d’intesa per il triennio
2015/2018 volw a “promuovere ed attuare programmi di informazione ed educazione alla salute
in relazione alla lotta contro i umori™;

ai sensi dell’art. 6 del predetto protocollo e al fine di promuovere 1'auntivazione delle iniziative
ivi previste, di monitorare la realizzazione degli interventi e proporre gli opportuni adeguamenti
per il miglioramento dei risultati, & stato istituito, con decreto n. 438 del 29 maggio 2015. un
comitato paritetico coordinato da un rappresentante del MIUR;

i. comitato paritetico ha definito il piano delle azioni educative per 1'anno scolastico 2017/2018,
allegato alla presente convezione, nel quale sono esplicitate le azioni da realizzarsi nel corso
dell’intero anno scolastico per le scuole dell’infanzia, le scuole primarie e le scuole secondarie
di primo e secondo grado;

con decreto dipartimentale n.1066 del 19 ottobre 2016 il capo del Dipartimento per il sistema
educativo di istruzione [ormazione. in ragione della vacanza del posto di Direttore generale per
lo studente. I'integrazione e la partecipazione. ha conferito ai dirigenti della Direzione generale
per lo studente, I'integrazione e la partecipazione i poteri di spesa in termini di competenza e
cassa e residui sui capitoli e piani gestionali assegnati alla suddetta Direzione generale;

la funzione di interfaccia per il coordinamento. l'impostazione e la realizzazione degli
interventi, con il responsabile di progetto per la LILT, sara curata direttamente dalla Direzione
generale per lo studente, l'integrazione e la partecipazione — Ufficio terzo:

Tanto premesso, si conviene e stipula quanto segue:

Art. 1 — Premesse

Le premesse e gli allegati costituiscono parti integranti della presente convenzione.

Art. 2 - Oggetto

[l MIUR e la LILT intendono realizzare il progetto educativo allegato alla presente convenzione,

La LILT assume la responsabilita organizzativa, tecnica ed economica e di ogni aliro genere, in
ordine alla realizzazione delle attivitd didattiche individuate ¢ descritte nel progetio. Nell’ambito
delle azioni realizzate sara opportunamente evidenziata la collaborazione con it MIUR.
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Gli uffici centrali del MIUR si impegnano realizzare tutte le necessarie attivita di informazione agli
Uffici scolastici regionali e alle scuole del territorio in merito alle iniziative contemplate nel
progetto € a coadiuvare la relazione tra le sezioni provinciali della LILT e le scuole destinatarie
delle attivita didattiche.

Le attivita di elaborazione della campagna di comunicazione e organizzazione di concorsi e
manifestazioni per le scuole aderenti al progetto sono realizzate in comune da entrambe le parti.

Art. 3 - Durata

l.a presente convenzione ¢ efficace fino al compimento delle attivita contemplate nel progetto
allegato e comunque entro e non oltre il 31 giugno 2018. La convenzione ¢ efficace solo dopo la
prescritia registrazione da parte dei competenti organi di controllo.

Art, 4 — Risorse finanziarie

Per la realizzazione delle attivita il MIUR comrispondera la somma di € 250.000.00
(duecentocinquatamila/00) comprensiva di tutti gli oneri fiscali, tratta dal capitolo 1331/6 “Spese
per ‘niziative finalizzate a promuovere la partecipazione delle famiglie e degli alunni alla vita
scolastica. Spese per il sostegno del volontariato sociale™ del bilancio del MIUR per I'anno
finanziario 2017.

I.importo di cui sopra sara crogato in due tranche, la prima assegnazione, a titolo di acconto al fine
di sostenere le spese ini2iali per le attivita. & pari al 30% dell'importo ¢ avverra previa registrazione
dell’'impegno di spesa da parte dei competenti organi di controllo; la seconda assegnazione, a saldo.
una volta concluse le attivita e. comunque. a seguito della trasmissione di un dettagliato rendiconto
d1 spesa validato per la regolarita amministrativo contabile dai revisori dei conti della LILT.

E’ a carico della LILT. per un importo di euro 10.000,00, parte della spesa relativa al monitoraggio
e alla valutazione delle azioni educative realizzate.

Art. 5 -Disposizioni di riferimento e foro competente

La presente convenzione ¢ regolata dal codice civile e dalle altre disposizioni normative in materia
di contratti di diritto privato. per quanto non regolato dalle disposizioni sopra richiamate.

In nessun caso il presente accordo potrd essere considerato tale da costituire un rapporto di
associazione di qualsivoglia natura tra le parti ed in nessun caso una parte contraente potra essere
ritenuta responsabile delle obbligazioni assunte dall’altra nei confronti di terzi. anche ove tali
obbligazioni derivassero dall esecuzione del presente accordo.

Per tutte le controversie che dovessero eventualmente insorgere nella interpretazione ed esecuzione
del presente contratto, unico foro competente sara quello di Roma.

Art. 6 — Comunicazioni

Qualsiasi comunicazione dovuta in base alla presente convenzione dovra essere effettuata per
1scririo at seguenti indirizzi:

- perla LILT: sede Liliapec.it.

Via Alessandro Torlonia, n. 15 - 00161 Roma

- per il MIUR: dgsip g postacert.istruzione. it

Viale Trastevere, 76/A-00153 Roma - Direzione generale per lo studente. |'integrazione e la
partecipazione — Ufficio terzo - tel. 0658492792 - Responsabile del procedimento dott. Paoclo
Sciascia.
Le parti eleggono il proprio domicilio agh indirizzi indicati ad ogni fine della presente convenzione,
ivi compreso quello di eventuali notificazioni giudiziarie ¢ si impegnano a comunicare
tempestivamente qualunque variazione dovesse intervenire.

Art. 7 - Sottoscrizione




La presente scrittura privata ¢ sottoscritta, a pena di nullita, in modalita elettronica aj sensi del D.L.
179/2012.

LETTO, CONFERMATO E SOTTQOSCRITTO

Per il MIUR
Il dizigente dell’Ufficio terzo delta Direzione generale

per lo studente, I'integrazione e la partecipazione
Dott. Paolo Sciascia

PerlaLILT
I1 Prasidente nazionale
Prof. Francesco Schittulli




Progetto “Guadagnare Salute con la LILT”
Una Rete di eccellenza nazionale LILT per la Promozione della Salute:
metodo, cornice culturale e progetti.

1. CARATTERISTICHE GENERALI DEI PROGETTI SCOLASTICI LILT
Esistono evidenze nella letteratura scientifica a supporto dell’efficacia degli interventi preventivi
negli “Ambienti scolastici” che il Piano di azione dell’OMS - Regione europea 2016-20 individua
come strategici, promuovendo inoltre un network di riferimento: ta rete “Schools for Health in
Europe - SHE",
La modificazione del contesto scolastico, I'intervento diretto dei docenti in classe nelle iniziative
formative che concernono la promozione del benessere psicofisico, 'educazione fra pari e la
sensibilizzazione delle famiglie sono aspetti cardine degli interventi preventivi sostenuti dalla Lega
ltaliana per la Lotta contro i Tumori nelle Scuole di ogni ordine e grado.
Lavorare per la costruzione di una Rete di Scuole che Promuovono Salute significa favorire:
e l'integrazione con gli interventi del Servizio Sanitario Nazionale e Regionale e I'attuazione di
Protocolli d’'Intesa a sostegno della continuita degli interventi;
« il contributo alla modificazione graduale e concertata del contesto scolastico (policy};
e la valorizzazione del ruolo dei docenti in un curriculum orientato alla acquisizione e
consclidamento di competenze trasversali disciplinari degli allievi;
e |2 valorizzazione della Educazione fra pari per il potenziamento dell’efficacia degli interventi nel
tempo;
e i superamento della pratica dell’esperto in classe (se non come supporto al docente per attivita
che necessitino di un’opportuna interazione specifica);
e |a facilitazione della interazione con il territorio anche attraverso I'organizzazione di Concorsi e
altre modalita inclusive della collettivita;
e il coinvolgimento delle famiglie nelle scelte salutari dei figli;
o fa diffusione di programmi educativi risultati efficaci sulla base di studi d¢i valutazione gualitativa e
trial randomizzati;
o I'attenzione alla relazione fra salute, ambiente ed esposizione a rischi ambientali;
e il miglioramento della adestone dei giovani alle campagne di screening e prevenzione oncologica
anche attraverso il loro contributo diretto alla sensibilizzazione delle famiglie;
» 'avvicinamento dei giovani al volontariato.

2. ILPROGRAMMA LILT PER LE SCUOLE DELLINFANZIA E PRIMARIE: *INFANZIA E SALUTE"
La proposta della LILT prevede un intervento per bambini e famiglie nelle Scuole dell'infanzia e nelle
Scuole primarie sulla prevenzione degli stili divita a rischio.
Target 3-11 anni, con percorsi scolastici differenziati e suddivisi in aree di approfondimento tecnico,

disciplinare ed espressivo-creativo.
il progetto favorisce V'acquisizione di scelte salutari attraverso 'approfondimento dei significati del
benessere psicofisico con le modalita della fiaba e, piu in generale, del linguaggio simbolico come

strumento per il potenziamento delle life skills.

a. Sintesi del programma didattico per gli alunni
£ articolato in 6 moduli didattici di 4 ore ciascuno. E declinato in 3 percorsi differenziati per Scuole

dellinfanzia, Scuole primarie Primo ciclo e Secondo ciclo.

Questi i temi principali:

e Il linguaggio delle emozioni

Educare i bambini a riconoscere le emozioni primarie, imparando a rappresentarle;




s Le emozioni legate agli stili di vita: il fumo di sigaretta: i significati del fumo come fattori di
inquinamento ambientale, contribuendo con linguaggio simbolico, giochi e fiabe ad
ottenere auto e case libere dal fumo;

o ie emozioni legate agli stili di vita: movimento e alimentazione; luoghi a misura di bambino :
gli insegnanti costruiscono insieme ai bambini un itinerario “Casa-Scuola “ a misura di
bambino, nonché i menl che gli alunni vorrebbero trovare in mensa almeno, un giorno alla
settimana (menu curati con LILT Infanzia in salute);

e Costruiagmo una fiaba per la salute, con le carte di Propp: rappresentazione della fiaba,
realizzata con attivazioni musicali, di comunicazione non verbale, artistico-espressiva.

b. Programma formativo per docenti
12 ore: 4 incontri di 3 ore ciascuno,

¢. Programma formativo per le famiglie .
6 ore: 3 incontri di 2 ore ciascuno (stesso programma per Scuole dell’infanzia e Scuole primarie).

3. |L PROGRAMMA UILT PER LE SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO: “BENESSERE E SALUTE”
Intervento educativo sulla Prevenzione degli stili di vita a rischio, legato all’acquisizione di
competenze trasversali su fumo, alcol, alimentazione e movimento.

Uintervento comprende: 20 ore di attivita per gli studenti, differenziate nei tre anni di Scuola
secondaria di prima grado; 8 ore di formazione per i docenti da parte degli operatori LILT di cui 4
comuni ai tre anni e 4 differenziate; corso di 8 ore per le famiglie.

a. Sintesi del programma rivolto alle Classi prime: Benessere psicofisico, alimentazione e
movimento

o Emozioni stati d’animo e sentimenti: tre componenti principali della vita affettiva.
Affronta le relazioni fra emozioni primarie, stati d’animo legati a autostima, storia personale,
temperamento, elaborazione cognitiva; sentimenti, atteggiamenti, giudizi e pregiudizi,
opinioni e comportamenti, con attivita interattive che utilizzano laboratorio espressivo,
comunicazione non verbale, gioco di ruolo.

s Gusta in salute.
Percorsi sensoriali con esercitazioni sulle relazioni fra i sensi chimici del gusto e dell’olfatto;
attivita interattive sulla relazione fra gusto, cibo ed emorzioni: analisi della Piramide
Alimentare per elaborare dati relativi ai cibi preferiti, cibi salutari e poco consumati, cibi da
consumare limitatamente.

e Movimento e salute.
Il percorso  sviluppa due aspetti rilassamento e bioenergetica; attivita fisica non
competitiva. Azioni: pratica abituale del movimento inserita nelle attivita quotidiane
dettagli delle attivita sono riportati sul sito www.luoghidiprevenzione.it.

e |l mio stile di benessere individuale.
La classe elabora il proprio profilo di benessere psicofisico a partire dai prodotti dei tre
moduli precedenti, condividendolo poi con le famiglie, in uno o pil incontri collettivi.

b. Sintesi del programma rivolto alle Classi seconde: Benessere psicofisico, prevenzione
dell’abitudine al fumo
I} progetto diffonde i contenuti del programma LILT “Liberi di scegliere” (scaricabile dal sito
www. luoghidiprevenzione.it), riadattamento di un programma canadese supportato da prove di
officacia. Prevede un percorso di formazione per i docenti - gestito da operatori LILT e del S5N ,
suddiviso in 5 moduli didattici gestiti dai docenti delle diverse discipline.




¢. Sintesi del programma rivolto alle Classi terze: Benessere psicofisico e prevenzione dei
comportamenti a rischio

e e competenze affettive in adolescenza.
la Scuola come luogo di esperienza emozionale: 4 ore: riconoscere Vaffettivita, conoscere

gli alfabeti affettivi, comprendere ed esprimere I'affettivita per saperla gestire.

o Larelazione fra emozioni e comportamenti a rischio.
| fattori protettivi per la salute e quelli di rischio, rispetto a 4 stili di vita esaminati con
laboratori scientifici ed esperienziali. Inserimento delle competenze di salute e delle
competenze traversali acquisite nel profilo di orientamento formativo e professionate.

4, | PROGRAMMI LILT PER LE SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO

| programmi della LILT sono inseriti in un percorso generale di Scuole che Promuovono Salute,
articoiato nel curriculum scolastico dal primo al quinto anno delle Scuole secondarie di secondo

grado.

a. Sintesi del programma rivolto alle Classi prime: Scuole libere dal fumo con la LILT
Si tratta di uno dei pochi programmi validato con un trial randomizzato, realizzato dalla LILT di
Reggio Emilia, nellambito della programmazione scolastica della Regione Emilia-Romagna. |l
programma & risultato efficace nella prevenzione della iniziazione al fumo degli adolescenti (Gorini
et al, Preventive Medicine, 2014, vol. 61-13). Prevede un Concorso che valorizzi le modalita piu
innovative per la prevenzione dell’abitudine al fumo e degli altri stili di vita a rischio,

b. Sintesi del programma rivolto alle Classi seconde/terze Alimentazione e Alcol
Per il programma “I gusti della salute”, la LILT ha gia realizzato una Guida didattica presentata ad
EXPO nell’ottobre 2015: si rivolge principalmente agli Istituti alberghieri e agli Istituti agrari, ma pud
essere esteso ad altri Istituti scolastici. Affronta la relazione fra comportamento alimentare,
contrasto alla sedentarieta e consumo problematico dell’alcol nei giovani, da tre punti di vista:
analisi delle abitudini, attenzione alla scelta e preparazione del cibo e delle bevande, inizio di un
percorso culturale di cambiamento degli operatori del settore. Promuove la scetta di prodotti
secondo criteri di semplicita, freschezza, stagionalita ed e inserito in una logica di sostenibilita

ambientale e impronta ecologica.

c. Sintesi del programma rivolto alle Classi terze/quarte: Prevenzione Azione
Affronta il tema della Prevenzione oncologica e del rapporto Salute-Malattia, attraverso il
coinvolgimento attivo dei giovani. Articolazione del programma:

e investire in ricerca, investire in conoscenza;

e larelazione individuo-malattia: una convivenza possibile;

e le cure a disposizione e il significato del volontariato come scelta di cittadinanza attiva e

responsabilita soctale
e prevenzione e corretti stili di vita.

d. Sintesi del programma rivolto alle Classi quarte/quinte: Cambia stili di vita e promuovi i
cambiamento con la LILT
Il programma & costituito da un percorso di educazione fra pari sul contrasto agli stili di vita a
rischio e da un modulo didattico curriculare sui seguenti punti:
e processi decisionali, abilita di problem solving
s analisi dei valori individuali di riferimento
e gestione dei conflitti: capacita di descrivere in modo accurato i fattori che determinano un
conflitto; simulazione delle diverse modalita di reazione con ['utitizzo del Teatro Forum




« gestione delle emozioni: riconoscimento delle principali emozioni; valore delle emozioni nei
processi decisionali

e creativitd/pensiero divergente: training di potenziamento delle abilita di utilizzare il pensiero
creativo per la soluzione di problemi matematici, esistenziali, relazionali

o+ capacita di adattamento: uso del briefing per sperimentare I'abilita di modificazione di sé in
funzione delle situazioni e del contesto




ACCORDO DI PARZIALE MODIFICA DELLA CONVENZIONE EX ART 15 DELLA
LEGGE 7 AGOSTO 1990 N. 241 TRA IL MINISTERO DELL'ISTRUZIONE,
DELL'UNIVERSITA’ E DELLA RICERCA E LA LEGA ITALIANA PER LA LOTTA
CONTRO I TUMORI SOTTOSCRITTA IN DATA 11 SETTEMBRE 2017

L anno 2018 il giorno 13 del mese di giugno

il Ministero dell Istruzione. dell’Universita e della Ricerca. con sede in Roma — viale Trastevere n.
76/A — codice fiscale 80185250588 - di seguito indicato come “MIUR™ rappresentato dalia dott.ssa
Giovanna Boda, Direttore generale per lo studente. ' integrazione e la partecipazione:

¢

la Lega [taliana per la Lotta contro i Tumori, con sede in Roma — via A. Torlonia n. 15, di seguito
indicata come “LILT" codice fiscale 80118410580, rappresentata dal Presidente nazionale Prof.

Francesco Schittulli;

di seguito congiuntamente indicate come “parti”
Premesso che

a) il MIUR e la LILT hanno sottoscritto in data 11 settembre 2017 una convenzione per la
realizzazione del progetto intitolato “guadagnare salute con la LILT” allegato alla convenzione
medesima;

b) con decreto dipartimentale n. 922 del 14 settembre 2017 & stata approvata la suddeita
convenzione con un impegno di spesa per il MIUR di € 250.000.00 {duecentocinquantamila/00)
secondo le voci di spesa indicate nel piano finanziario preventivo che ¢ parte integrante del
progetto “guadagnare salute con la LILT™;

¢) l'art. 3 della convenzione prevede che la stessa ¢ efficace “fino al compimento delle attivita
contemplate nel progetto allegato ¢ comunque entro € non oltre it 31 giugno 2018

d) la procedura di individuazione delle istituzioni scolastiche partecipanti al progetto “guadagnare
salute con la LILT” & risultata piti complessa del previsto in quanto le parti hanno ritenuto che
prima dell’individuazione delle scuole partecipanti fosse necessario rafforzare la collaborazione
tra i propri referenti delle sezioni provinciali e degli uffici scolastici regionali con una serie di
incontri illustrativi dei contenuti € degli obiettivi del progetto;

¢) che sono stati individuati circa 150 istituti partecipanti al progetto su tutto il territorio nazionale
ma che non & stato ritenuto opportuno avviare le attivita didattiche dopo la prima meta dell’anno
scolastico in quanto cid non avrebbe consentito la completa realizzazione della fase di
somministrazione dei questionari ¢ di monitoraggio dei risultati del progetto;

f) che la LILT, con nota n. 1164 del 6 aprile 2018, ha proposto una proroga del termine di
realizzazione delle attivita e una parziale rimodulazione del pianc finanziario che prevede la
spesa complessiva invariata e lo spostamento di alcune attivita dall Unita operativa n. | — Sede
centrale LILT. alla Unita operativa n. 2 — Sede LILT di Reggio Emilia:




Tanto premesso, si conviene e stipula quanto segue:

Le premesse ¢ gli allegati costituiscono parti integranti della presente convenzione.

il termine previsto all’art. 3 della convenzione sottoscritta tra le parti in data |1 settembre 2017 ¢
prorogato al 30 giugno 2019. E conseguentemente prorogato il termine di cui all’art. 4 per la
presentazione della rendicontazione per 1'erogazione del saldo del finanziamento.

Il piano finanziario preventivo del progetto “guadagnare salute con la LILT"., allegato alla
convenzione dell’11 settembre 2017. & rimodulato secondo la propesta formulata dalla LILT n.
1164 in data 6 aprile 2018 e allegata al presente accordo.

LETTO. CONFERMATO E SOTTOSCRITTO

Per il MIUR Firmato digitalmente da BODA
Il Direttore generale gl_OI\_J]f_ANNA

per lo studente. |'integrazione e la partecipazione O =MINISTERO ISTRUZIONE
UNIVERSITA' E

Dott.ssa Giovanna Boda RICERCA

Per la LILT
1l Presidente nazionale
Prof. Francesco Schittulli




