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Circolare n. 4 4 Ai Presidenti e Commissari
Ir delle Sezioni Provinciali della LILT

trasmessa via e-mail
Ai Coordinatori delle Unioni Regionali
delle Sezioni Provinciali della LILT
Loro Sedi

Oggetto: Campagna Nazionale LILT “Percorso Azzurro”.

Il Consiglio Direttivo Nazionale ha recentemente deliberato l'istituzione di una nuova
Campagna Nazionale della LILT di prevenzione oncologica rivolta alle persone di sesso
maschile. Trattasi della Campagna Nazionale di prevenzione e diagnosi precoce dei

tumori maschili denominata “Percorso Azzurro”, che si terra it 14 giugno prossimo in

tutta ltalia.

Con tale iniziativa la LILT intende potenziare il proprio impegno nella cura e nella
promozione di azioni di carattere preventivo — sia primario, che secondario — volte alla
sensibilizzazione della popolazione maschile in merito alle principali patologie
oncologiche della sfera genitale maschile, quali il tumore della prostata, del pene e del
testicolo.

| dati epidemiologici indicano, infatti, che gli individui di sesso maschile si ammalano e
muoiono di pit di cancro di quanto non accada alle donne. In particolare, si stima che in
italia dei circa 370.000 nuovi casi di tumore maligno, il 54% (circa 195.000) é diagnosticato
negli uomini, rispetto al 46% (circa 175.000) nei confronti delle donne.

Il 14 giugno prossimo, quindi, sara distribuito alle Sezioni Provinciali LILT materiale
informativo e divulgativo ~ preliminarmente prodotto e messo a disposizione da parte di
questa Sede Centrale - finalizzato alla sensibilizzazione sugli stili di vita salutari per
prevenire detti tumori, quali la sana alimentazione, I'attivita fisica quotidiana, I'astensione
dal tabagismo, I'esposizione a specifici fattori di rischio (es. HPV). In tale giornata sara
altresi perseguito un obiettivo di prevenzione secondaria e di diagnosi precoce dei citati
tumori attraverso la effettuazione di visite (gratuite) e la proposizione di

suggerimenti/consigli in tema di autopalpazione testicolare, ispezioni del pene,
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conoscenza dei sintomi che richiedono il coinvolgimento del medico di fiducia, specie per
quanto riguarda il tumore della prostata.

Lo slogan della campagna & “Percorso Azzurro” ed il relativo logo —~ allegato alla presente
in layout — sara a breve registrato presso i competenti Uffici brevetto.

Si comunica altresi che & in corso di organizzazione la realizzazione di un Convegno
inerente il ruolo della prevenzione delle patologie neoplastiche dell'uomo, che trattera le
tematiche relative alle barriere che si oppongono ad una sua ottimale attuazione, alle
problematiche “aperte”, alle opportunita, alle prospettive ed alle future strategie.

Tale convegno - in ordine al quale si fa riserva di illustrare la tematizzazione dei lavori
ed i relatori/partecipanti — si terra il 13 giugno 2018, presso il Tempio di Adriano — Piazza

di Pietra — Roma.

In considerazione di quanto sopra - ed al fine di portare a conoscenza della cittadinanza
le indicazioni necessarie per poter prenotare tali visite — per il tramite degli strumenti di
comunicazione istituzionale della LILT, quali I'ufficio stampa, SOS, social e piani media
dedicati - si invitano le SS.LL. a voler formalizzare I'adesione a detta Campagna
Nazionale LILT, entro il 10 maggio p.v..

Per assicurare la pit ampia partecipazione alla iniziativa, il Consiglio Direttivo Nazionale

ha deliberato di supportare la effettuazione delle visite gratuite presso codeste Sezioni
Provinciali che aderiranno — unitamente ad eventuali ulteriori iniziative che si riterra
comunque intraprendere, purché coerenti con gli obiettivi della Campagna - con la
erogazione di un contributo pari ad € 2.000,000 per ogni singola Sezione Provinciale.

In attesa di un cortese, soliecito riscontro, si inviano i pit cordiali saluti.

Il Direttorg Generale Il Presidente

Prof. Francesco Schittulli
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