
Vera Baroni 

 Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: Data di nascita:  

 Indirizzo e-mail:  

Indirizzo e-mail: 

Indirizzo: 

01/04/2022 – ATTUALE Palmanova -Cervignano - Monfalcone, Italia 
PSICOLOGA CLINICA FONDAZIONE ANT ITALIA ONLUS 

1. assistenza psicologica al paziente oncologico (sia a domicilio che presso l'Ufficio di Accoglienza ANT di
Palmanova);

2. assistenza psicologica al familiare;
3. elaborazione del lutto;
4. utilizzo del training autogeno ((6 esercizi somatici di base o ciclo inferiore);
5. attività di formazione (psico-educazione e prevenzione primaria);
6. attività in èquipe multidisciplinare;
7. ricerca;
8. collaborazione con la rete.

01/01/2023 – ATTUALE Siracusa - Roma, Italia 
TUTOR/ALLIEVA DIDATTA MASTER UNIVERSITARIO DI SECONDO LIVELLO IN PSICO-
ONCOLOGIA ISTITUTO DI NEUROSCIENZE E GESTALT THERAPY "NINO TRAPANI" - UNIVERSITÀ
CATTOLICA DI ROMA 

L'attività che si sta svolgendo riguarda: l'accoglienza dei discenti; l'affiancamento dei docenti nelle attività
didattiche e nei laboratori esperienziali; la facilitazione e l'accompagnamento dei processi e delle dinamiche
di gruppo.

01/08/2012 – 31/12/2019 Pordenone (PN), Italia 
COLLABORAZIONE ESTERNA ASSOCIAZIONE FAMILIARI ALZHEIMER PORDENONE - A.F.A.P.
O.N.L.U.S. 

▪ Facilitatore all’interno di  gruppi di  auto mutuo aiuto rivolti  a familiari  e assistenti  familiari  di  persone
affette da patologie neurodegenerative (principalmente demenza di  Alzheimer,  vascolare e mista).  Nello
specifico  tale  attività  è  stata  caratterizzata  da  interventi  di  informazione  riguardanti  le  principali
caratteristiche  nosografiche  delle  sopracitate  patologie,  e  formazione  sulla  corretta  applicazione  delle
modalità comunicativo-relazionali,  gestione delle problematiche cognitivo-comportamentali  e assistenziali
delle persone affette da tali disturbi.
▪ Affiancamento a titolo gratuito alle attività di stimolazione cognitiva condotte dalla neuropsicologa presso
l’associazione e conduzione delle stesse in assenza della professionista.
▪ Affiancamento a titolo gratuito ai colloqui di accoglienza dei nuovi membri (familiari e loro cari, assistenti
familiari) condotti dalla neuropsicologa presso l’associazione.
▪ Incarico di docenza a titolo gratuito ai corsi di formazione annuali rivolti a familiari e assistenti familiari
presso l’associazione.
▪ Incarico di docenza a titolo gratuito a corsi di formazione rivolti al personale sanitario e socioassistenziale
presso  diverse  realtà  sanitarie  e  socio-assistenziali  territoriali  (Centro  Diurno  di  Brugnera,  Ospedale di
Spilimbergo e di San Vito al Tagliamento, Circolo Sardi di Pordenone, Università della Terza Età di San Vito al
Tagliamento, Centro Diurno “Fruts di un timp” di Casarsa della Delizia, Fondazione Opera Sacra Famiglia-
Impresa  Sociale  di  Pordenone,  Azienda  per  i  Servizi  Sanitari  N.6  “Friuli  Occidentale”  di  San  Vito  al
Tagliamento).

ESPERIENZA LAVORATIVA

1 / 14



▪ Segreteria organizzativa dell’incontro informativo e di sensibilizzazione “Alzheimer senza paura”, relatore
Dott.  Pietro  Vigorelli,  medico  e  psicoterapeuta,  Presidente  del  Gruppo  Anchise,  Professore  a  contratto
all’Università di Milano, rivolto a familiari, assistenti familiari, personale sanitario e socio assistenziale, del 24
ottobre 2014, presso la Biblioteca Civica Piazza XX Settembre Pordenone.

05/2015 – 10/2015 Aviano (PN), Italia 
VOLONTARIATO ASSOCIAZIONE VIA DI NATALE - O.N.L.U.S. 

La frequenza volontaria è stata svolta presso l'Associazione Via Di Natale - O.N.L.U.S sotto la supervisione
della Dott.ssa Scian Elisa, Psicologa e Psicoterapeuta.
L'attività svolta è stata caratterizzata dall'osservazione all’attività del gruppo di auto mutuo aiuto “Aver cura
della famiglia che cura rivolto ai malati oncologici e ai loro familiari.

01/2011 – 12/2011 Pordenone (PN), Italia 
VOLONTARIATO ASSOCIAZIONE FAMILIARI ALZHEIMER PORDENONE - A.F.A.P. O.N.L.U.S. 

La frequenza volontaria è stata svolta presso l'Associazione Familiari Alzheimer Pordenone - O.N.L.U.S.
L'attività svolta è stata caratterizzata dall'osservazione all'attività di  stimolazione cognitiva condotta dalla
Dott.ssa Zanchettin Barbara Agostina, Psicologa e Psicoterapeuta e all'attività dei gruppi di auto mutuo aiuto
rivolti a familiari di persone affette da patologie neurodegenerative condotti dalla Dott.ssa Rossi Giovanna,
educatore professionale.

19/08/2019 – 23/08/2019 Bentivoglio (BO), Italia 
STAGE LIBERO FONDAZIONE HOSPICE MT CHIANTORE SERÀGNOLI O.N.L.U.S. 

Lo stage è stato caratterizzato dalle seguenti attività:
▪ partecipazione all'attività dell'equipe socio-sanitaria presente in Hospice (medici, infermieri, psicologi, Oss,
fisioterapisti);
▪ partecipazione alle riunioni di equipe;
▪ approfondimento conoscenze sulle cure palliative e le tematiche di fine vita;
▪ affiancamento ai professionisti sanitari durante le attività assistenziali;
▪  possibilità di confronto con il  Direttore Sanitario e con i referenti delle singole direzioni operative per
comprendere in maniera più approfondita il funzionamento dell'Hospice.

01/02/2023 – ATTUALE Trieste, Italia 
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (QUARTO ANNO) S.C. ONCOLOGIA -
A.S.U.G.I. 

ll tirocinio si sta svolgendo presso la Struttura Complessa di Oncologia dell'Azienda Ospedaliera Universitaria
Giuliano Isontina (A.S.U.G.I.), sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Dudine Luisa, Psicologa e
Psicoterapeuta, ai fini del conseguimento del Diploma di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt.
Nello specifico l'attività svolta è caratterizzata: dall'affiancamento alla Tutor durante i colloqui psicologici
clinici di supporto rivolti principalmente ai malati oncologici e ai loro familiari; allo svolgimento in autonomia
di colloqui psicologici clinici di supporto rivolti ai pazienti e ai familiari durante il percorso di malattia, a cui
segue supervisione dei casi; allo svolgimento di colloqui psicologici clinici di elaborazione del lutto rivolti ai
familiari, a cui segue supervisione dei casi; dall'utilizzo del training autogeno di base ((6 esercizi somatici di
base o ciclo inferiore) sia con i pazienti sia con i familiari; progettazione e stesura del progetto di tesi di
specializzazione in psicoterapia, avente per obiettivo l'applicazione del training autogeno in un gruppo di
pazienti oncologici.

31/01/2022 – 31/12/2022 Trieste (TS), Italia 
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (TERZO ANNO) C.S.O. - O.S.A.R.F. - A.S.U.G.I. 

Il tirocinio è stato svolto presso Il Centro Sociale Oncologico (CSO) - Oncologia Senologica e dell'Apparato
Riproduttivo Femminile (OSARF) dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U.G.I.), sotto la
supervisione della Tutor Dott.ssa Abram Giulia, Psicologa e Psicoterapeuta.
Nello  specifico  l'attività  svolta  è  stata  caratterizzata  dall'affiancamento  alla  Tutor  durante  i  colloqui
psicologici clinici  di supporto rivolti  principalmente ai malati  oncologici  e ai loro familiari,  svolgimento in
autonomia di colloqui psicologici clinici di supporto rivolti ai pazienti e ai familiari sia presso la sede del
tirocinio sia presso il personale domicilio, a cui segue supervisione dei casi, somministrazione dell'intervista
semi-strutturata  Dignity  Therapy  con  i  pazienti  favorevoli  sia  presso  la  sede  del  tirocinio  sia  presso  il
personale domicilio, e dalla presenza e affiancamento alle visite mediche oncologiche (prime visite e follow-
up) tenute dal Direttore Medico dell'S.C. di Oncologia Dott.ssa Guglielmi Alessandra.
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21/06/2021 – 31/12/2021 Trieste (TS), Italia 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE S.C. ONCOLOGIA - A.S.U.G.I. 

ll tirocinio è stato svolto presso la Struttura Complessa di Oncologia dell'Azienda Ospedaliera Universitaria
Giuliano  Isontina  (A.S.U.G.I.),  sotto  la  supervisione  della  Tutor  Dott.ssa  Dudine  Luisa,  Psicologa  e
Psicoterapeuta, ai fini del conseguimento del Master Universitario di II Livello in Psico-Oncologia - Università
Cattolica del Sacro Cuore (sede di Roma)
Nello specifico l'attività svolta è stata caratterizzata dalla somministrazione dell'intervista semi-strutturata
Dignity Therapy con i pazienti favorevoli sia presso la sede del tirocinio sia presso il personale domicilio, ai
fini della stesura dell'elaborato finale volto al conseguimento del titolo.

01/02/2021 – 30/04/2021 Trieste (TS), Italia 
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (SECONDO ANNO) AMBULATORIO DI
PSICOLOGIA CLINICA - A.S.U.G.I. 

Il  tirocinio è stato svolto presso l'Ambulatorio di  Psicologia Clinica dell'Azienda Ospedaliera Universitaria
Giuliano  Isontina  (A.S.U.G.I.),  sotto  la  supervisione  della  Tutor  Dott.ssa  Dudine  Luisa,  Psicologa  e
Psicoterapeuta.
Nello  specifico  l'attività  svolta  è  stata  caratterizzata  dall'affiancamento  alla  Tutor  durante  i  colloqui
psicologici clinici  di supporto rivolti  principalmente ai malati  oncologici  e ai loro familiari,  svolgimento in
autonomia di colloqui psicologici clinici rivolti  ai pazienti e ai familiari sia presso la sede del tirocinio sia
presso  il  personale  domicilio,  a  cui  segue  supervisione  dei  casi,  somministrazione  dell'intervista  semi-
strutturata Dignity Therapy con i pazienti favorevoli sia presso la sede del tirocinio sia presso il personale
domicilio, e dalla presenza e affiancamento alle visite mediche oncologiche (prime visite e follow-up) tenute
dal Direttore Medico dell'S.C. di Oncologia Dott.ssa Guglielmi Alessandra.

15/09/2020 – 15/12/2020 Trieste (TS), Italia 
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (PRIMO ANNO) AMBULATORIO DI
PSICOLOGIA CLINICA - A.S.U.G.I. 

Il  tirocinio è stato svolto presso l'Ambulatorio di  Psicologia Clinica dell'Azienda Ospedaliera Universitaria
Giuliano  Isontina  (A.S.U.G.I.),  sotto  la  supervisione  della  Tutor  Dott.ssa  Dudine  Luisa,  Psicologa  e
Psicoterapeuta.
Nello  specifico  l'attività  svolta  è  stata  caratterizzata  dall'affiancamento  alla  Tutor  durante  i  colloqui
psicologico clinici di supporto rivolti principalmente ai malati oncologici e ai loro familiari, e dalla presenza e
affiancamento alle visite mediche oncologiche (prime visite e follow-up) tenute dal Direttore Medico dell'S.C.
di Oncologia Dott.ssa Guglielmi Alessandra.
Il tirocinio si pone come obiettivo di approfondire, attraverso la pratica clinica, le conoscenze nello specifico
ambito psicoterapico. Le ore dedicate a tale attività offrono la possibilità di confrontarsi con la domanda
articolata dall’utenza e di acquisire adeguata esperienza diagnostica clinica e di intervento, necessaria per il
completamento della formazione professionale psicoterapica.

09/09/2019 – 28/02/2020 Aviano (PN), Italia 
TIROCINIO POST - LAUREAM (SECONDO SEMESTRE) S.O.S.D. DI PSICOLOGIA ONCOLOGICA -
C.R.O. 

Il tirocinio è stato svolto presso la Struttura Operativa Semplice Dipartimentale di Psicologia Oncologica del
Centro di Riferimento Oncologico sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Annunziata Maria Antonietta,
Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini dell'ammissione all'Esame di Stato Albo A per l'Abilitazione alla Professione
di Psicologo
Nello specifico l'attività è stata caratterizzata da:
▪ analisi strumenti maggiormente utilizzati nell'Istituto per la rilevazione del distress;
▪ approfondimento argomenti di Psico - Oncologia (letteratura e libri);
▪ osservazione di attività di screening del distress;
▪ osservazione colloqui clinici nella restituzione del distress;
▪ partecipazione a riunione di equipe;
▪ somministrazione assistita di questionari self-report;
▪ approccio guidato al paziente oncologico;
▪ partecipazione all'attività di ricerca.

04/03/2019 – 16/08/2019 Pordenone (PN), Italia 
TIROCINIO POST - LAUREAM (PRIMO SEMESTRE) S.C. DI NEUROLOGIA - AAS5 FRIULI
OCCIDENTALE 
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Il  tirocinio  è  stato  svolto  presso  la  Struttura  Complessa  di  Neurologia  Aas5  Friuli  Occidentale  sotto  la
supervisione  della  Tutor  Dott.ssa  Zanchettin  Barbara  Agostina,  Psicologa  e  Psicoterapeuta,  ai  fini
dell'ammissione all'Esame di Stato Albo A per l'Abilitazione alla Professione di Psicologo
L'attività svolta è stata caratterizzata da:
▪  partecipazione a  valutazioni  neuropsicologiche (Mini-Mental  State  Examination,  MMSE,  Folstein  et  al.,
1975;  Wechsler  Adult  Intelligence  Scale,  WAIS,  sola  osservazione)  di  personalità  (Minnesota  Multiphasic
Personality Inventory, MMPI-2, Hathaway, S.R.; McKinley, J.C., 1997, sola osservazione) e a colloqui clinici.
Somministrazione di varie prove
neuropsicologiche (funzioni verbali: Boston Naming Test, Kaplan et al., 1983, versione ridotta; fluenza per
categorie fonemiche, Carlesimo e coll., 1995; fluenza per categorie semantiche, Novelli et al., 1986; Spinnler
& Tognoni,1987. Funzioni cognitive generali: Matrici Progressive di Raven, Carlesimo e coll., 1995. Funzioni
mnestiche: digit span
sequenza diretta, Carlesimo e coll.; 2012; digit span sequenza inversa, Carlesimo e coll.; 2012; Test di Corsi,
Carlesimo e coll.; 2012; Test delle 15 parole di Rey, Carlesimo e coll., 1995; Test di memoria di prosa – breve
racconto, Novelli e coll., 1986; Spinnler e Tognoni, 1987; Test della Figura Complessa di Rey, Caffarra e coll.,
2002.  Funzioni  attentive:  Test  delle  Matrici  Attentive,  Spinnler  &  Tognoni,  1987;  Trail  Making  Test  A/B,
Giovagnoli e coll., 1996. Funzioni percettive e prassiche: Visual Object and Space Perception Battery / VOSP –
Silhouettes,  Warrington  &  James,  1986;1991;  Poppelreuter  Figure  Visual  Perceptual  Function  Test,
Poppelreuter, 1917; disegno su copia, Carlesimo e coll., 1995; Copia della Figura Complessa di Rey, Caffarra e
coll., 2002. Funzioni frontali: al Wisconsin Card Sorting Test, WCST Modified,
Nelson, 1976, sola osservazione; Frontal Assessment Battery, Appollonio e coll., 2005; Compito delle Stime
Cognitive, Della Sala e coll., 2003; Symbol Digit Modalities Test, Nocentini e coll., 2006);
▪ apprendimento metodiche di scoring di protocolli di valutazione;
▪ stesura relazioni cliniche;
▪ approfondimento della ricerca bibliografica di tematiche rilevate rispetto a casi clinici che emergeranno
durante il tirocinio;
▪ presenza all’attività di riabilitazione cognitiva di persone affette da patologie neurodegenerative;
▪  frequenza  a  diversi  ambulatori  specifici  (elettromiografia,  esame  del  sonno)  di  patologie
neurodegenerative per l’approfondimento di alcune tematiche di indagine neurofisiologica che si correlano
con le patologie che il candidato approfondirà durante il tirocinio;
▪ osservazione esami obiettivi neurologici.

18/09/2017 – 31/05/2018 San Vito al Tagliamento (PN), Italia 
TIROCINIO ESTERNO PRE - LAUREAM HOSPICE " IL GABBIANO" E RETE DI CURE PALLIATIVE - AAS5
FRIULI OCCIDENTALE 

Il tirocinio è stato svolto presso l'Hospice " Il Gabbiano" e Rete di Cure Palliative di San Vito al Tagliamento
sotto  la  supervisione  della  Tutor  Dott.ssa  Di  Benedetto  Roberta,  Psicologa  e  Psicoterapeuta,  ai  fini  del
conseguimento della Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
L'attività svolta è stata caratterizzata da:
▪ accoglienza nuovi ingressi in Hospice (anche in autonomia);
▪ affiancamento colloqui psicologici di ingresso in Hospice;
▪ affiancamento colloqui psicologa - pazienti/familiari (casi selezionati, sia in Hospice che in territorio);
▪  libero  accesso  alle  cartelle  cliniche  dei  pazienti,  alle  consegne  in  reparto  ed  all’attività  quotidiana
dell’Hospice;
▪ partecipazione gruppi psicologici sul lutto rivolti a familiari;
▪ discussione casi (Hospice e territorio),
▪ in riferimento alla stesura della tesi sperimentale: coinvolgimento dell’equipe Hospice e distretti Azienda
(infermiere ADI), dei medici dell’Hospice/Rete di Cure Palliative per la segnalazione dei possibili candidati;
▪ somministrazione dell’intervista semi-strutturata Terapia della Dignità - Dignity Therapy (Chochinov H.M.,
2005),  dei  test:  Edmonton Symptom Assessment Scale (ESAS, Bruera,  Kuehn, Miller et al  1991),  Hospital
Anxiety and Depression Scale (HADS, Zigmond & Snaith, 1983), Patient Dignity Inventory (PDI, Chochinov,
Hassard, McClement, 2008), a pazienti in fine vita all'interno dell'Hospice e a livello domiciliare;
▪ facilitazione/disponibilità nella presentazione della DT alle varie equipe (Hospice e Territorio);
▪ verifiche, role playing, feedback sullo stile comunicativo;
▪ piena autonomia nella gestione dei casi per la tesi previo invio di feedback scritto o verbale.

01/03/2011 – 04/05/2011 Lovaria (UD), Italia 
TIROCINIO ESTERNO PRE - LAUREAM A.S.P. FONDAZIONE EMILIA MUNER DE GIUDICI 

Il tirocinio è stato svolto presso l'Azienda per i Servizi alla Persona della Fondazione Emilia Muner de Giudici
sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Penco Marta, Pedagogista e Educatore Professionale, ai fini del
conseguimento della Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche Psicologiche Curriculum Psicosociale
L'attività svolta è stata caratterizzata da:
▪ attività di stimolazione cognitiva in gruppo e con persone singole;

4 / 14



▪ partecipazione alle attività educative di gruppo;
▪ raccolta di schede biografiche;
▪ somministrazione del test MODA sotto la supervisione del Medico Geriatra Dott. Giorgio Avon.

03/2007 – 12/2007 Udine (UD), Italia 
TIROCINIO FORMATIVO UNIVERSITARIO SER.T. DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE 

ll tirocinio è stato svolto presso il SER.T. Dipartimento delle Dipendenze ed è stato caratterizzato
dall'osservazione alle attività del gruppo multifamiliare condotto dai Tutor: Dr. Gianfranco Lazzaro, Psicologo
e Dott.ssa Caterina Roia, Psicologa, ai fini del conseguimento della Laurea di Primo Livello in Scienze e
Tecniche Psicologiche Curriculum Psicosociale

11/2007 – 02/2008 Ronchis di Latisana (UD), Italia 
TIROCINIO FORMATIVO UNIVERSITARIO ITACA COOPERATIVA SOCIALE O.N.L.U.S. - COMUNITÀ
ALLOGGIO CASA E PIAZZA 

ll tirocinio è stato svolto presso Itaca Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. - Comunità alloggio Casa e Piazza,
erogazione servizio residenziale e socio riabilitativo ad utenti psichiatrici, sotto la supervisione della Tutor
Dott.ssa Romanello Silvia, Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini del conseguimento della Laurea di I Livello in
Scienze e Tecniche Psicologiche Curriculum Psicosociale.
L'attività svolta è stata caratterizzata dall'osservazione agli ospiti psichiatrici e supervisione alle attività
psicologiche effettuate dalla Tutor.

09/06/2023 – 11/06/2023 Padova, Italia 
CERTIFICATE OF ATTENDANCE - EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING LEVEL
II TRAINING CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) - EMDR Institute - EMDR
Europe 

Sito Internet https://emdr.it/ 

31/03/2023 – 02/04/2023 Padova, Italia 
CERTIFICATE OF ATTENDANCE - EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING LEVEL
I TRAINING CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) - EMDR Institute - EMDR
Europe 

Indirizzo via Niccolò Tommaseo 61, 35131, Padova, Italia Sito Internet https://emdr.it/ 

12/03/2022 – 11/06/2022 Padova (PD), Italia 
DIPLOMA DI OPERATORE DI TRAINING AUTOGENO (6 ESERCIZI SOMATICI DI BASE O CICLO
INFERIORE) PER COMPLESSIVE N.60 ORE Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A Breve
Termine - C.I.S.S.P.A.T. 

Indirizzo Piazza A. de Gasperi, 41,, 35131, Padova (PD), Italia Sito Internet https://www.cisspat.edu/ 

01/02/2021 – 13/09/2022 Roma (RM) 
DIPLOMA MASTER UNIVERSITARIO DI SECONDO LIVELLO IN PSICO-ONCOLOGIA Università
Cattolica del Sacro Cuore - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Indirizzo Largo Francesco Vito, 1,, 00168, Roma (RM)

Sito Internet https://offertaformativa.unicatt.it/master-psico-oncologia Campo di studio Salute e assistenza 

Voto finale 30/30 e lode Livello EQF Livello 8 EQF Tipo di crediti CFU Numero di crediti 60 

Tesi Nell'unitarietà della molteplicità, uno scorcio di infinito. La Terapia della Dignità nel paziente oncologico. 

16/11/2020 – 16/11/2020 Trieste (TS), Italia 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO SEZIONE A, NUMERO DI
ISCRIZIONE 2192 Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia 

Indirizzo Piazza N. Tommaseo, 2,, 34121, Trieste (TS), Italia Sito Internet https://www.ordinepsicologifvg.it/ 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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22/07/2020 – 22/07/2020 Padova (PD), Italia 
ESAME DI STATO ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO SEZIONE A - PRIMA
SESSIONE 2020 Dipartimento di Psicologia generale - DPG - Università degli Studi di Padova 

Indirizzo via Venezia, 8, , 35131, Padova (PD), Italia Sito Internet https://www.dpg.unipd.it/ 

Campo di studio Psicologia Voto finale 45/50 

01/01/2020 – ATTUALE Mestre (VE), Italia 
STUDENTE PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA
DELLA GESTALT Gestalt Therapy Kairòs (GTK, Direttori: Prof. Salonia Giovanni e Prof.ssa Conte
Valeria) 

Indirizzo via Antonio Lazzari, 10,, 30174, Mestre (VE), Italia Sito Internet https://www.gestaltherapy.it/ 

11/2018 – 12/2019 Padova (PD), Italia 
DIPLOMA MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN DEATH STUDIES & THE END OF LIFE -
STUDI SULLA MORTE E SUL MORIRE PER L’INTERVENTO DI SOSTEGNO PER
L’ACCOMPAGNAMENTO (DIRETTRICE: PROF.SSA TESTONI INES) Dipartimento di Filosofia,
Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata - FISPPA 

All'interno del Master sono state trattate le seguenti tematiche:
▪ la significazione della morte e del morire;
▪ le diverse forme del morire;
▪ il morire in diverse culture e situazioni;
▪ il lutto e processi psicologici relativi alla perdita e alla sua elaborazione;
▪ le Death Education tra prevenzione primaria/secondaria/terziaria;
▪ la morte nel ciclo di vita;
▪ la gestione del fine-vita tra questioni di bioetica e di biodiritto,
▪ la consulenza e il sostegno a chi muore e a chi accompagna;
▪ la tanatologia e le scienze mediche, psicologiche, filosofiche, giuridiche e religiose.

Indirizzo Piazza Capitaniato, 3, 35139, Padova (PD), Italia

Sito Internet https://www.unismart.it/academy/endlife-master-supporto-sostegno-morte/ 

Campo di studio pSICOLOGIA Voto finale Ottimo 

Tesi “Una parola… prima di andare. Possibili interventi di accompagnamento nel fine vita" (relatrice Prof.ssa Testoni
Ines) 

10/2011 – 12/2018 Padova (PD), Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA (LM-51 - PSICOLOGIA D.M. 270/2004) 
Dipartimento di Psicologia generale - DPG - Università degli Studi di Padova 

La formazione di chi consegue il titolo di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica è basata sull'applicazione ed
estensione  delle  conoscenze  della  ricerca  in  psicologia  ai  diversi  ambiti  della  psicologia  clinica:
dall'approfondimento  dei  fattori  di  rischio  e  dei  meccanismi  patogenetici  di  malattie  mentali  e
psicosomatiche, allo sviluppo di modelli di prevenzione, diagnosi, consulenza, trattamento psicologico, fino
alla valutazione dell'efficacia dell'intervento.
Tale impostazione risponde a un'esigenza di formazione basata su modelli scientificamente validi (evidence
based) e include l'area della psicologia della salute e della regolazione emotiva e psicofisiologica,  per la
promozione e mantenimento di uno stato di salute e benessere e non solo di assenza di malattia. Il percorso
formativo si fonda su una solida preparazione teorica, sperimentale e metodologica, in cui hanno un ruolo
centrale  le  conoscenze  relative  alla  psicologia  cognitiva  e  comportamentale,  alle  neuroscienze  e  alle
discipline  metodologiche  in  relazione  alla  psicopatologia,  psicodiagnostica,  counseling,  psicologia  della
salute,  neuropsicologia  e  psicofisiologia  clinica,  psicosomatica,  riabilitazione  e  psicoterapia,  inclusi  gli
interventi  strutturati  brevi.  Il  percorso  formativo  include  esercitazioni  pratiche  (anche  con  l'ausilio  di
strutture
di laboratorio attrezzate per la ricerca clinica) e attività di tirocinio, interno o presso qualificate strutture
pubbliche e private che erogano prestazioni nell'ambito della psicologia clinica e della psicologia della salute,
con l'obiettivo di rendere chi si laurea in grado di applicare protocolli diagnostici e terapeutici strutturati in
contesti professionali pubblici
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e privati, prevalentemente di tipo sanitario.

Indirizzo via Venezia, 8, , 35131, Padova (PD), Italia Sito Internet https://www.dpg.unipd.it/ 

Campo di studio Psicologia Clinica Voto finale 110/110 e lode 

Tesi "Accompagnami con le parole e tienimi per mano: la Terapia della Dignità di Chochinov" (relatrice Prof.ssa Testoni
Ines) 

10/2005 – 09/2011 Trieste (TS), Italia 
LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE CURRICULUM
PSICOSOCIALE (34 - CLASSE DELLE LAUREE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE) Facoltà di
Psicologia - Università degli Studi di Trieste 

La  formazione  di  chi  consegue  il  titolo  di  Laurea  Triennale  in  Psicologia  Psicosociale  è  basata
sull'acquisizione delle conoscenze di base caratterizzanti i diversi settori delle discipline psicologiche. Nello
specifico  delle  adeguate  conoscenze  sui  metodi  e  procedure  di  indagine  scientifica,  con  particolare
riferimento  al  colloquio,  all'intervista,  all'osservazione,  ai  test  psicologici;  delle  competenze  operative  e
applicative  nella  programmazione  e  verifica  di  interventi  psicosociali;  esperienze  e  capacità  di  operare
professionalmente nell'ambito dei servizi diretti alla persona, ai gruppi, alle organizzazioni e alle comunità ai
fini della valutazione del comportamento, della personalità, dei processi d'interazione sociale, delle opinioni
e degli  atteggiamenti,  dell'idoneità psicologica a specifici  compiti  e  condizioni  e ai  fini  dell'orientamento
scolastico-professionale;  adeguate  competenze  e  strumenti  per  la  comunicazione  e  la  gestione
dell'informazione; adeguate abilità nell'utilizzo, in forma scritta e orale, della lingua inglese, oltre l'italiano,
nell'ambito  specifico  di  competenza  e  per  lo  scambio  di  informazioni  generali;  attività  finalizzate
all'acquisizione di fondamenti teorici  e di adeguati elementi operativi  della psicologia generale, sociale e
dello  sviluppo;  delle  metodologie  di  indagine;  dei  metodi  statistici  e  delle  procedure  informatiche  per
l'elaborazione dei dati; dei meccanismi psicofisiologici alla base del comportamento; delle dinamiche delle
relazioni umane; un adeguato inquadramento delle discipline psicosociali nel contesto delle scienze naturali
e di quelle umane; tra le attività formative nei diversi settori disciplinari, un totale di 24 crediti per seminari,
attività  di  laboratorio,  esperienze  applicative,  partecipazione  ad  attività  di  ricerca,  in  situazioni  reali  e
simulate, finalizzate all'acquisizione di competenze nelle metodiche sperimentali e nell'utilizzo di strumenti
di indagine in ambito personale e sociale; lo svolgimento di attività con valenza di tirocinio in misura non
inferiore a 10 crediti; prevede, in relazione a obiettivi specifici, attività extra-universitarie.

Indirizzo via Sant'Anastasio,12,, 34134, Trieste (TS), Italia Campo di studio Psicologia Sociale Voto finale 99/110 

Tesi Gruppi di auto mutuo aiuto: alla ricerca di una specificità per i familiari di persone affette da Malattia di Alzheimer
(relatore Prof. Dell'Acqua Giuseppe) 

09/2000 – 06/2005 Udine (UD), Italia 
DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE Liceo Classico Jacopo Stellini 

Indirizzo Piazza Primo Maggio, 26 , 33100, Udine (UD), Italia Campo di studio Lettere Classiche ed Umanistiche

Voto finale 60/100 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Posta elettronica  Windows  Google
Gestione autonoma della posta e-mail  GoogleChrome  Outlook  Buona padronanza del pc dei
software ad esso correlati e del pacchetto Office  Utilizzo del broswer  InternetExplorer  office
Mozilla Firefox  Safari  Iphone  Android  - Buone competenze nelluso delle piattaforme Windows
MacOS Android iOS  Skype  Whatsapp  Gestione PDF  Gmail 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 
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Investigation on the Loss of Taste and Smell and Consequent Psychological Effects: A Cross-Sectional
Study on Healthcare Workers Who Contracted the COVID-19 Infection. 
– 2021 
The aim of this study was to investigate the correlation between psychological distress and taste and sense
of smell dysfunctions on healthcare workers (HCW) who contracted the COVID-19 infection in the midst of
the disease outbreak.
Reports of sudden loss of taste and smell which persist even after recovery from COVID-19 infection are
increasingly recognized as critical symptoms for COVID-19 infections.
Therefore, we conducted a cross-sectional study on COVID-19 HCW (N = 104) who adhered to respond to a
phone semi-structured interview addressing the virus symptoms and associated psychological distress. Data
were collected from June to September 2020. Findings confirm the association between experienced taste/
olfactory loss and emotional distress and suggest that dysfunctions of taste and smell correlate positively
with anxiety and depression.
Furthermore,  their  psychological  impact  tends  to  persist  even  after  the  recovery  from  the  disease,
suggesting the need for appropriate psychological interventions to prevent people from developing more
serious  or  long-lasting  psychological  disorders  and,  as  far  as  HCW,  to  reduce  the  risk  of  work-related
distress.

Front Public Health . 2021 May 28;9:666442. doi: 10.3389/fpubh.2021.666442. 

Link https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2021.666442/full 

The Sense of Dignity at the End of Life: Reflections on Lifetime Values through the Family Photo
Album. 
– 2020 
This study focuses on the dimensions of dignity, linking Chochinov’s Dignity Therapy to Schwartz’s Theory of
Values. The use of family photo albums has enriched the application of dignity therapy.
Seven terminal patients in home-based palliative care participated in the therapeutic intervention.
To measure the effects of the intervention, we administered the Edmonton Symptom Assessment Scale and
the  Patient  Dignity  Inventory,  then,  at  the  end  of  the  meetings,  collected  the  opinions  of  participants,
available nurses, and relatives who attended the sessions. The resulting generativity documents were then
analyzed through thematic analysis, which revealed three main themes linked to both fundamental values
and the dimensions of dignity: The relationship between continuity of self and myriad values in the context
of  family  relationships;  personal  dignity  as  characterized  by  the  values  of  personal  success,  hope, and
wisdom; and hope and generativity.
The fourth theme reflected the participants’ final judgements on the intervention, which were highly positive
and greatly encouraged further use of photographs in similar therapeutic interventions.
The assessment protocol  highlighted a significant decrease in tiredness amongst the participants and a
trend towards a significant decrease in drowsiness after the intervention.

Behav Sci (Basel) . 2020 Nov 23;10(11):177. doi: 10.3390/bs10110177. 

Link https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33238420/ 

Al confine tra due mondi: l’applicazione dell’Ipnosi nelle Cure Palliative.  – 2019 

Le persone che si trovano ad affrontare una malattia terminale e sottoposte a cure palliative, presentano
una costellazione di sintomi limitanti (fisici, psicologici, spirituali, sociali), non sempre gestibili efficacemente
con la terapia convenzionale e che influenzano negativamente la qualità di vita.
L’ipnosi, in quanto terapia complementare, può affiancarsi alla medicina tradizionale, rivelandosi un valido
aiuto sia per la gestione dei sintomi della persona, sia per facilitare il familiare nell’accompagnamento al fine
vita del proprio caro.
Questo articolo vuole dunque descrivere i  benefici  che l’ipnosi  e  l’autoipnosi  possono offrire ai  pazienti
sottoposti a cure palliative.
Sono  stati  analizzati  diversi  articoli  scientifici,  selezionati  utilizzando parole  chiave  inserite  all’interno  di
diverse banche dati (Pubmed, Google Scholar), i cui risultati hanno evidenziato un miglioramento dei sintomi
(fisici,  psicologici,  spirituali,  sociali),  del benessere e della qualità globale della vita in diverse popolazioni
patologiche (bambini/adolescenti, adulti, malati di SLA), conseguenti all’applicazione delle pratiche ipnotiche.
Come  effetti  collaterali  vengono  riportati  stanchezza  fisica  ed  emotiva  a  fine  sessione,  facilmente
compensate dall’efficacia, dalla compliance e soddisfazione delle persone successive al trattamento.
Tali  pratiche  stanno  guadagnando  sempre  maggiore  credito  per  quanto  riguarda  il  loro  utilizzo  e
applicazione  come  terapie  aggiuntive/complementari  nel  trattamento  dei  sintomi  caratterizzanti  la  fase

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI 
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Patente di guida: B

terminale di malattia. Diversi studi raccomandano di sviluppare ulteriori ricerche in questo ambito al fine di
ampliare le conoscenze e sfatare i diversi pregiudizi, sviluppatisi attorno tali strumenti.

Associazione TuttoèVita. Direttrice scientifica: Prof.ssa Ines Testoni 

Link http://vivereilmorire.eu/. 

28/06/2023 – 28/06/2023 – Corso online - Promosso da Formazione Continua in Psicologia 
Corso - Training Autogeno, la bellezza del respiro 

Link https://formazionecontinuainpsicologia.it/ 

07/06/2023 – 07/06/2023 – Trieste 
Congresso - Mutazioni BRCA: dalla diagnostica alle applicazioni in clinica Scrivi qui la descrizione... 

01/06/2023 – 04/06/2023 – Siracusa 
Summer School 2023 - La Spiritualità nel prendersi cura: i volti e le maschere dell'amore. Evento
promosso dall'Università Cattolica del Sacro Cuore (sede di Roma) e dall'Istituto di Neuroscienze e Gestalt
Therapy Nino Trapani 

09/05/2023 – 09/05/2023 – FAD ONLINE 
Seminario ANT - ANALISI E RISPOSTE NELLA COMUNICAZIONE DELL’INGUARIBILITA’ 

15/04/2023 – 16/04/2023 – Roma - Università LUMSA 
Seminario formativo internazionale - INFANT RESEARCH E GESTALT THERAPY A CONFRONTO. Edward
Tronick in dialogo con Giovanni Salonia e Valeria Conte 

14/03/2023 – 14/03/2023 – Piattaforma Zoom - promosso da Fondazione ANT Italia Onlus 
Seminario ANT - Aspetti medico-legali in Cure Palliative 

08/02/2023 – 08/02/2023 – Piattaforma Zoom - promosso da Fondazione ANT Italia Onlus 
Convegno ANT - Dall’analisi dei dati alla cura personalizzata 

12/01/2023 – 12/01/2023 – Webinar internazionale online - promosso da Istituto GTK 
Quali le competenze dello psicoterapeuta per poter lavorare dalla prospettiva della Field Theory? 

29/11/2022 – 29/11/2022 – FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus 
FAD SINCRONA - RISVOLTI CLINICI, ETICI E GIURIDICI DELLE NUOVE TECNOLOGIE NELL'ONCOLOGIA
DOMICILIARE 

25/10/2022 – 25/10/2022 – FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus 
FAD SINCRONA - GLI EFFETTI AVVERSI DI NUOVI E VECCHI FARMACI ONCOLOGICI 

27/09/2022 – 27/09/2022 – FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus 
FAD SINCRONA - PRESCRIZIONI E DEPRESCRIZIONI NEL PAZIENTE ONCOLOGICO 

21/06/2022 – 21/06/2022 – FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus 
FAD SINCRONA - UP-TO-DATE SULLA RICERCA IN CURE DOMICILIARI ONCOLOGICHE 

24/05/2022 – 24/05/2022 – FAD SINCRONA - promossa da Fondazione ANT Italia Onlus 
FAD SINCRONA - LAVORARE IN CURE PALLIATIVE: QUALI CONOSCENZE E COMPETENZE NELLA
FORMAZIONE DELLO PSICOLOGO? 

12/04/2022 – 12/04/2022 – FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus 
FAD SINCRONA - ASSISTENZA DOMICILIARE ONCOLOGICA IN EPOCA DI COVID-PANDEMIA: UP TO DATE 

22/03/2022 – 22/03/2022 – FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus 
FAD SINCRONA - INFORMARE E COMUNICARE LA PROGNOSI A QUATTRO ANNI DALLA LEGGE 219/2017 

11/03/2022 – 11/03/2022 – Webinar online promosso da Istituto GTK 
Webinar Internazionale - Il bambino come risorsa in terapia familiare 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 
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12/02/2022 – 12/02/2022 – Piattaforma Zoom 
Seminario NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale "SUL
CONFINE. Il senso sospeso dell’esperienza psico-oncologica". 

16/12/2021 – 16/12/2021 – Aula 9 del Polo Didattico di Cattinara. 
EVENTO FORMATIVO "APPROCCIO RAGIONATO, MULTIDISCIPLINARE ALLE NEOPLASIE DEL PANCREAS".

03/12/2021 – 03/12/2021 – Teatro Zancanaro - Viale Pietro Zancanaro, 26 - Sacile (PN) 
CONGRESSO REGIONALE S.I.R.U. TRIVENETO "Dalle Linee Guida per la cura dell'infertilità alla loro
applicazione nei territori. UN PROGRAMMA REGIONALE DI SALUTE SOSTENIBILE E DI QUALITÀ
DEDICATO ALLA PREVENZIONE E CURA DEI PROBLEMI RIPRODUTTIVI". 

01/10/2021 – 01/10/2021 – Piattaforma Zoom 
Convegno ANT "La professione di psicologo e psicoterapeuta in cure palliative dell’adulto e del
bambino. Non siamo più all’anno zero". 

11/06/2021 – 11/06/2021 – Piattaforma Zoom 
Webinar GTK "Prevedibilità ed Imprevedibilità in Gestalt Therapy: Ermeneutica, Esperienza, Clinica". 

30/05/2021 – 02/06/2021 – Piattaforma Zoom 
Evento Online Università Cattolica del Sacro Cuore e 'Istituto di Neuroscienze e Gestalt Therapy
“Nino Trapani” "Summer School: la spiritualità nel prendersi cura". 

14/05/2021 – 14/05/2021 – Piattaforma Cisco Roger Insiel 
Evento Online "Psicologi e Ospedali Spoke in tempo di pandemia. Un confronto triveneto". 

09/04/2021 – 09/04/2021 – Piattaforma Zoom 
Webinar GTK "Acconsentire al corpo, fratello primogenito. Dialogo tra gestaltisti". 

06/02/2021 – 07/02/2021 – Piattaforma Google Meet 
Modulo Didattico Online Università Cattolica del Sacro Cuore e 'Istituto di Neuroscienze e Gestalt
Therapy “Nino Trapani” "Le fiabe in pediatria. Formazione in medicina narrativa". 

19/01/2021 – 19/01/2021 – Piattaforma Zoom 
Webinar "Scuola dell'ascolto. Riflessioni dopo Sanpa". 

28/11/2020 – 28/11/2020 – Piattaforma Zoom 
SEMINARIO ONLNE "LA FRATRIA MATRICE DEI RAPPORTI PARITARI". 

04/12/2020 – 04/12/2020 – Piattaforma Zoom 
WEBINAR "L'APPROCCIO CONDIVISO AL PAZIENTE ONCOLOGICO CON DOLORE Webinar IL
TRATTAMENTO DEL DOLORE: ASPETTI FARMACOLOGICI, PSICOLOGICI E RELAZIONALI". 

13/11/2020 – 13/11/2020 – Piattaforma Zoom 
WEBINAR "L'APPROCCIO CONDIVISO AL PAZIENTE ONCOLOGICO CON DOLORE Webinar IL
TRATTAMENTO DEL DOLORE: ASPETTI FARMACOLOGICI, PSICOLOGICI E RELAZIONALI." 

09/10/2020 – 09/10/2020 – Sala Convegni del Castello di Duino Frazione Duino 32 – Duino Aurisina. 
Convegno "La persona nel processo del morire a.v.2020". 

09/09/2020 – 09/09/2020 – Trieste (TS) 
Organizzazione e tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro: orientamento di carattere
generale rivolto alle frequenze istituzionali. 

03/09/2020 – 03/09/2020 – Corso FAD 
Corso FAD "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19". 

11/12/2019 – 11/12/2019 – Centro Studi dell'Associazione Via di Natale, Aviano (PN) 
Convegno "LA GESTIONE PALLIATIVA DEL PAZIENTE CON PATOLOGIE NEUROLOGICHE". 

15/11/2019 – 15/11/2019 – Istituto di Gestalt Therapy Kairos (GTK), Mestre (VE) 
Incontro Formativo "In salute e in malattia. Le relazioni intime di fronte alla malattia". 

28/09/2019 – 28/09/2019 – Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD) 
Convegno "Volontà in Controluce al Tramonto: Riflessioni sulle Diposizioni Anticipate di
Trattamento". 

21/09/2019 – 21/09/2019 – Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD) 
Convegno "Lutto e pets - Lasciare Andare, un Atto d’Amore". 
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13/06/2019 – 15/06/2019 – Brescia (BS) 
Convegno Internazionale "Heidegger nel Pensiero di Severino". 

12/06/2019 – 12/06/2019 – Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN) 
Corso "Le cure palliative nello scompenso cardiaco avanzato". 

07/09/2019 – 07/09/2019 – Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD) 
Convegno "Alla ricerca di significato: approcci per la gestione del lutto". 

22/03/2019 – 22/03/2019 – Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD) 
Convegno "Le parole della psicologia: incontro con Umberto Galimberti". 

28/02/2019 – 03/03/2019 – University of Padua (PD) 
Convegno "From Resilience to Wellbeing - Promoting Health through Psychodrama and Action
Methods". 

04/05/2017 – 04/05/2017 – Ospedale San Michele, Gemona del Friuli (UD) 
Convegno Regionale SICP (Società Italiana di Cure Palliative del Friuli Venezia Giulia) dal titolo “Cure
di fine vita a domicilio: i farmaci off-label?” 

19/04/2017 – 21/04/2017 – Università degli Studi di Padova, Aula Magna Musatti-Polo di Psicologia, Padova (PD) 
Seminario “Vivere e morire tra sacralità, religiosità e laicità”. 

13/04/2017 – 13/04/2017 – Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN) 
Incontro formativo “Hospice e ambulatorio cure palliative e terapia del dolore”. 

08/04/2017 – 08/04/2017 – Mestre (VE) 
Convegno Regionale SIN Triveneta “Le Cure Palliative in Neurologia”. 02/03/ 

02/03/2017 – 02/03/2017 – Università degli Studi di Padova 
Corso FAD di formazione generale per stagisti e tirocinanti 

06/10/2016 – 06/10/2016 – Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN) 
Convegno dal titolo: “Il prendersi cura del malato nella malattia e nella terminalità”. 

27/05/2016 – 27/05/2016 – Hotel Là di Moret, Udine (UD) 
Convegno Regionale SICP Friuli Venezia Giulia “Il dilemma della comunicazione al paziente affetto da
patologia cronica degenerativa: malattia e morte si possono dire?” 

17/12/2015 – 17/12/2015 – Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN) 
Convegno “Fare di più non significa fare meglio: appropriatezza delle cure in ambito oncologico e
palliativo”. 

20/05/2016 – 20/05/2016 – Sala Convegni Istituto Vendramini, Pordenone (PN) 
Convegno “La rete siamo noi: l’uso di internet e dei social network negli adolescenti”. 

06/11/2015 – 06/11/2015 – Hotel Là di Moret, Udine (UD) 
Evento ECM “Ictus e Demenze. Condivisione terapeutico-assistenziale nella cronicità”. 

09/2015 – 10/2015 – Casa del Volontariato Socio-Sanitario e dell’A.M.A. via De Paoli n°19, Pordenone (PN) 
Corso di formazione per facilitatori di gruppo ama “Imparare ad Amare con AMA”, 5 incontri per un
totale di 10 ore 

24/09/2015 – 24/09/2015 – Associazione Familiari Alzheimer Pordenone Onlus, Pordenone (PN) 
Convegno dal titolo: “Agire sociale come sviluppo sociale”. 

19/03/2015 – 19/03/2015 – I.S.I. Bonaldo Stringher, Udine (UD) 
Seminario “Come un bambino - adolescente vive la morte di un coetaneo”. 18/03/ 

18/03/2015 – 18/03/2015 – I.S.I. Bonaldo Stringher, Udine (UD) 
Seminario “Come un bambino - adolescente vive la morte di un adulto”. 

19/02/2015 – 19/02/2015 – I.S.I. Bonaldo Stringher, Udine (UD) 
Convegno “La fragilità dei bambini e degli adolescenti che si avvicinano al fine vita”. 

21/03/2014 – 11/04/2014 – Casa del Volontariato Socio-Sanitario e dell’A.M.A. via De Paoli n°19, Pordenone (PN) 
Corso per facilitatori di gruppi di auto mutuo aiuto 2014 “FACILITI…AMA - Modulo Avanzato”. 
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21/11/2013 – 23/11/2013 – Casa del Volontariato Socio-Sanitario e dell’A.M.A. via De Paoli n°19 Pordenone (PN) 
Corso di formazione per facilitatori di gruppi di auto mutuo aiuto 2013 “FACILITI…AMA”. 

18/05/2012 – 18/05/2012 – Ristretti Orizzonti presso Casa di Reclusione di Padova (PD) 
Giornata di Studi “Il senso della rieducazione in un Paese poco educato”. 

09/05/2010 – 09/05/2010 – Studio psicologico di via Dante Alighieri 7, Trieste (TS) 
Corso di formazione pratico esperienziale sul Colloquio Psicologico. 

08/04/2010 – 22/04/2010 – Associazione Alzheimer Udine Onlus presso ASP Fondazione Emilia Muner De Giudici,
Pradamano (UD) 
Corso “La malattia di Alzheimer e le altre demenze”. 

18/04/2008 – 18/04/2008 – Auditorium Tomadini, Udine (UD) 
Convegno NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale “Tu non ci
sei più e io mi sento giù. Come aiutare a elaborare un lutto o un trauma importante (con particolare
attenzione all’infanzia). 

09/02/2008 – 09/02/2008 – Centro Solidarietà Giovani, Udine (UD) 
Convegno NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale “Maria
Zambrano: una filosofa innamorata”. 

10/01/2008 – 10/01/2008 – Auditorium Tomadini, Udine (UD) 
Convegno NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale “L’infanzia
negata e lo sviluppo dei disturbi di personalità”. 

22/10/2021 
Vincitrice Borsa di Studio per il progetto di ricerca: "Ogni vita merita un romanzo. Racconti di vita,
storie di contatto. La terapia della Dignità nel paziente oncologico". – Associazione Medica Triestina 
L’obiettivo dello studio “Ogni vita merita un romanzo. Racconti di vita, storie di contatti. La Terapia della Dignità
nel paziente oncologico” è descrivere la spiritualità della persona durante il percorso di malattia oncologica. Il
Modello di Cura Centrato sul Paziente attualmente presente in ambito sanitario, deve inevitabilmente
prendere in considerazione tale dimensione, che fa riferimento alla ricerca di significato da parte del
paziente di ciò che sta vivendo, al fine di garantire un processo di cura e assistenza mirato e individualizzato
per ogni persona.
Il modo in cui la persona VIVE – ESPRIME – RICERCA il senso, lo scopo, il significato della propria vita, morte,
rapporto  con  gli  altri,  come  pure  il  Senso  di  Dignità  Personale,  ovvero  l’autonomia,  il  controllo,
l’autodeterminazione della propria vita, durante il percorso di malattia, influenzano il modo in cui il pz vive la
propria patologia. Questi aspetti devono perciò essere accuratamente compresi e tenuti in considerazione
dal  personale  sanitario,  dal  momento  che  “Tu  conti  perché  sei  tu,  e  conti  fino alla  fine della  tua  vita”
(Saunders C.D., 1967).
Strumento  in  grado di  cogliere  e  riscostruire  i  valori  caratterizzanti  tale  dimensione,  è  la  Terapia  della
Dignità,  una  forma  di  psicoterapia  focale,  breve,  individualizzata  elaborata  nel  2005  dallo  psichiatra
canadese Harvey Max Chochinov, la quale attraverso un protocollo di 11 domande ripercorre la storia di vita
delle persone (in termini di momenti importanti, ruoli incarnati, traguardi raggiunti, insegnamenti appresi,
speranze, sogni,  consigli  e suggerimenti  per i  propri  cari),  riesce a raccogliere (e a volte ricostruire)  tale
dimensione affinché non venga annientata dalla malattia che la persona si trova ad affrontare.
È stato inoltre possibile arricchire il racconto con materiale fotografico personale.
L’intervista audio-registrata e in seguito trascritta assume la forma di un documento “generativo” cartaceo
che la persona potrà tenere per sé o donare ai propri cari, estendendo in questo modo la propria influenza,
voce e ricordo nel tempo, oltre la morte, a beneficio di coloro che rimarranno.
“Tramite la personale narrazione emerge un bisogno centrale dell’uomo, cioè il valore umano e terapeutico del
sentirsi interessati alla propria vita e interessanti all’occhio dell’altro” (Polster, 1987).

Competenze organizzative Motivata, puntuale, precisa, mi adatto facilmente sia al lavoro individuale che di
gruppo, flessibile e adattabile a diversi orari di lavoro. 

Competenze comunicative e interpersonali Nel tempo e grazie alle varie esperienze di collaborazioni
esterne/volontariato/stage/tirocini si sono sviluppate ottime competenze comunicative, volte al sostegno
psicologico e contenimento emotivo di persone con diverse problematicità. 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 
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Competenze Professionali 

Il percorso formativo (ancora in atto) e lavorativo di questi anni è stato caratterizzato da una continua ed
attenta  acquisizione di  una sempre maggior  conoscenza e  sensibilità  in  diverse  tematiche psicologiche:
modalità  di  approccio  e  interazione con persone con diversi  livelli  di  disabilità,  in  particolare  patologie
neurodegenerative,  e  le  relative  implicazioni  pratiche  e  emozionali  di  queste  sindromi  sulle  figure  di
riferimento (caregiver formali  e informali)  oltre che sul  paziente stesso.  Sono state sviluppate in questo
senso  competenze  professionali  specifiche  a  tale  tipologia  di  persone  anche  nella  consapevolezza
dell’importanza del lavoro d’équipe e della multidisciplinarietà, necessarie quando si opera in ambiti come
quello  che  pone  al  centro  la  persona  con  bisogni  specifici  che  richiedono  molto  spesso  un  intervento
combinato anche per quel che concerne la sfera psicofisica e sociale. Negli ultimi anni si sta sviluppando la
conoscenza e competenza sulla tematica del sostegno psicologico alle persone con patologie oncologiche in
terapia attiva, dell’accompagnamento al fine vita in persone con malattie terminali e del sostegno ai familiari,
combinati all’utilizzo di metodologie specifiche quali l’intervista semi-strutturata Terapia della
Dignità / Dignity Therapy (Chochinov H.M., 2005) sia all'interno dei reparti ospedalieri, Hospice sia a livello
domiciliare.
Si  ribadisce  pertanto  la  completa  disponibilità  e  profonda  motivazione  ad  effettuare  ulteriori
approfondimenti formativi in queste tematiche, che spero possano diventare i miei ambiti di applicazione
futuri.

28/09/2023 – 28/09/2023 
Relatrice a corso di formazione rivolto a S.C. Cure Palliative Palmanova - Cervignano del Friuli ASUFC -
Ospedale di Palmanova 

Incontro focalizzato sulla Terapia della Dignità (parte teorica ed esperienziale) rivolto ad operatori sanitari
della S.C. Cure Palliative

27/09/2023 – 27/09/2023 
Relatrice all'evento ECM - Corso di Tecniche psicologiche e psicoterapeutiche da utilizzare nella
pratica clinica e non solo - ASUGI Trieste 

Intervento focalizzato sul Training Autogeno di Base (parte teorica e parte esperienziale, quest'ultima basata
sulla respirazione diaframmatica) rivolto a psicologi e psicoterapeuti dipendenti di ASUGI.
Durata: 45 minuti.

01/03/2023 – 01/03/2023 
Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola -
promosso da Fondazione ANT Italia Onlus e Rilastil Laboratorio Dermatologico 

Il progetto “Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola”,
promosso  da  Fondazione  ANT  Italia  Onlus  e  Rilastil  Laboratorio  Dermatologico,  ha  avuto  l'obiettivo  di
informare circa i possibili fattori di rischio legati a un’esposizione non protetta e prolungata ai raggi solari, e
contemporaneamente promuovere la motivazione e adozione di comportamenti protettivi, stili di vita sani,
funzionali al mantenimento dello stato di salute della propria pelle.
E' stato attivato in 87 classi di 11 regioni d'Italia.
Per il Friuli Venezia Giulia, è stata coinvolta la classe VA della Scuola Primaria Enrico Toti di Monfalcone.

27/02/2023 – 27/02/2023 
Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola -
promosso da Fondazione ANT Italia Onlus e Rilastil Laboratorio Dermatologico 

Il progetto “Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola”,
promosso  da  Fondazione  ANT  Italia  Onlus  e  Rilastil  Laboratorio  Dermatologico,  ha  avuto  l'obiettivo  di
informare circa i possibili fattori di rischio legati a un’esposizione non protetta e prolungata ai raggi solari, e
contemporaneamente promuovere la motivazione e adozione di comportamenti protettivi, stili di vita sani,
funzionali al mantenimento dello stato di salute della propria pelle.
E' stato attivato in 87 classi di 11 regioni d'Italia.
Per il Friuli Venezia Giulia, è stata coinvolta la classe VB della Scuola Primaria Enrico Toti di Monfalcone.

04/04/2019 – 04/04/2019 
Relatrice al Convegno “LA RICERCA QUALITATIVA TRA DEATH EDUCATION, LUTTO E CURE PALLIATIVE” -
Complesso Vallisneri, Aula Magna, Università degli Studi di Padova. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

INCARICO DI DOCENZA A CONVEGNI, CORSI DI FORMAZIONE (DISPONIBILI GLI ATTESTATI DI
PARTECIPAZIONE) 
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20/11/2018 – 20/11/2018 
Relatrice all'evento formativo ECM "Serena…mente: la comunicazione non verbale nei pazienti con
demenza” - Ospedale di Spilimbergo (PN) 

22/09/2018 – 22/09/2018 
Relatrice alla giornata di studio “Dignity - in - Care e percorsi di cura nella dignità: esperienze
italiane” - Auditorium Santa Lucia - Rettorato via Ariosto, 35 Ferrara (FE) 

28/09/2017 – 28/09/2017 
Relatrice al ciclo di incontri con proiezioni cinematografiche Mese Mondiale Alzheimer “Domani non
è un altro giorno” - Centro Diurno di Brugnera (PN) 

20/10/2016 – 20/10/2016 
Relatrice all'evento formativo ECM “Applicazione di un percorso clinico-assistenziale per la diagnosi
precoce di demenza e rischio di delirium nei pazienti in setting internistico” - Ospedale di San Vito al
Tagliamento (PN). 

30/09/2016 – 30/09/2016 
Relatrice all'evento informativo “Incontro sulla malattia di Alzheimer” - Circolo Sardi Pordenone,
Pordenone (PN). 

11/02/2016 – 11/02/2016 
Relatrice all'evento informativo “Demenza di Alzheimer: caratteristiche e specificità” all’interno del
corso “Pianeta Donna” e “Pianeta Uomo” -Università della Terza Età, San Vito al Tagliamento (PN). 

18/12/2015 – 18/12/2015 
Relatrice all'evento informativo “DEMENZA: MALATTIA SOCIALE? L’impatto in famiglia e le possibilità
di sostegno” - Centro Diurno “Fruts di un timp”, Casarsa della Delizia (PN). 

16/09/2015 – 16/09/2015 
Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: aspetti clinico-assistenziali” - Azienda per
l’assistenza sanitaria n.5 - “Friuli Occidentale”, Azzano Decimo (PN). 

24/06/2015 – 24/06/2015 
Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: aspetti clinico-assistenziali” - Ospedale di San Vito al
Tagliamento (PN). 

11/06/2015 – 11/06/2015 
Relatrice all'evento formativo ECM “LA GESTIONE DEL MALATO CON DEMENZA NEI VARI CONTESTI DI
CURA” - Fondazione Opera Sacra Famiglia-Impresa Sociale, Pordenone (PN). 

17/09/2014 – 17/09/2014 
Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: il lavoro con i malati e le famiglie” - Azienda per i
Servizi Sanitari N.6 “Friuli Occidentale”, San Vito al Tagliamento (PN). 

04/12/2013 – 04/12/2013 
Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: il lavoro con i malati e le famiglie” - Azienda per
l’assistenza sanitaria n.5 - “Friuli Occidentale”, Azzano Decimo (PN). 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art.13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
"Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art.13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali".

Udine , 02/11/2023 

 

Vera Baroni
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                     <ol><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>assistenza psicologica al paziente oncologico (sia a domicilio che presso l'Ufficio di Accoglienza ANT di Palmanova);</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>assistenza psicologica al familiare;</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>elaborazione del lutto;</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>utilizzo del training autogeno ((6 esercizi somatici di base o ciclo inferiore);</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>attività di formazione (psico-educazione e prevenzione primaria);</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>attività in èquipe multidisciplinare;</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>ricerca;</li><li data-list="ordered" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>collaborazione con la rete.</li></ol>
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                     <p>L'attività che si sta svolgendo riguarda: l'accoglienza dei discenti; l'affiancamento dei docenti nelle attività didattiche e nei laboratori esperienziali; la facilitazione e l'accompagnamento dei processi e delle dinamiche di gruppo.</p>
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                     <p class="ql-align-justify"><span style="color: rgb(51, 51, 51);">▪ </span>Facilitatore all’interno di gruppi di auto mutuo aiuto rivolti a familiari e assistenti familiari di persone affette da patologie neurodegenerative (principalmente demenza di Alzheimer, vascolare e mista). Nello specifico tale attività è stata caratterizzata da interventi di informazione riguardanti le principali caratteristiche nosografiche delle sopracitate patologie, e formazione sulla corretta applicazione delle modalità comunicativo-relazionali, gestione delle problematiche cognitivo-comportamentali e assistenziali delle persone affette da tali disturbi.</p><p class="ql-align-justify">▪ Affiancamento a titolo gratuito alle attività di stimolazione cognitiva condotte dalla neuropsicologa presso l’associazione e conduzione delle stesse in assenza della professionista.</p><p class="ql-align-justify">▪ Affiancamento a titolo gratuito ai colloqui di accoglienza dei nuovi membri (familiari e loro cari, assistenti familiari) condotti dalla neuropsicologa presso l’associazione.</p><p class="ql-align-justify">▪ Incarico di docenza a titolo gratuito ai corsi di formazione annuali rivolti a familiari e assistenti familiari presso l’associazione.</p><p class="ql-align-justify">▪ Incarico di docenza a titolo gratuito a corsi di formazione rivolti al personale sanitario e socioassistenziale presso diverse realtà sanitarie e socio-assistenziali territoriali (Centro Diurno di Brugnera, Ospedale di Spilimbergo e di San Vito al Tagliamento, Circolo Sardi di Pordenone, Università della Terza Età di San Vito al Tagliamento, Centro Diurno “Fruts di un timp” di Casarsa della Delizia, Fondazione Opera Sacra Famiglia-Impresa Sociale di Pordenone, Azienda per i Servizi Sanitari N.6 “Friuli Occidentale” di San Vito al Tagliamento).</p><p class="ql-align-justify">▪ Segreteria organizzativa dell’incontro informativo e di sensibilizzazione “Alzheimer senza paura”, relatore Dott. Pietro Vigorelli, medico e psicoterapeuta, Presidente del Gruppo Anchise, Professore a contratto all’Università di Milano, rivolto a familiari, assistenti familiari, personale sanitario e socio assistenziale, del 24 ottobre 2014, presso la Biblioteca Civica Piazza XX Settembre Pordenone.</p>
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                     <p class="ql-align-justify">La frequenza volontaria è stata svolta presso l'Associazione Via Di Natale - O.N.L.U.S sotto la supervisione della Dott.ssa Scian Elisa, Psicologa e Psicoterapeuta.</p><p class="ql-align-justify">L'attività svolta è stata caratterizzata dall'osservazione all’attività del gruppo di auto mutuo aiuto “Aver cura della famiglia che cura rivolto ai malati oncologici e ai loro familiari.</p>
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                     <p class="ql-align-justify">La frequenza volontaria è stata svolta presso l'Associazione Familiari Alzheimer Pordenone - O.N.L.U.S.</p><p class="ql-align-justify">L'attività svolta è stata caratterizzata dall'osservazione all'attività di stimolazione cognitiva condotta dalla Dott.ssa Zanchettin Barbara Agostina, Psicologa e Psicoterapeuta e all'attività dei gruppi di auto mutuo aiuto rivolti a familiari di persone affette da patologie neurodegenerative condotti dalla Dott.ssa Rossi Giovanna, educatore professionale.</p>
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                             2019-08-23
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                     <p class="ql-align-justify">Lo stage è stato caratterizzato dalle seguenti attività:</p><p class="ql-align-justify">▪ partecipazione all'attività dell'equipe socio-sanitaria presente in Hospice (medici, infermieri, psicologi, Oss, fisioterapisti);</p><p class="ql-align-justify">▪ partecipazione alle riunioni di equipe;</p><p class="ql-align-justify">▪ approfondimento conoscenze sulle cure palliative e le tematiche di fine vita;</p><p class="ql-align-justify">▪ affiancamento ai professionisti sanitari durante le attività assistenziali;</p><p class="ql-align-justify">▪ possibilità di confronto con il Direttore Sanitario e con i referenti delle singole direzioni operative per comprendere in maniera più approfondita il funzionamento dell'Hospice.</p>
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                     Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (Quarto anno)
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                     <p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255);">ll tirocinio si sta svolgendo presso la Struttura Complessa di Oncologia dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U.G.I.), sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Dudine Luisa, Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini del conseguimento del Diploma di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255);">Nello specifico l'attività svolta è caratterizzata: dall'affiancamento alla Tutor durante i colloqui psicologici clinici di supporto rivolti principalmente ai malati oncologici e ai loro familiari; allo svolgimento in autonomia di colloqui psicologici clinici di supporto rivolti ai pazienti e ai familiari durante il percorso di malattia, a cui segue supervisione dei casi; allo svolgimento di colloqui psicologici clinici di elaborazione del lutto rivolti ai familiari, a cui segue supervisione dei casi; dall'utilizzo del training autogeno di base (</span>(6 esercizi somatici di base o ciclo inferiore) <span style="background-color: rgb(255, 255, 255);">sia con i pazienti sia con i familiari; progettazione e stesura del progetto di tesi di specializzazione in psicoterapia, avente per obiettivo l'applicazione del training autogeno in un gruppo di pazienti oncologici.</span></p>
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                     Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (Terzo Anno)
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                     <p class="ql-align-justify">Il tirocinio è stato svolto presso Il Centro Sociale Oncologico (CSO) - Oncologia Senologica e dell'Apparato Riproduttivo Femminile (OSARF) dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U.G.I.), sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Abram Giulia, Psicologa e Psicoterapeuta.</p><p class="ql-align-justify">Nello specifico l'attività svolta è stata caratterizzata dall'affiancamento alla Tutor durante i colloqui psicologici clinici di supporto rivolti principalmente ai malati oncologici e ai loro familiari, svolgimento in autonomia di colloqui psicologici clinici di supporto rivolti ai pazienti e ai familiari <span style="color: rgb(51, 51, 51);">sia presso la sede del tirocinio sia presso il personale domicilio, </span>a cui segue supervisione dei casi, somministrazione dell'intervista semi-strutturata Dignity Therapy con i pazienti favorevoli sia presso la sede del tirocinio sia presso il personale domicilio, e dalla presenza e affiancamento alle visite mediche oncologiche (prime visite e follow-up) tenute dal Direttore Medico dell'S.C. di Oncologia Dott.ssa Guglielmi Alessandra.</p>
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                     <p class="ql-align-justify">ll tirocinio è stato svolto presso la Struttura Complessa di Oncologia dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U.G.I.), sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Dudine Luisa, Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini del conseguimento del Master Universitario di II Livello in Psico-Oncologia - Università Cattolica del Sacro Cuore (sede di Roma)</p><p class="ql-align-justify">Nello specifico l'attività svolta è stata caratterizzata dalla somministrazione dell'intervista semi-strutturata Dignity Therapy con i pazienti favorevoli sia presso la sede del tirocinio sia presso il personale domicilio, ai fini della stesura dell'elaborato finale volto al conseguimento del titolo.</p><p class="ql-align-justify"><br></p>
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                     Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (Secondo Anno)
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                     <p class="ql-align-justify">Il tirocinio è stato svolto presso l'Ambulatorio di Psicologia Clinica d<span style="color: rgb(51, 51, 51);">ell'Azienda Ospedaliera Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U.G.I.), </span>sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Dudine Luisa, Psicologa e Psicoterapeuta.</p><p class="ql-align-justify">Nello specifico l'attività svolta è stata caratterizzata dall'affiancamento alla Tutor durante i colloqui psicologici clinici di supporto rivolti principalmente ai malati oncologici e ai loro familiari, svolgimento in autonomia di colloqui psicologici clinici rivolti ai pazienti e ai familiari <span style="color: rgb(51, 51, 51);">sia presso la sede del tirocinio sia presso il personale domicilio, </span>a cui segue supervisione dei casi, somministrazione dell'intervista semi-strutturata Dignity Therapy con i pazienti favorevoli <span style="color: rgb(51, 51, 51);">sia presso la sede del tirocinio sia presso il personale domicilio</span>, e dalla presenza e affiancamento alle visite mediche oncologiche (<span style="color: rgb(51, 51, 51);">prime visite e follow-up</span>) tenute dal Direttore Medico dell'S.C. di Oncologia Dott.ssa Guglielmi Alessandra.</p>
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                     <p class="ql-align-justify">Il tirocinio è stato svolto presso l'Ambulatorio di Psicologia Clinica <span style="color: rgb(51, 51, 51);">dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Giuliano Isontina (A.S.U.G.I.)</span>, sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Dudine Luisa, Psicologa e Psicoterapeuta.</p><p class="ql-align-justify">Nello specifico l'attività svolta è stata caratterizzata dall'affiancamento alla Tutor durante i colloqui psicologico clinici di supporto rivolti principalmente ai malati oncologici e ai loro familiari, e dalla presenza e affiancamento alle visite mediche oncologiche (prime visite e follow-up) tenute dal Direttore Medico dell'S.C. di Oncologia Dott.ssa Guglielmi Alessandra.</p><p class="ql-align-justify">Il tirocinio si pone come obiettivo di approfondire, attraverso la pratica clinica, le conoscenze nello specifico ambito psicoterapico. Le ore dedicate a tale attività offrono la possibilità di confrontarsi con la domanda articolata dall’utenza e di acquisire adeguata esperienza diagnostica clinica e di intervento, necessaria per il completamento della formazione professionale psicoterapica.</p>
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                             2020-02-28
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify">Il tirocinio è stato svolto presso la Struttura Operativa Semplice Dipartimentale di Psicologia Oncologica del Centro di Riferimento Oncologico sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Annunziata Maria Antonietta, Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini dell'ammissione all'Esame di Stato Albo A per l'Abilitazione alla Professione di Psicologo</p><p class="ql-align-justify">Nello specifico l'attività è stata caratterizzata da:</p><p class="ql-align-justify">▪ analisi strumenti maggiormente utilizzati nell'Istituto per la rilevazione del distress;</p><p class="ql-align-justify">▪ approfondimento argomenti di Psico - Oncologia (letteratura e libri);</p><p class="ql-align-justify">▪ osservazione di attività di screening del distress;</p><p class="ql-align-justify">▪ osservazione colloqui clinici nella restituzione del distress;</p><p class="ql-align-justify">▪ partecipazione a riunione di equipe;</p><p class="ql-align-justify">▪ somministrazione assistita di questionari self-report;</p><p class="ql-align-justify">▪ approccio guidato al paziente oncologico;</p><p class="ql-align-justify">▪ partecipazione all'attività di ricerca.</p>
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                     Tirocinio Post - Lauream (primo semestre) 
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                     <p class="ql-align-justify">Il tirocinio è stato svolto presso la Struttura Complessa di Neurologia Aas5 Friuli Occidentale sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Zanchettin Barbara Agostina, Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini dell'ammissione all'Esame di Stato Albo A per l'Abilitazione alla Professione di Psicologo</p><p class="ql-align-justify">L'attività svolta è stata caratterizzata da:</p><p class="ql-align-justify">▪ partecipazione a valutazioni neuropsicologiche (Mini-Mental State Examination, MMSE, Folstein et al., 1975; Wechsler Adult Intelligence Scale, WAIS, sola osservazione) di personalità (Minnesota Multiphasic Personality Inventory, MMPI-2, Hathaway, S.R.; McKinley, J.C., 1997, sola osservazione) e a colloqui clinici. Somministrazione di varie prove</p><p class="ql-align-justify">neuropsicologiche (funzioni verbali: Boston Naming Test, Kaplan et al., 1983, versione ridotta; fluenza per categorie fonemiche, Carlesimo e coll., 1995; fluenza per categorie semantiche, Novelli et al., 1986; Spinnler &amp; Tognoni,1987. Funzioni cognitive generali: Matrici Progressive di Raven, Carlesimo e coll., 1995. Funzioni mnestiche: digit span</p><p class="ql-align-justify">sequenza diretta, Carlesimo e coll.; 2012; digit span sequenza inversa, Carlesimo e coll.; 2012; Test di Corsi, Carlesimo e coll.; 2012; Test delle 15 parole di Rey, Carlesimo e coll., 1995; Test di memoria di prosa – breve racconto, Novelli e coll., 1986; Spinnler e Tognoni, 1987; Test della Figura Complessa di Rey, Caffarra e coll., 2002. Funzioni attentive: Test delle Matrici Attentive, Spinnler &amp; Tognoni, 1987; Trail Making Test A/B, Giovagnoli e coll., 1996. Funzioni percettive e prassiche: Visual Object and Space Perception Battery / VOSP – Silhouettes, Warrington &amp; James, 1986;1991; Poppelreuter Figure Visual Perceptual Function Test, Poppelreuter, 1917; disegno su copia, Carlesimo e coll., 1995; Copia della Figura Complessa di Rey, Caffarra e coll., 2002. Funzioni frontali: al Wisconsin Card Sorting Test, WCST Modified,</p><p class="ql-align-justify">Nelson, 1976, sola osservazione; Frontal Assessment Battery, Appollonio e coll., 2005; Compito delle Stime Cognitive, Della Sala e coll., 2003; Symbol Digit Modalities Test, Nocentini e coll., 2006);</p><p class="ql-align-justify">▪ apprendimento metodiche di scoring di protocolli di valutazione;</p><p class="ql-align-justify">▪ stesura relazioni cliniche;</p><p class="ql-align-justify">▪ approfondimento della ricerca bibliografica di tematiche rilevate rispetto a casi clinici che emergeranno durante il tirocinio;</p><p class="ql-align-justify">▪ presenza all’attività di riabilitazione cognitiva di persone affette da patologie neurodegenerative;</p><p class="ql-align-justify">▪ frequenza a diversi ambulatori specifici (elettromiografia, esame del sonno) di patologie neurodegenerative per l’approfondimento di alcune tematiche di indagine neurofisiologica che si correlano con le patologie che il candidato approfondirà durante il tirocinio;</p><p class="ql-align-justify">▪ osservazione esami obiettivi neurologici.</p>
                     Pordenone (PN)
                     it
                
            
             
                 Hospice " IL GABBIANO" e Rete di Cure Palliative - AAS5 Friuli Occidentale
                 
                     
                         
                             San Vito al Tagliamento (PN)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio Esterno Pre - Lauream 
                     
                         
                             2017-09-18
                        
                         
                             2018-05-31
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify">Il tirocinio è stato svolto presso l'Hospice " Il Gabbiano" e Rete di Cure Palliative di San Vito al Tagliamento sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Di Benedetto Roberta, Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini del conseguimento della Laurea Magistrale in Psicologia Clinica</p><p class="ql-align-justify">L'attività svolta è stata caratterizzata da:</p><p class="ql-align-justify">▪ accoglienza nuovi ingressi in Hospice (anche in autonomia);</p><p class="ql-align-justify">▪ affiancamento colloqui psicologici di ingresso in Hospice;</p><p class="ql-align-justify">▪ affiancamento colloqui psicologa - pazienti/familiari (casi selezionati, sia in Hospice che in territorio);</p><p class="ql-align-justify">▪ libero accesso alle cartelle cliniche dei pazienti, alle consegne in reparto ed all’attività quotidiana dell’Hospice;</p><p class="ql-align-justify">▪ partecipazione gruppi psicologici sul lutto rivolti a familiari;</p><p class="ql-align-justify">▪ discussione casi (Hospice e territorio),</p><p class="ql-align-justify">▪ in riferimento alla stesura della tesi sperimentale: coinvolgimento dell’equipe Hospice e distretti Azienda (infermiere ADI), dei medici dell’Hospice/Rete di Cure Palliative per la segnalazione dei possibili candidati;</p><p class="ql-align-justify">▪ somministrazione dell’intervista semi-strutturata Terapia della Dignità - Dignity Therapy (Chochinov H.M., 2005), dei test: Edmonton Symptom Assessment Scale (ESAS, Bruera, Kuehn, Miller et al 1991), Hospital Anxiety and Depression Scale (HADS, Zigmond &amp; Snaith, 1983), Patient Dignity Inventory (PDI, Chochinov, Hassard, McClement, 2008), a pazienti in fine vita all'interno dell'Hospice e a livello domiciliare;</p><p class="ql-align-justify">▪ facilitazione/disponibilità nella presentazione della DT alle varie equipe (Hospice e Territorio);</p><p class="ql-align-justify">▪ verifiche, role playing, feedback sullo stile comunicativo;</p><p class="ql-align-justify">▪ piena autonomia nella gestione dei casi per la tesi previo invio di feedback scritto o verbale.</p>
                     San Vito al Tagliamento (PN)
                     it
                
            
             
                 A.S.P. Fondazione Emilia Muner De Giudici
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio Esterno Pre - Lauream 
                     
                         
                             2011-03-01
                        
                         
                             2011-05-04
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify">Il tirocinio è stato svolto presso l'Azienda per i Servizi alla Persona della Fondazione Emilia Muner de Giudici sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Penco Marta, Pedagogista e Educatore Professionale, ai fini del conseguimento della Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche Psicologiche Curriculum Psicosociale</p><p class="ql-align-justify">L'attività svolta è stata caratterizzata da:</p><p class="ql-align-justify">▪ attività di stimolazione cognitiva in gruppo e con persone singole;</p><p class="ql-align-justify">▪ partecipazione alle attività educative di gruppo;</p><p class="ql-align-justify">▪ raccolta di schede biografiche;</p><p class="ql-align-justify">▪ somministrazione del test MODA sotto la supervisione del Medico Geriatra Dott. Giorgio Avon.</p>
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                 SER.T. Dipartimento delle Dipendenze
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                     Tirocinio Formativo Universitario 
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                             2007-12
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                     <p>ll tirocinio è stato svolto presso il SER.T. Dipartimento delle Dipendenze ed è stato caratterizzato dall'osservazione alle attività del gruppo multifamiliare condotto dai Tutor: Dr. Gianfranco Lazzaro, Psicologo e Dott.ssa Caterina Roia, Psicologa, ai fini del conseguimento della Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche Psicologiche Curriculum Psicosociale</p>
                     Udine (UD)
                     it
                
            
             
                 Itaca Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. - Comunità Alloggio Casa e Piazza
                 
                     
                         
                             Ronchis di Latisana (UD)
                             it
                        
                    
                
                 
                     Tirocinio Formativo Universitario  
                     
                         
                             2007-11
                        
                         
                             2008-02
                        
                         false
                    
                     <p>ll tirocinio è stato svolto presso Itaca Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. - Comunità alloggio Casa e Piazza, erogazione servizio residenziale e socio riabilitativo ad utenti psichiatrici, sotto la supervisione della Tutor Dott.ssa Romanello Silvia, Psicologa e Psicoterapeuta, ai fini del conseguimento della Laurea di I Livello in Scienze e Tecniche Psicologiche Curriculum Psicosociale.</p><p>L'attività svolta è stata caratterizzata dall'osservazione agli ospiti psichiatrici e supervisione alle attività psicologiche effettuate dalla Tutor.</p>
                     Ronchis di Latisana (UD)
                     it
                
            
        
         
             
                 CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) - EMDR Institute - EMDR Europe
                 
                     
                         
                             Padova
                             it
                        
                    
                     
                         Web
                         https://emdr.it/
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                         2023-06-11
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                     Certificate of Attendance - Eye Movement Desensitization and Reprocessing Level II Training
                
            
             
                 CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) - EMDR Institute - EMDR Europe
                 
                     
                         
                             via Niccolò Tommaseo 61
                             Padova
                             it
                             35131
                        
                    
                     
                         Web
                         https://emdr.it/
                    
                
                 
                     
                         2023-03-31
                    
                     
                         2023-04-02
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                     Certificate of Attendance - Eye Movement Desensitization and Reprocessing Level I Training
                
            
             
                 Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A Breve Termine - C.I.S.S.P.A.T.
                 
                     
                         
                             Piazza A. de Gasperi, 41,
                             Padova (PD)
                             it
                             35131
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.cisspat.edu/
                    
                
                 
                     
                         2022-03-12
                    
                     
                         2022-06-11
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di Operatore di Training Autogeno (6 esercizi somatici di base o ciclo inferiore) per complessive n.60 ore
                
            
             
                 Università Cattolica del Sacro Cuore - Facoltà di Medicina e Chirurgia
                 
                     
                         
                             Largo Francesco Vito, 1,
                             Roma (RM)
                             00168
                        
                    
                     
                         Web
                         https://offertaformativa.unicatt.it/master-psico-oncologia
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                         2021-02-01
                    
                     
                         2022-09-13
                    
                     false
                
                 
                     Diploma Master Universitario di Secondo Livello in Psico-Oncologia
                     
                         
                             09
                        
                    
                     
                         30/30 e lode
                    
                     Nell'unitarietà della molteplicità, uno scorcio di infinito. La Terapia della Dignità nel paziente oncologico.
                     CFU
                     60
                
            
             
                 Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia
                 
                     
                         
                             Piazza N. Tommaseo, 2,
                             Trieste (TS)
                             it
                             34121
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.ordinepsicologifvg.it/
                    
                
                 
                     
                         2020-11-16
                    
                     
                         2020-11-16
                    
                     false
                
                 
                     Abilitazione all'Esercizio della Professione di Psicologo Sezione A, numero di iscrizione 2192
                
            
             
                 Dipartimento di Psicologia generale - DPG - Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                             via Venezia, 8, 
                             Padova (PD)
                             it
                             35131
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.dpg.unipd.it/
                    
                
                 
                     
                         2020-07-22
                    
                     
                         2020-07-22
                    
                     false
                
                 
                     Esame di Stato all'Esercizio della Professione di Psicologo Sezione A - Prima Sessione 2020
                     
                         
                             Psicologia
                        
                    
                     
                         45/50
                    
                
            
             
                 Gestalt Therapy Kairòs (GTK, Direttori: Prof. Salonia Giovanni e Prof.ssa Conte Valeria)
                 
                     
                         
                             via Antonio Lazzari, 10,
                             Mestre (VE)
                             it
                             30174
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.gestaltherapy.it/
                    
                
                 
                     
                         2020-01-01
                    
                     true
                
                 
                     Studente presso la Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia della Gestalt 
                
            
             
                  Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata - FISPPA 
                 
                     
                         
                             Piazza Capitaniato, 3
                             Padova (PD)
                             it
                             35139
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.unismart.it/academy/endlife-master-supporto-sostegno-morte/
                    
                
                 
                     
                         2018-11
                    
                     
                         2019-12
                    
                     false
                
                 
                     Diploma Master Universitario di Primo Livello in Death Studies & The End Of Life - Studi sulla Morte e sul Morire per l’Intervento di Sostegno per l’Accompagnamento (Direttrice: Prof.ssa Testoni Ines)
                     
                         
                             pSICOLOGIA
                        
                    
                     
                         Ottimo
                    
                     “Una parola… prima di andare. Possibili interventi di accompagnamento nel fine vita" (relatrice Prof.ssa Testoni Ines)
                     <p>All'interno del Master sono state trattate le seguenti tematiche:</p><p>▪ la significazione della morte e del morire;</p><p>▪ le diverse forme del morire;</p><p>▪ il morire in diverse culture e situazioni;</p><p>▪ il lutto e processi psicologici relativi alla perdita e alla sua elaborazione;</p><p>▪ le Death Education tra prevenzione primaria/secondaria/terziaria;</p><p>▪ la morte nel ciclo di vita;</p><p>▪ la gestione del fine-vita tra questioni di bioetica e di biodiritto,</p><p>▪ la consulenza e il sostegno a chi muore e a chi accompagna;</p><p>▪ la tanatologia e le scienze mediche, psicologiche, filosofiche, giuridiche e religiose.</p>
                     
                
            
             
                 Dipartimento di Psicologia generale - DPG - Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                             via Venezia, 8, 
                             Padova (PD)
                             it
                             35131
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.dpg.unipd.it/
                    
                
                 
                     
                         2011-10
                    
                     
                         2018-12
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51 - PSICOLOGIA D.M. 270/2004)
                     
                         
                             Psicologia Clinica
                        
                    
                     
                         110/110 e lode
                    
                     "Accompagnami con le parole e tienimi per mano: la Terapia della Dignità di Chochinov" (relatrice Prof.ssa Testoni Ines)
                     <p class="ql-align-justify">La formazione di chi consegue il titolo di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica è basata sull'applicazione ed estensione delle conoscenze della ricerca in psicologia ai diversi ambiti della psicologia clinica: dall'approfondimento dei fattori di rischio e dei meccanismi patogenetici di malattie mentali e psicosomatiche, allo sviluppo di modelli di prevenzione, diagnosi, consulenza, trattamento psicologico, fino alla valutazione dell'efficacia dell'intervento.</p><p class="ql-align-justify">Tale impostazione risponde a un'esigenza di formazione basata su modelli scientificamente validi (evidence based) e include l'area della psicologia della salute e della regolazione emotiva e psicofisiologica, per la promozione e mantenimento di uno stato di salute e benessere e non solo di assenza di malattia. Il percorso formativo si fonda su una solida preparazione teorica, sperimentale e metodologica, in cui hanno un ruolo centrale le conoscenze relative alla psicologia cognitiva e comportamentale, alle neuroscienze e alle discipline metodologiche in relazione alla psicopatologia, psicodiagnostica, counseling, psicologia della salute, neuropsicologia e psicofisiologia clinica, psicosomatica, riabilitazione e psicoterapia, inclusi gli interventi strutturati brevi. Il percorso formativo include esercitazioni pratiche (anche con l'ausilio di strutture</p><p class="ql-align-justify">di laboratorio attrezzate per la ricerca clinica) e attività di tirocinio, interno o presso qualificate strutture pubbliche e private che erogano prestazioni nell'ambito della psicologia clinica e della psicologia della salute, con l'obiettivo di rendere chi si laurea in grado di applicare protocolli diagnostici e terapeutici strutturati in contesti professionali pubblici</p><p class="ql-align-justify">e privati, prevalentemente di tipo sanitario.</p>
                
            
             
                 Facoltà di Psicologia - Università degli Studi di Trieste
                 
                     
                         
                             via Sant'Anastasio,12,
                             Trieste (TS)
                             it
                             34134
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-10
                    
                     
                         2011-09
                    
                     false
                
                 
                     Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche Psicologiche Curriculum Psicosociale (34 - CLASSE DELLE LAUREE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE)
                     
                         
                             Psicologia Sociale 
                        
                    
                     
                         99/110
                    
                     Gruppi di auto mutuo aiuto: alla ricerca di una specificità per i familiari di persone affette da Malattia di Alzheimer (relatore Prof. Dell'Acqua Giuseppe)
                     <p class="ql-align-justify">La formazione di chi consegue il titolo di Laurea Triennale in Psicologia Psicosociale è basata sull'acquisizione delle conoscenze di base caratterizzanti i diversi settori delle discipline psicologiche. Nello specifico delle adeguate conoscenze sui metodi e procedure di indagine scientifica, con particolare riferimento al colloquio, all'intervista, all'osservazione, ai test psicologici; delle competenze operative e applicative nella programmazione e verifica di interventi psicosociali; esperienze e capacità di operare professionalmente nell'ambito dei servizi diretti alla persona, ai gruppi, alle organizzazioni e alle comunità ai fini della valutazione del comportamento, della personalità, dei processi d'interazione sociale, delle opinioni e degli atteggiamenti, dell'idoneità psicologica a specifici compiti e condizioni e ai fini dell'orientamento scolastico-professionale; adeguate competenze e strumenti per la comunicazione e la gestione dell'informazione; adeguate abilità nell'utilizzo, in forma scritta e orale, della lingua inglese, oltre l'italiano, nell'ambito specifico di competenza e per lo scambio di informazioni generali; attività finalizzate all'acquisizione di fondamenti teorici e di adeguati elementi operativi della psicologia generale, sociale e dello sviluppo; delle metodologie di indagine; dei metodi statistici e delle procedure informatiche per l'elaborazione dei dati; dei meccanismi psicofisiologici alla base del comportamento; delle dinamiche delle relazioni umane; un adeguato inquadramento delle discipline psicosociali nel contesto delle scienze naturali e di quelle umane; tra le attività formative nei diversi settori disciplinari, un totale di 24 crediti per seminari, attività di laboratorio, esperienze applicative, partecipazione ad attività di ricerca, in situazioni reali e simulate, finalizzate all'acquisizione di competenze nelle metodiche sperimentali e nell'utilizzo di strumenti di indagine in ambito personale e sociale; lo svolgimento di attività con valenza di tirocinio in misura non inferiore a 10 crediti; prevede, in relazione a obiettivi specifici, attività extra-universitarie.</p>
                
            
             
                 Liceo Classico Jacopo Stellini
                 
                     
                         
                             Piazza Primo Maggio, 26 
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                     Diploma di Scuola Media Superiore 
                     
                         
                             Lettere Classiche ed Umanistiche 
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                 Vincitrice Borsa di Studio per il progetto di ricerca: "Ogni vita merita un romanzo. Racconti di vita, storie di contatto. La terapia della Dignità nel paziente oncologico".
                 
                     2021-10-22
                
                 
                     Associazione Medica Triestina
                
                 <p class="ql-align-justify">L’obiettivo dello studio <em>“Ogni vita merita un romanzo. Racconti di vita, storie di contatti. La Terapia della Dignità nel paziente oncologico”</em> è descrivere la spiritualità della persona durante il percorso di malattia oncologica. Il Modello di Cura Centrato sul Paziente attualmente presente in ambito sanitario, deve inevitabilmente prendere in considerazione tale dimensione, che fa riferimento alla ricerca di significato da parte del paziente di ciò che sta vivendo, al fine di garantire un processo di cura e assistenza mirato e individualizzato per ogni persona.</p><p class="ql-align-justify">Il modo in cui la persona VIVE – ESPRIME – RICERCA il senso, lo scopo, il significato della propria vita, morte, rapporto con gli altri, come pure il Senso di Dignità Personale, ovvero l’autonomia, il controllo, l’autodeterminazione della propria vita, durante il percorso di malattia, influenzano il modo in cui il pz vive la propria patologia. Questi aspetti devono perciò essere accuratamente compresi e tenuti in considerazione dal personale sanitario, dal momento che “Tu conti perché sei tu, e conti fino alla fine della tua vita” (Saunders C.D., 1967).</p><p class="ql-align-justify">Strumento in grado di cogliere e riscostruire i valori caratterizzanti tale dimensione, è la Terapia della Dignità, una forma di psicoterapia focale, breve, individualizzata elaborata nel 2005 dallo psichiatra canadese Harvey Max Chochinov, la quale attraverso un protocollo di 11 domande ripercorre la storia di vita delle persone (in termini di momenti importanti, ruoli incarnati, traguardi raggiunti, insegnamenti appresi, speranze, sogni, consigli e suggerimenti per i propri cari), riesce a raccogliere (e a volte ricostruire) tale dimensione affinché non venga annientata dalla malattia che la persona si trova ad affrontare.</p><p class="ql-align-justify">È stato inoltre possibile arricchire il racconto con materiale fotografico personale.</p><p class="ql-align-justify">L’intervista audio-registrata e in seguito trascritta assume la forma di un documento “generativo” cartaceo che la persona potrà tenere per sé o donare ai propri cari, estendendo in questo modo la propria influenza, voce e ricordo nel tempo, oltre la morte, a beneficio di coloro che rimarranno.</p><p><em>“Tramite la personale narrazione emerge un bisogno centrale dell’uomo, cioè il valore umano e terapeutico del sentirsi interessati alla propria vita e interessanti all’occhio dell’altro”</em> (Polster, 1987).</p>
            
        
         
             
                 <p class="ql-align-justify">The aim of this study was to investigate the correlation between psychological distress and taste and sense of smell dysfunctions on healthcare workers (HCW) who contracted the COVID-19 infection in the midst of the disease outbreak.</p><p class="ql-align-justify">Reports of sudden loss of taste and smell which persist even after recovery from COVID-19 infection are increasingly recognized as critical symptoms for COVID-19 infections.</p><p class="ql-align-justify">Therefore, we conducted a cross-sectional study on COVID-19 HCW (N = 104) who adhered to respond to a phone semi-structured interview addressing the virus symptoms and associated psychological distress. Data were collected from June to September 2020. Findings confirm the association between experienced taste/olfactory loss and emotional distress and suggest that dysfunctions of taste and smell correlate positively with anxiety and depression.</p><p class="ql-align-justify">Furthermore, their psychological impact tends to persist even after the recovery from the disease, suggesting the need for appropriate psychological interventions to prevent people from developing more serious or long-lasting psychological disorders and, as far as HCW, to reduce the risk of work-related distress.</p>
                 Investigation on the Loss of Taste and Smell and Consequent Psychological Effects: A Cross-Sectional Study on Healthcare Workers Who Contracted the COVID-19 Infection.
                 2021
                 Front Public Health . 2021 May 28;9:666442. doi: 10.3389/fpubh.2021.666442. 
                 https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2021.666442/full
                 
                     https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2021.666442/full
                
            
             
                 <p>This study focuses on the dimensions of dignity, linking Chochinov’s Dignity Therapy to Schwartz’s Theory of Values. The use of family photo albums has enriched the application of dignity therapy.</p><p class="ql-align-justify">Seven terminal patients in home-based palliative care participated in the therapeutic intervention.</p><p class="ql-align-justify">To measure the effects of the intervention, we administered the Edmonton Symptom Assessment Scale and the Patient Dignity Inventory, then, at the end of the meetings, collected the opinions of participants, available nurses, and relatives who attended the sessions. The resulting generativity documents were then analyzed through thematic analysis, which revealed three main themes linked to both fundamental values and the dimensions of dignity: The relationship between continuity of self and myriad values in the context of family relationships; personal dignity as characterized by the values of personal success, hope, and wisdom; and hope and generativity.</p><p class="ql-align-justify">The fourth theme reflected the participants’ final judgements on the intervention, which were highly positive and greatly encouraged further use of photographs in similar therapeutic interventions.</p><p class="ql-align-justify">The assessment protocol highlighted a significant decrease in tiredness amongst the participants and a trend towards a significant decrease in drowsiness after the intervention.</p>
                 The Sense of Dignity at the End of Life: Reflections on Lifetime Values through the Family Photo Album.
                 2020
                 Behav Sci (Basel) . 2020 Nov 23;10(11):177. doi: 10.3390/bs10110177.
                 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33238420/
                 
                     https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33238420/
                
            
             
                 <p class="ql-align-justify">Le persone che si trovano ad affrontare una malattia terminale e sottoposte a cure palliative, presentano una costellazione di sintomi limitanti (fisici, psicologici, spirituali, sociali), non sempre gestibili efficacemente con la terapia convenzionale e che influenzano negativamente la qualità di vita.</p><p class="ql-align-justify">L’ipnosi, in quanto terapia complementare, può affiancarsi alla medicina tradizionale, rivelandosi un valido aiuto sia per la gestione dei sintomi della persona, sia per facilitare il familiare nell’accompagnamento al fine vita del proprio caro.</p><p class="ql-align-justify">Questo articolo vuole dunque descrivere i benefici che l’ipnosi e l’autoipnosi possono offrire ai pazienti sottoposti a cure palliative.</p><p class="ql-align-justify">Sono stati analizzati diversi articoli scientifici, selezionati utilizzando parole chiave inserite all’interno di diverse banche dati (Pubmed, Google Scholar), i cui risultati hanno evidenziato un miglioramento dei sintomi (fisici, psicologici, spirituali, sociali), del benessere e della qualità globale della vita in diverse popolazioni patologiche (bambini/adolescenti, adulti, malati di SLA), conseguenti all’applicazione delle pratiche ipnotiche.</p><p class="ql-align-justify">Come effetti collaterali vengono riportati stanchezza fisica ed emotiva a fine sessione, facilmente compensate dall’efficacia, dalla compliance e soddisfazione delle persone successive al trattamento.</p><p class="ql-align-justify">Tali pratiche stanno guadagnando sempre maggiore credito per quanto riguarda il loro utilizzo e applicazione come terapie aggiuntive/complementari nel trattamento dei sintomi caratterizzanti la fase terminale di malattia. Diversi studi raccomandano di sviluppare ulteriori ricerche in questo ambito al fine di ampliare le conoscenze e sfatare i diversi pregiudizi, sviluppatisi attorno tali strumenti.</p>
                 Al confine tra due mondi: l’applicazione dell’Ipnosi nelle Cure Palliative.
                 2019
                 Associazione TuttoèVita. Direttrice scientifica: Prof.ssa Ines Testoni
                 http://vivereilmorire.eu/.
                 
                     http://vivereilmorire.eu/.
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                 Competenze comunicative e interpersonali 
                 <p class="ql-align-justify">Nel tempo e grazie alle varie esperienze di collaborazioni esterne/volontariato/stage/tirocini si sono sviluppate ottime competenze comunicative, volte al sostegno psicologico e contenimento emotivo di persone con diverse problematicità.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Motivata, puntuale, precisa, mi adatto facilmente sia al lavoro individuale che di gruppo, flessibile e adattabile a diversi orari di lavoro.</p>
            
        
         
             
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Posta elettronica
                 Windows
                 Google
                 Gestione autonoma della posta e-mail
                 GoogleChrome
                 Outlook
                 Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office
                 Utilizzo del broswer
                 InternetExplorer
                 office
                 Mozilla Firefox
                 Safari
                 Iphone
                 Android
                 - Buone competenze nelluso delle piattaforme Windows MacOS Android iOS
                 Skype
                 Whatsapp
                 Gestione PDF
                 Gmail
            
        
         
         
             
                 Corso - Training Autogeno, la bellezza del respiro
                 
                     
                         2023-06-28
                    
                     
                         2023-06-28
                    
                     false
                
                 Corso online - Promosso da Formazione Continua in Psicologia 
                 https://formazionecontinuainpsicologia.it/%20
            
             
                 Congresso - Mutazioni BRCA: dalla diagnostica alle applicazioni in clinica
                 
                     
                         2023-06-07
                    
                     
                         2023-06-07
                    
                     false
                
                 Trieste
                 <p>Scrivi qui la descrizione...</p>
            
             
                 Summer School 2023 - La Spiritualità nel prendersi cura: i volti e le maschere dell'amore.
                 
                     
                         2023-06-01
                    
                     
                         2023-06-04
                    
                     false
                
                 Siracusa
                 <p>Evento promosso dall'Università Cattolica del Sacro Cuore (sede di Roma) e dall'Istituto di Neuroscienze e Gestalt Therapy Nino Trapani</p>
            
             
                 Seminario ANT - ANALISI E RISPOSTE NELLA COMUNICAZIONE DELL’INGUARIBILITA’
                 
                     
                         2023-05-09
                    
                     
                         2023-05-09
                    
                     false
                
                 FAD ONLINE
            
             
                 Seminario formativo internazionale - INFANT RESEARCH E GESTALT THERAPY A CONFRONTO. Edward Tronick in dialogo con Giovanni Salonia e Valeria Conte
                 
                     
                         2023-04-15
                    
                     
                         2023-04-16
                    
                     false
                
                 Roma - Università LUMSA 
            
             
                 Seminario ANT - Aspetti medico-legali in Cure Palliative
                 
                     
                         2023-03-14
                    
                     
                         2023-03-14
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom - promosso da Fondazione ANT Italia Onlus 
            
             
                 Convegno ANT - Dall’analisi dei dati alla cura personalizzata
                 
                     
                         2023-02-08
                    
                     
                         2023-02-08
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom - promosso da Fondazione ANT Italia Onlus 
            
             
                 Quali le competenze dello psicoterapeuta per poter lavorare dalla prospettiva della Field Theory?
                 
                     
                         2023-01-12
                    
                     
                         2023-01-12
                    
                     false
                
                 Webinar internazionale online - promosso da Istituto GTK
            
             
                 FAD SINCRONA - RISVOLTI CLINICI, ETICI E GIURIDICI DELLE NUOVE TECNOLOGIE NELL'ONCOLOGIA DOMICILIARE
                 
                     
                         2022-11-29
                    
                     
                         2022-11-29
                    
                     false
                
                 FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus
            
             
                 FAD SINCRONA - GLI EFFETTI AVVERSI DI NUOVI E VECCHI FARMACI ONCOLOGICI
                 
                     
                         2022-10-25
                    
                     
                         2022-10-25
                    
                     false
                
                 FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus
            
             
                 FAD SINCRONA - PRESCRIZIONI E DEPRESCRIZIONI NEL PAZIENTE ONCOLOGICO
                 
                     
                         2022-09-27
                    
                     
                         2022-09-27
                    
                     false
                
                 FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus
            
             
                 FAD SINCRONA - UP-TO-DATE SULLA RICERCA IN CURE DOMICILIARI ONCOLOGICHE
                 
                     
                         2022-06-21
                    
                     
                         2022-06-21
                    
                     false
                
                 FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus
            
             
                 FAD SINCRONA - LAVORARE IN CURE PALLIATIVE: QUALI CONOSCENZE E COMPETENZE NELLA FORMAZIONE DELLO PSICOLOGO?
                 
                     
                         2022-05-24
                    
                     
                         2022-05-24
                    
                     false
                
                 FAD SINCRONA - promossa da Fondazione ANT Italia Onlus
            
             
                 FAD SINCRONA - ASSISTENZA DOMICILIARE ONCOLOGICA IN EPOCA DI COVID-PANDEMIA: UP TO DATE
                 
                     
                         2022-04-12
                    
                     
                         2022-04-12
                    
                     false
                
                 FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus
            
             
                 FAD SINCRONA - INFORMARE E COMUNICARE LA PROGNOSI A QUATTRO ANNI DALLA LEGGE 219/2017
                 
                     
                         2022-03-22
                    
                     
                         2022-03-22
                    
                     false
                
                 FAD SINCRONA promossa da Fondazione ANT Italia Onlus
            
             
                 Webinar Internazionale - Il bambino come risorsa in terapia familiare
                 
                     
                         2022-03-11
                    
                     
                         2022-03-11
                    
                     false
                
                 Webinar online promosso da Istituto GTK
            
             
                 Seminario NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale "SUL CONFINE. Il senso sospeso dell’esperienza psico-oncologica".
                 
                     
                         2022-02-12
                    
                     
                         2022-02-12
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 EVENTO FORMATIVO "APPROCCIO RAGIONATO, MULTIDISCIPLINARE ALLE NEOPLASIE DEL PANCREAS".
                 
                     
                         2021-12-16
                    
                     
                         2021-12-16
                    
                     false
                
                 Aula 9 del Polo Didattico di Cattinara.
            
             
                 CONGRESSO REGIONALE S.I.R.U. TRIVENETO "Dalle Linee Guida per la cura dell'infertilità alla loro applicazione nei territori. UN PROGRAMMA REGIONALE DI SALUTE SOSTENIBILE E DI QUALITÀ DEDICATO ALLA PREVENZIONE E CURA DEI PROBLEMI RIPRODUTTIVI".
                 
                     
                         2021-12-03
                    
                     
                         2021-12-03
                    
                     false
                
                 Teatro Zancanaro - Viale Pietro Zancanaro, 26 - Sacile (PN)
            
             
                 Convegno ANT "La professione di psicologo e psicoterapeuta in cure palliative dell’adulto e del bambino. Non siamo più all’anno zero".
                 
                     
                         2021-10-01
                    
                     
                         2021-10-01
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 Webinar GTK "Prevedibilità ed Imprevedibilità in Gestalt Therapy: Ermeneutica, Esperienza, Clinica".
                 
                     
                         2021-06-11
                    
                     
                         2021-06-11
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 Evento Online Università Cattolica del Sacro Cuore e 'Istituto di Neuroscienze e Gestalt Therapy “Nino Trapani” "Summer School: la spiritualità nel prendersi cura".
                 
                     
                         2021-05-30
                    
                     
                         2021-06-02
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 Evento Online "Psicologi e Ospedali Spoke in tempo di pandemia. Un confronto triveneto".
                 
                     
                         2021-05-14
                    
                     
                         2021-05-14
                    
                     false
                
                 Piattaforma Cisco Roger Insiel
            
             
                 Webinar GTK "Acconsentire al corpo, fratello primogenito. Dialogo tra gestaltisti".
                 
                     
                         2021-04-09
                    
                     
                         2021-04-09
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 Modulo Didattico Online Università Cattolica del Sacro Cuore e 'Istituto di Neuroscienze e Gestalt Therapy “Nino Trapani” "Le fiabe in pediatria. Formazione in medicina narrativa".
                 
                     
                         2021-02-06
                    
                     
                         2021-02-07
                    
                     false
                
                 Piattaforma Google Meet
            
             
                 Webinar "Scuola dell'ascolto. Riflessioni dopo Sanpa".
                 
                     
                         2021-01-19
                    
                     
                         2021-01-19
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 SEMINARIO ONLNE "LA FRATRIA MATRICE DEI RAPPORTI PARITARI".
                 
                     
                         2020-11-28
                    
                     
                         2020-11-28
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 WEBINAR "L'APPROCCIO CONDIVISO AL PAZIENTE ONCOLOGICO CON DOLORE Webinar IL TRATTAMENTO DEL DOLORE: ASPETTI FARMACOLOGICI, PSICOLOGICI E RELAZIONALI".
                 
                     
                         2020-12-04
                    
                     
                         2020-12-04
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 WEBINAR "L'APPROCCIO CONDIVISO AL PAZIENTE ONCOLOGICO CON DOLORE Webinar IL TRATTAMENTO DEL DOLORE: ASPETTI FARMACOLOGICI, PSICOLOGICI E RELAZIONALI."
                 
                     
                         2020-11-13
                    
                     
                         2020-11-13
                    
                     false
                
                 Piattaforma Zoom
            
             
                 Convegno "La persona nel processo del morire a.v.2020".
                 
                     
                         2020-10-09
                    
                     
                         2020-10-09
                    
                     false
                
                 Sala Convegni del Castello di Duino Frazione Duino 32 – Duino Aurisina.
            
             
                 Organizzazione e tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro: orientamento di carattere generale rivolto alle frequenze istituzionali.
                 
                     
                         2020-09-09
                    
                     
                         2020-09-09
                    
                     false
                
                 Trieste (TS)
            
             
                 Corso FAD "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19".
                 
                     
                         2020-09-03
                    
                     
                         2020-09-03
                    
                     false
                
                 Corso FAD
            
             
                 Convegno "LA GESTIONE PALLIATIVA DEL PAZIENTE CON PATOLOGIE NEUROLOGICHE".
                 
                     
                         2019-12-11
                    
                     
                         2019-12-11
                    
                     false
                
                 Centro Studi dell'Associazione Via di Natale, Aviano (PN)
            
             
                 Incontro Formativo "In salute e in malattia. Le relazioni intime di fronte alla malattia".
                 
                     
                         2019-11-15
                    
                     
                         2019-11-15
                    
                     false
                
                 Istituto di Gestalt Therapy Kairos (GTK), Mestre (VE)
            
             
                 Convegno "Volontà in Controluce al Tramonto: Riflessioni sulle Diposizioni Anticipate di Trattamento".
                 
                     
                         2019-09-28
                    
                     
                         2019-09-28
                    
                     false
                
                 Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD)
            
             
                 Convegno "Lutto e pets - Lasciare Andare, un Atto d’Amore".
                 
                     
                         2019-09-21
                    
                     
                         2019-09-21
                    
                     false
                
                 Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD)
            
             
                 Convegno Internazionale "Heidegger nel Pensiero di Severino".
                 
                     
                         2019-06-13
                    
                     
                         2019-06-15
                    
                     false
                
                 Brescia (BS)
            
             
                 Corso "Le cure palliative nello scompenso cardiaco avanzato".
                 
                     
                         2019-06-12
                    
                     
                         2019-06-12
                    
                     false
                
                 Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN)
            
             
                 Convegno "Alla ricerca di significato: approcci per la gestione del lutto".
                 
                     
                         2019-09-07
                    
                     
                         2019-09-07
                    
                     false
                
                 Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD)
            
             
                 Convegno "Le parole della psicologia: incontro con Umberto Galimberti".
                 
                     
                         2019-03-22
                    
                     
                         2019-03-22
                    
                     false
                
                 Sala Conferenze “Aria”, Padova (PD)
            
             
                 Convegno "From Resilience to Wellbeing - Promoting Health through Psychodrama and Action Methods".
                 
                     
                         2019-02-28
                    
                     
                         2019-03-03
                    
                     false
                
                 University of Padua (PD)
            
             
                 Convegno Regionale SICP (Società Italiana di Cure Palliative del Friuli Venezia Giulia) dal titolo “Cure di fine vita a domicilio: i farmaci off-label?”
                 
                     
                         2017-05-04
                    
                     
                         2017-05-04
                    
                     false
                
                 Ospedale San Michele, Gemona del Friuli (UD)
            
             
                 Seminario “Vivere e morire tra sacralità, religiosità e laicità”.
                 
                     
                         2017-04-19
                    
                     
                         2017-04-21
                    
                     false
                
                 Università degli Studi di Padova, Aula Magna Musatti-Polo di Psicologia, Padova (PD)
            
             
                 Incontro formativo “Hospice e ambulatorio cure palliative e terapia del dolore”.
                 
                     
                         2017-04-13
                    
                     
                         2017-04-13
                    
                     false
                
                 Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN)
            
             
                 Convegno Regionale SIN Triveneta “Le Cure Palliative in Neurologia”. 02/03/
                 
                     
                         2017-04-08
                    
                     
                         2017-04-08
                    
                     false
                
                 Mestre (VE)
            
             
                 Corso FAD di formazione generale per stagisti e tirocinanti
                 
                     
                         2017-03-02
                    
                     
                         2017-03-02
                    
                     false
                
                 Università degli Studi di Padova
            
             
                 Convegno dal titolo: “Il prendersi cura del malato nella malattia e nella terminalità”.
                 
                     
                         2016-10-06
                    
                     
                         2016-10-06
                    
                     false
                
                 Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN)
            
             
                 Convegno Regionale SICP Friuli Venezia Giulia “Il dilemma della comunicazione al paziente affetto da patologia cronica degenerativa: malattia e morte si possono dire?”
                 
                     
                         2016-05-27
                    
                     
                         2016-05-27
                    
                     false
                
                 Hotel Là di Moret, Udine (UD)
            
             
                 Convegno “Fare di più non significa fare meglio: appropriatezza delle cure in ambito oncologico e palliativo”.
                 
                     
                         2015-12-17
                    
                     
                         2015-12-17
                    
                     false
                
                 Centro Studi dell’Associazione Via di Natale, Aviano (PN)
            
             
                 Convegno “La rete siamo noi: l’uso di internet e dei social network negli adolescenti”.
                 
                     
                         2016-05-20
                    
                     
                         2016-05-20
                    
                     false
                
                 Sala Convegni Istituto Vendramini, Pordenone (PN)
            
             
                 Evento ECM “Ictus e Demenze. Condivisione terapeutico-assistenziale nella cronicità”.
                 
                     
                         2015-11-06
                    
                     
                         2015-11-06
                    
                     false
                
                 Hotel Là di Moret, Udine (UD)
            
             
                 Corso di formazione per facilitatori di gruppo ama “Imparare ad Amare con AMA”, 5 incontri per un totale di 10 ore
                 
                     
                         2015-09
                    
                     
                         2015-10
                    
                     false
                
                 Casa del Volontariato Socio-Sanitario e dell’A.M.A. via De Paoli n°19, Pordenone (PN)
            
             
                 Convegno dal titolo: “Agire sociale come sviluppo sociale”.
                 
                     
                         2015-09-24
                    
                     
                         2015-09-24
                    
                     false
                
                 Associazione Familiari Alzheimer Pordenone Onlus, Pordenone (PN)
            
             
                 Seminario “Come un bambino - adolescente vive la morte di un coetaneo”. 18/03/
                 
                     
                         2015-03-19
                    
                     
                         2015-03-19
                    
                     false
                
                 I.S.I. Bonaldo Stringher, Udine (UD)
            
             
                 Seminario “Come un bambino - adolescente vive la morte di un adulto”.
                 
                     
                         2015-03-18
                    
                     
                         2015-03-18
                    
                     false
                
                 I.S.I. Bonaldo Stringher, Udine (UD)
            
             
                 Convegno “La fragilità dei bambini e degli adolescenti che si avvicinano al fine vita”.
                 
                     
                         2015-02-19
                    
                     
                         2015-02-19
                    
                     false
                
                 I.S.I. Bonaldo Stringher, Udine (UD)
            
             
                 Corso per facilitatori di gruppi di auto mutuo aiuto 2014 “FACILITI…AMA - Modulo Avanzato”.
                 
                     
                         2014-03-21
                    
                     
                         2014-04-11
                    
                     false
                
                 Casa del Volontariato Socio-Sanitario e dell’A.M.A. via De Paoli n°19, Pordenone (PN)
            
             
                 Corso di formazione per facilitatori di gruppi di auto mutuo aiuto 2013 “FACILITI…AMA”.
                 
                     
                         2013-11-21
                    
                     
                         2013-11-23
                    
                     false
                
                 Casa del Volontariato Socio-Sanitario e dell’A.M.A. via De Paoli n°19 Pordenone (PN)
            
             
                 Giornata di Studi “Il senso della rieducazione in un Paese poco educato”.
                 
                     
                         2012-05-18
                    
                     
                         2012-05-18
                    
                     false
                
                 Ristretti Orizzonti presso Casa di Reclusione di Padova (PD)
            
             
                 Corso di formazione pratico esperienziale sul Colloquio Psicologico.
                 
                     
                         2010-05-09
                    
                     
                         2010-05-09
                    
                     false
                
                 Studio psicologico di via Dante Alighieri 7, Trieste (TS)
            
             
                 Corso “La malattia di Alzheimer e le altre demenze”.
                 
                     
                         2010-04-08
                    
                     
                         2010-04-22
                    
                     false
                
                 Associazione Alzheimer Udine Onlus presso ASP Fondazione Emilia Muner De Giudici, Pradamano (UD)
            
             
                 Convegno NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale “Tu non ci sei più e io mi sento giù. Come aiutare a elaborare un lutto o un trauma importante (con particolare attenzione all’infanzia).
                 
                     
                         2008-04-18
                    
                     
                         2008-04-18
                    
                     false
                
                 Auditorium Tomadini, Udine (UD)
            
             
                 Convegno NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale “Maria Zambrano: una filosofa innamorata”.
                 
                     
                         2008-02-09
                    
                     
                         2008-02-09
                    
                     false
                
                 Centro Solidarietà Giovani, Udine (UD)
            
             
                 Convegno NAVEN Istituto di Formazione in Psicoterapia Sistemica, Familiare e Relazionale “L’infanzia negata e lo sviluppo dei disturbi di personalità”.
                 
                     
                         2008-01-10
                    
                     
                         2008-01-10
                    
                     false
                
                 Auditorium Tomadini, Udine (UD)
            
        
         
         
             Competenze Professionali
             
                 Competenze Professionali
                 <p class="ql-align-justify">Il percorso formativo (ancora in atto) e lavorativo di questi anni è stato caratterizzato da una continua ed attenta acquisizione di una sempre maggior conoscenza e sensibilità in diverse tematiche psicologiche: modalità di approccio e interazione con persone con diversi livelli di disabilità, in particolare patologie neurodegenerative, e le relative implicazioni pratiche e emozionali di queste sindromi sulle figure di riferimento (caregiver formali e informali) oltre che sul paziente stesso. Sono state sviluppate in questo senso competenze professionali specifiche a tale tipologia di persone anche nella consapevolezza dell’importanza del lavoro d’équipe e della multidisciplinarietà, necessarie quando si opera in ambiti come quello che pone al centro la persona con bisogni specifici che richiedono molto spesso un intervento combinato anche per quel che concerne la sfera psicofisica e sociale. Negli ultimi anni si sta sviluppando la conoscenza e competenza sulla tematica del sostegno psicologico alle persone con patologie oncologiche in terapia attiva, dell’accompagnamento al fine vita in persone con malattie terminali e del sostegno ai familiari, combinati all’utilizzo di metodologie specifiche quali l’intervista semi-strutturata Terapia della</p><p class="ql-align-justify">Dignità / Dignity Therapy (Chochinov H.M., 2005) sia all'interno dei reparti ospedalieri, Hospice sia a livello domiciliare.</p><p class="ql-align-justify">Si ribadisce pertanto la completa disponibilità e profonda motivazione ad effettuare ulteriori approfondimenti formativi in queste tematiche, che spero possano diventare i miei ambiti di applicazione futuri.</p>
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice a corso di formazione rivolto a S.C. Cure Palliative Palmanova - Cervignano del Friuli ASUFC - Ospedale di Palmanova 
                 
                     
                         2023-09-28
                    
                     
                         2023-09-28
                    
                     false
                
                 <p>Incontro focalizzato sulla Terapia della Dignità (parte teorica ed esperienziale) rivolto ad operatori sanitari della S.C. Cure Palliative</p>
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento ECM - Corso di Tecniche psicologiche e psicoterapeutiche da utilizzare nella pratica clinica e non solo - ASUGI Trieste
                 
                     
                         2023-09-27
                    
                     
                         2023-09-27
                    
                     false
                
                 <p>Intervento focalizzato sul Training Autogeno di Base (parte teorica e parte esperienziale, quest'ultima basata sulla respirazione diaframmatica) rivolto a psicologi e psicoterapeuti dipendenti di ASUGI.</p><p>Durata: 45 minuti.</p><p><br></p>
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola - promosso da Fondazione ANT Italia Onlus e Rilastil Laboratorio Dermatologico
                 
                     
                         2023-03-01
                    
                     
                         2023-03-01
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify"><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">Il progetto “Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola”, promosso da Fondazione ANT Italia Onlus e Rilastil Laboratorio Dermatologico, ha avuto l'obiettivo di informare circa i possibili fattori di rischio legati a un’esposizione non protetta e prolungata ai raggi solari, e contemporaneamente promuovere la motivazione e adozione di comportamenti protettivi, stili di vita sani, funzionali al mantenimento dello stato di salute della propria pelle.</span></p><p class="ql-align-justify"><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">E' stato attivato in 87 classi di 11 regioni d'Italia.</span></p><p><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(64, 64, 64);">Per il Friuli Venezia Giulia, è stata coinvolta la classe VA della Scuola Primaria Enrico Toti di Monfalcone.</span></p><p><br></p>
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola - promosso da Fondazione ANT Italia Onlus e Rilastil Laboratorio Dermatologico
                 
                     
                         2023-02-27
                    
                     
                         2023-02-27
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Il progetto “Prevenzione da 10 e Lode - Prevenzione primaria e tutela della salute tra i banchi di scuola”, promosso da Fondazione ANT Italia Onlus e Rilastil Laboratorio Dermatologico, ha avuto l'obiettivo di informare circa i possibili fattori di rischio legati a un’esposizione non protetta e prolungata ai raggi solari, e contemporaneamente promuovere la motivazione e adozione di comportamenti protettivi, stili di vita sani, funzionali al mantenimento dello stato di salute della propria pelle.</p><p class="ql-align-justify"><strong> </strong></p><p>E' stato attivato in 87 classi di 11 regioni d'Italia.</p><p>Per il Friuli Venezia Giulia, è stata coinvolta la classe VB della Scuola Primaria Enrico Toti di Monfalcone.</p>
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice al Convegno “LA RICERCA QUALITATIVA TRA DEATH EDUCATION, LUTTO E CURE PALLIATIVE” - Complesso Vallisneri, Aula Magna, Università degli Studi di Padova.
                 
                     
                         2019-04-04
                    
                     
                         2019-04-04
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento formativo ECM "Serena…mente: la comunicazione non verbale nei pazienti con demenza” - Ospedale di Spilimbergo (PN)
                 
                     
                         2018-11-20
                    
                     
                         2018-11-20
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice alla giornata di studio “Dignity - in - Care e percorsi di cura nella dignità: esperienze italiane” - Auditorium Santa Lucia - Rettorato via Ariosto, 35 Ferrara (FE)
                 
                     
                         2018-09-22
                    
                     
                         2018-09-22
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice al ciclo di incontri con proiezioni cinematografiche Mese Mondiale Alzheimer “Domani non è un altro giorno” - Centro Diurno di Brugnera (PN)
                 
                     
                         2017-09-28
                    
                     
                         2017-09-28
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento formativo ECM “Applicazione di un percorso clinico-assistenziale per la diagnosi precoce di demenza e rischio di delirium nei pazienti in setting internistico” - Ospedale di San Vito al Tagliamento (PN).
                 
                     
                         2016-10-20
                    
                     
                         2016-10-20
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento informativo “Incontro sulla malattia di Alzheimer” - Circolo Sardi Pordenone, Pordenone (PN).
                 
                     
                         2016-09-30
                    
                     
                         2016-09-30
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento informativo “Demenza di Alzheimer: caratteristiche e specificità” all’interno del corso “Pianeta Donna” e “Pianeta Uomo” -Università della Terza Età, San Vito al Tagliamento (PN). 
                 
                     
                         2016-02-11
                    
                     
                         2016-02-11
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento informativo “DEMENZA: MALATTIA SOCIALE? L’impatto in famiglia e le possibilità di sostegno” - Centro Diurno “Fruts di un timp”, Casarsa della Delizia (PN).
                 
                     
                         2015-12-18
                    
                     
                         2015-12-18
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: aspetti clinico-assistenziali” - Azienda per l’assistenza sanitaria n.5 - “Friuli Occidentale”, Azzano Decimo (PN).
                 
                     
                         2015-09-16
                    
                     
                         2015-09-16
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: aspetti clinico-assistenziali” - Ospedale di San Vito al Tagliamento (PN).
                 
                     
                         2015-06-24
                    
                     
                         2015-06-24
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento formativo ECM “LA GESTIONE DEL MALATO CON DEMENZA NEI VARI CONTESTI DI CURA” - Fondazione Opera Sacra Famiglia-Impresa Sociale, Pordenone (PN).
                 
                     
                         2015-06-11
                    
                     
                         2015-06-11
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: il lavoro con i malati e le famiglie” - Azienda per i Servizi Sanitari N.6 “Friuli Occidentale”, San Vito al Tagliamento (PN).
                 
                     
                         2014-09-17
                    
                     
                         2014-09-17
                    
                     false
                
            
        
         
             Incarico di docenza a Convegni, Corsi di formazione (disponibili gli attestati di partecipazione)
             
                 Relatrice all'evento formativo ECM “La demenza: il lavoro con i malati e le famiglie” - Azienda per l’assistenza sanitaria n.5 - “Friuli Occidentale”, Azzano Decimo (PN). 
                 
                     
                         2013-12-04
                    
                     
                         2013-12-04
                    
                     false
                
            
        
    


