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2022 – ATTUALE 
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2015 – ATTUALE Milano, Italia 
SOCIO FONDATORE - PRESIDENTE SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA AMBIENTALE (SIMA) 

fondata a Milano nel 2015, attualmente con sedi in 11regioni italiane, 6 Stati Europei e in USA

Dipartimento Società Scientifica (giuridicamente Associazione No Profit) 
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2015 – ATTUALE Milano, Italia 
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SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DELLO SPORT E DELL’ESERCIZIO FISICO 
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UNIVERSITA’ VITA SALUTE SAN RAFFAELE 
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2010 Milano, Italia 
PROFESSORE A.C. DI MARKETING SENSORIALE PRESSO IL MASTER IN MARKETING, COMUNICAZIONE E STRATEGIE
COMPETITIVE ISTITUTO EUROPEO DI DESIGN (IED) 

Indirizzo Via A. Sciesa, 4 , 20135, Milano, Italia Sito Internet www.ied.it 

2006 – 2007 Milano, Italia 
CHAIRMAN SCHIAPPARELLI 1824 SPA 

Attività di ristrutturazione aziendale presso Holding di partecipazioni quotata alla Borsa valori di Milano.

2006 – 2007 
CEO THE FIRST SPA 
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attiva nello sviluppo, distribuzione e vendita, attraverso il canale profumeria selettiva, di prodotti cosmetici (principali
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Marchi: Pikenz, Arrogance, Baldinini, Braccialini, Coco Monoi, Parah, Marina Yachting, Henry Cotton’s, Blumarine) e
alcoolici (principali Marchi: Arrogance, Baldinini, Braccialini, Marina Yachting, Henry Cotton’s, Blumarine). )

2006 – 2007 
AMMINISTRATORE DELEGATO NUTRITIONAL SRL 

Attività di ristrutturazione aziendale presso l'azienda commerciale all’epoca controllata da Schiapparelli 1824 SpA,
attiva nello sviluppo, distribuzione e vendita, attraverso il canale GDO, di prodotti dietetici, integratori nutrizionali e
alimentari biologici (principali Marchi: Quid, Euvita, Sal Control).

1996 – 2006 
PRESIDENTE MILANOMEDIA SRL 

Agenzia di pubblicità specializzata in servizi integrati di comunicazione

1997 Milano 
RICERCATORE CONFERMATO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO - DIPARTIMENTO DI SCIENZE E POLITICHE
AMBIENTALI (ESP) 

1994 Mialno, Italia 
RICERCATORE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO - DIPARTIMENTO DI SCIENZE E POLITICHE AMBIENTALI (ESP) 

1987 – 1993 Milano, Italia 
DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano 

Voto finale (110/110 e lode) 

1994 
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO Ministero dell’Università e della Ricerca
Scientifica 

CORSO SEMINARIALE IN TECNOLOGIE BIOMEDICHE E MEDICINA NATURALE (100 ORE) 

Voto finale Ottimo 

2011 – 2014 
DIPLOMA DI LAUREA IN IGIENE DENTALE Università degli Studi di Milano - Corso di Laurea in Igiene Dentale (CLID) 

Voto finale 109/110 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Posta elettronica  Utilizzo del broswer  Social
Network  Windows 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 



Contributo al libro: Envisioning resilient cities for a post-pandemic One Health future Resilient Lab editor
(PoliMi) - Pavia, 2023 
– 2023

MIANI A., editor (PoliMi) - Pavia. 

Contributo al libro: Per una Italia che cresca. Diversità, prossimità e generatività dei territori fra transizioni e
disuguaglianze. 
– 2023

MIANI A., QUADERNI del CNEL - Roma 

Contributo al libro: Prossimità. Il benessere nella città del futuro – 2023 

Didapress, Firenze, ISBN 9788833382159 

Contributo al libro: 10 Lezioni sul Coronavisrus – 2020 

CROSIGNANI P., MIANI A, Altraeconomia Editore - Milano 

Contributo al libro: Rilanciare l’Italia facendo cose semplici. Cosa fare e perché farlo. Il piano di Volo. – 2019 

MIANI A., Giacovelli Editore - Bari. 

Il Marketing dei Sensi. – 2015 

MIANI A., TONIELLI M., VIRARDI G., Il Sole 24 Ore - Milano 

I Capelli. Bellezza e salute. Tecniche Nuove – 2010 

CASTANO P., MIANI A., Milano, 

Marketing Sensoriale. 5 sensi per comunicare, vendere e comprare – 2009 

MESSAGGIO S., MIANI A., TONIELLI M., VIRARDI G., Logo Fausto Lupetti Editore - Bologna 

La pelle. L’Apparato Tegumentario, morfologia, struttura e funzioni. Tecniche Nuove – 2006 

CASTANO P., BUSIA A., MIANI A.; SEPeM Ed. - Milano 

Dermatologia per operatori estetici. Tecniche Nuove – 2005 

CASTANO P., MIANI A., BUSIA A., PODESTA' V.; SEPeM Ed. - Milano 

Scienza & Amore. Conoscere il sesso per vivere bene la sessualità. – 2004 

MIANI A.; Edi Ermes - Milano 

Contributo al libro: Fare promozioni. Per conoscere come fidelizzare e vendere di più. – 2004 

MIANI A., Buffetti Editore - Roma. 

Anatomia del collo e della testa. – 2001 

FERRARIO V.F., MIANI A., SFORZA C., Franco Lucisano Editore - Milano. 

H Index: 29 - Citazioni totali: 4938 – 2024 

L’attività di ricerca scientifica svolta mi ha portato alla pubblicazione di 141 lavori scientifici su riviste scientifiche
internazionali, di cui 10 su Riviste Scientifiche del Gruppo The Lancet.

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI 



Patente di guida: A

Patente di guida: B

2021 
Attestato di Benemerenza dell’Organizzazione Mondiale della Sanità per le attività di ricerca, divulgazione e la
maturità scientifica raggiunta – Organizzazione Mondiale della Sanità 

2021 
- Attestato di Benemerenza della Commissione Europea, Direzione Generale Ambiente per l’attività di ricerca,
pubblicazione, divulgazione scientifica in merito ai temi dell’European Green Deal – Commissione Europea -
Direzione Generale Ambiente

Membro dell’Editorial Board della Rivista Scientifica Environmental Research (Elsevier) e Guest Editor dello
Special Issue COVID and Indoor/ Outdoor Air Quality 

Membro dell’Editorial Board della Rivista Scientifica Stresses (MDPI) 

Membro dell’Editorial Board della Rivista Scientifica Health Promotion Perspectives 

Membro dell’Editorial Board della Rivista Scientifica Epidemiologia (MDPI) 

Membro dell’Editorial Board della Rivista Scientifica International Journal of Environmental Research and
Public Health (IJERPH, MDPI) e Guest Editor di numerosi Special Issue tematici 

Collaborazioni editoriali con alcuni periodici. Tra i vari si ricorda: Comunicando, Artù, Italia da gustare, Regioni &
Ambiente, Italiaambiente, Pianeta Medicina & Salute, OK Salute e Benessere, La Stampa, Panorama della Sanità;
Quotidiano Sanità, Il Sole 24 Ore, Il Giornale, Cultura Identità, Fortune Italia. 

In qualità di Presidente SIMA e di Docente Universitario sono frequentemente intervistato sui principali media
nazionali (quotidiani, periodici, televisioni, radio, siti e portali web) Collaboro inoltre alla realizzazione di servizi
televisivi nazionali e su carta stampata inerenti il binomio ambiente-salute. 

Autore e consulente scientifico della trasmissione Life. Ambiente, Salute e Società - Cusano Italia TV, autore e
consulente scientifico della trasmissione televisiva Al Lupo al Lupo - Antenna 3 Lombardia 

Intervengo abitualmente a convegni, congressi, seminari, conferenze stampa, webinar, ecc con relazioni e
speech inerenti i temi della transazione ecologica ed energetica, dell’economia circolare e della sostenibilità 

Appassionato lettore con un forte interesse verso l’ambiente, la salute, la scienza e la tecnologia, la storia. 

Promotore di attività di Public Engagement, di divulgazione e disseminazione scientifica. 

Esperto di Relazioni Istituzionali, di gestione e coordinamento di gruppi di lavoro nazionali ed internazionali e
di direzione manageriale e strategica in diversi settori. 

Ottime capacità relazionali e spiccate doti empatiche nell’interazione con le persone. 

Dichiarazione e consenso 

Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’articolo 76 del D.P.R. n. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni
rispondono a verità. 
Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi per le
finalità e con le modalità di cui al decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196, come modificato dal decreto legislativo 10
agosto 2018, n. 101, recante Disposizioni per l’adeguamento della normativa nazionale alle disposizioni del
Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 27 aprile 2016, relativo alla protezione delle

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

CONFERENZE E SEMINARI 

HOBBY E INTERESSI 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

PATENTE DI GUIDA 

* * *



persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la
direttiva 95/46/CE (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati)
Scrivi qui la descrizione...

Milano , 14/03/2024 

Alessandro Miani
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