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PROFILO PROFESSIONALE 

Psicologa clinica e psicoterapeuta con oltre 20 anni di esperienza in ambito clinico e ospedaliero, specializzata in psico-
oncologia e psicoterapia breve ad approccio strategico. Dal 2014 opera presso la Fondazione Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico di Roma, dove svolge attività di psicoterapia individuale, supporto psico-oncologico e lavoro in équipe 
multidisciplinare. Affianca alla pratica clinica una consolidata attività di docenza universitaria e di formazione, oltre a una 
produzione scientifica continuativa su riviste peer-reviewed nazionali e internazionali. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Psicologa Clinica – Psicoterapeuta Dal 2014 – in corso 

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma –Psicologia Clinica 

• Psicoterapia individuale

• Attività clinica di reparto e supporto psico-oncologico

• Collaborazione all'interno di équipe multidisciplinari

• Implementazione e partecipazione ad attività di ricerca clinica

Psicologa – Psicoterapeuta libero professionista 2005 – 2018 

• Supporto psicologico e Psicoterapia individuale

• Attività di formazione

ATTIVITÀ DI DOCENZA E FORMAZIONE  

Docente Dal 2023 – in corso 

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università Campus Bio-Medico di Roma 

Docente Dal 2024 – in corso 

Scuola di Specializzazione di Psicoterapia Breve ad Approccio Strategico, Istituto per lo Studio delle Psicoterapie, Roma 

Membro della Commissione Oncologica 2021 – 2024 

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma 

Docenze in corsi e master universitari (selezione delle più recenti): 

• Master in Management delle Professioni Sanitarie, Università Campus Bio-Medico (ed. 2019–2022)

• VII e VIII Convention Giovanile “Focus on: Sexual Health”, Università Campus Bio-Medico (2020–2021)

• Corso FAD ECM “Supportive Cancer Care”, Creo Educational

• Corso FAD ECM Top Seminar di Oncologia “Breathing Ideas 2.0”, Boehringer Ingelheim Italia S.p.A.

• Convegno ACC MED e NICSO “Focus su terapie di supporto”, Bologna (2019)

• Corso “La resilienza nella professione infermieristica”, Università Campus Bio-Medico (a.a. 2018–2019)

• 2° Congresso Nazionale Biennale AIOSS, Pescara (2018)

• “Open Day GIST” – incontro divulgativo con pazienti e familiari, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

• Corso teorico-pratico in stomaterapia: la gestione multiprofessionale del paziente con stomia, II ed., Università
Campus Bio-Medico

• Master in Management per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie, II ed., Università Campus Bio-
Medico (a.a. 2017–2018)

• Corso di Perfezionamento in “PNL e Resilienza per l'operatore sanitario”, II ed., Università Campus Bio-Medico

• Master di II livello in Alta Formazione e Qualificazione in Cure Palliative per medici specialisti, Università Campus Bio-
Medico (a.a. 2016–2017)

• “Corso di Perfezionamento in Gestione del Cambiamento, PNL e Resilienza”, Università Campus Bio-Medico

• Corso di Alta Formazione in Psiconcologia, Associazione Activa Mentis, Roma (a.a. 2013–2014)

• Master “La perizia psicologica in ambito clinico e peritale”, Istituto Campano di Psicologia Giuridica (2005–2008)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Master in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi Alimentari e dell'Obesità 2022 

Performat S.r.l. 

Compassion Focused Therapy (CFT) – Training Base 2021 

Compassionate Mind Italia 

Master di II Livello in Psico-Oncologia A.A. 2017–2018 

Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

Corso di Bioetica Clinica 2016 

School of Applied Ethics – FAST, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma 

Corso di Perfezionamento in Psico-Oncologia 2015 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” 

Corso di Alta Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e l'Adolescenza 2011 – 2012 

C.I.PS.PS.I.A., Roma

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Breve ad Approccio Strategico 2003 – 2007 

Scuola di Specializzazione Quadriennale di Psicoterapia Breve ad Approccio Strategico, Istituto per lo Studio delle 
Psicoterapie, Roma 

Corso Biennale di Formazione e Specializzazione sul Reattivo di Rorschach 2004 – 2006 

Istituto Italiano di Studio e Ricerca Psicodiagnostica – Scuola Romana Rorschach 

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 2004 

Ordine degli Psicologi del Lazio – iscrizione n. 12400; annotazione nell'Albo degli Psicoterapeuti (2009) 

Master Biennale in Psicologia Giuridica 2001 – 2003 

Istituto per lo Studio delle Psicoterapie 

Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico e di Comunità – 110 e lode/110 A.A. 2001/2002 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

• Salvinelli F, Trivelli M, Sisto A, Bonifacio F, Vicinanza F, Curcio G, Bertoncini I, Pasquarelli V, Catena C, Quintiliani L.
(2024). Ménière's Disease: Evaluation of Psychological Aspects in Patients Submitted to the Duct and Sac
Decompression (DASD) Surgical Technique. Journal of Surgery, 9.

• Vicinanza F. (2024). La malattia oncologica tra corpo e mente: spunti di riflessione. Drive to Reaction.

• Sisto A, Quintiliani L, Vicinanza F, Fabris S. et al., Tambone V. (2022). Personal attitudes and denialist views about the
COVID-19 pandemic in Italy: a national survey. Medicina e Morale, 2, 143–156.

• Vicinanza F, Ippolito E, Sisto A, Santo B, Fiore M, Trodella LE, et al., Ramella S. (2022). The psychological impact of
the COVID-19 pandemic on radiotherapy cancer patients. Translational Oncology, 101457.

• Quintiliani L, Sisto A, Vicinanza F, Curcio G, Tambone VA. (2021). Resilience and psychological impact on Italian
university students during COVID-19 pandemic: distance learning and health. Psychology, Health & Medicine.

• Sisto A, Vicinanza F, Tuccinardi D, Watanabe M, Gallo IF, D'Alessio R, Quintiliani L. (2020). The psychological impact
of COVID-19 pandemic on patients included in a bariatric surgery program. Eating and Weight Disorders – Studies on
Anorexia, Bulimia and Obesity, 1–11.

• Vicinanza F. et al. (2020). Pink Positive. Daiichi Sankyo Cancer Enterprise, E-book, 17–33.

• Sisto A, Vicinanza F, Campanozzi L, Ricci G, Tartaglini D, Tambone V. (2019). Towards a Transversal Definition of
Psychological Resilience: A Literature Review. Medicina, 55(11), 745.

• Cianfrocca C, Sisto A, Vicinanza F, Quintiliani L, Quaglia I, Tartaglini D. (2018). Care pathways and management: a
health education program for family caregivers. MEDIC, 26(1), 1–5.
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