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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

SIMONETTA SBOREA 

Italiana 

Da settembre 1998 ad oggi 

LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori – Associazione Provinciale Milano Monza 

Brianza APS 

Sede Legale: Via Venezian, 1 – 20133 Milano   

Sede Operativa: P.zza Gorini, 22 – 20133 Milano 

Associazione riconosciuta dalla Regione Lombardia. 

Ente Pubblico su base associativa 

Impiegata livello Quadro CCNL Commercio 

Responsabile Settore Assistenza e Settore Volontariato  

Direttore della Scuola di Formazione e Qualificazione del Volontariato in Oncologia 

Direttore del Corso annuale di Formazione e Qualificazione del Volontariato in Oncologia rivolto 

ai nuovi  volontari 

Docente 

Coordinamento staff di 8 persone interne più consulenti esterni  

Coordinamento gruppo volontari (più di  700) 

Dal 1979 al 1985 

Syntax S.p.A. – Via Gaetano Negri, 8 – 20123 Milano 

Software House consociata del Gruppo Olivetti 

Impiegata 

Centralinista part-time per un anno 

Collaboratrice del Direttore Servizi Affari Generali 

Collaboratrice del Direttore Ufficio Personale  
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• Date (da – a)  Dal 1986 al 1988 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bordiga edp s.r.l. – P.zza SS. Trinità - 20154 Milano 

 

 

• Tipo di azienda o settore  Società di consulenza informatica  

 

• Tipo di impiego  Impiegata 

 

• Principali mansioni e responsabilità  

 

 

 

Attività d’ufficio 

Collaborazione per la ricerca e la selezione del personale interno 

 

 

• Date (da – a)  Dal 1988 al 1990 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gruppo Bordiga S.p.A. - P.zza SS. Trinità - 20154 Milano 

 

 

• Tipo di azienda o settore  Società di consulenza e di fornitura di servizi in ambito informatico proveniente dalla 
trasformazione della Bordiga edp s.r.l. 

 

• Tipo di impiego  Impiegata 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività d’ufficio 

Collaborazione per la ricerca e la selezione del personale interno 

 

 

• Date (da – a)  Dal 1991 al 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale San Raffaele – Fondazione San Raffaele del Monte Tabor   

Palazzina Dimer – Via Olgettina, 60 – 20132 Milano  

 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS – Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 

 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione e organizzazione Nucleo Regionale Alzheimer presso la Divisione di Neurologia - 
Palazzina Dimer 

Attività d’ufficio 

Inserimento dati e aggiornamento Data Base pazienti 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1979 Diploma di Scuola Media Superiore – Maturità Scientifica 

Facoltà di Giurisprudenza non completata 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico A. Volta – Via Benedetto Marcello - Milano 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 

• Qualifica conseguita 

  

Diploma 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Attività lavorativa sia individuale che in equipe con  capacità di motivare e gratificare il gruppo di 
lavoro. 

Capacità di trasmettere i valori e la storia dell’Associazione (LILT) con una visione allargata e 
non settoriale. 

Capacità di instaurare  buone relazioni a qualsiasi livello. 

Ottime capacità di ascolto empatico e di attenzione ai bisogni dell’altro con conseguente 
risoluzione dei problemi anche in tempi brevi, in particolare nei confronti di pazienti in condizioni 
socio-economiche disagiate.  

Resistenza allo stress e capacità di lavorare anche in emergenza senza perdere lucidità, 
efficienza ed efficacia. 

Capacità di parlare in pubblico  

Capacità di mediazione 

Apertura e accettazione del cambiamento 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

. 

 Coordinamento collaboratori sia interni che esterni 

Coordinamento di più di 700 volontari 

Ottima capacità nell’organizzare eventi, corsi, giornate di studio e approfondimento, giornate 
culturali. 

Stesura bilancio consuntivo e preventivo dei Settori Assistenza e Volontariato con relativa 
stesura delle relazioni morali. 

 

Manuale del volontariato in oncologia – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori 

 

Certificazione di qualità della scuola di formazione del volontariato in oncologia della lega 
Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) 

Ricp – La Rivista Italiana di Cure Palliative, vol. 14, n.° 2, 2012 pp 42-46 

 

Percorsi formativi e core curriculum del volontario in cure palliative 

Federazione Cure Palliative – n. 7 della collana “Punto e virgola” 

 

Le associazioni della rete e il ruolo dei volontari 

Guido Arrigoni, Simonetta Sborea,  

Curarsi lontano da casa. Mobilità sanitaria e ricettività. Esperienze di Case Accoglienza e 
proposte di Interior Design.  A cura di Francesco Scullica, Giovanni Del Zanna, Roberta Co  

Franco Angeli - pp 69-77 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Pacchetto Office, Internet, posta elettronica 

Certificazione Qualità norma ISO 9001-2008 

 

 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica (patente B) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Nel tempo libero: 

sport (tennis, bicicletta, camminate) 

lettura 

bridge 

amante della natura e degli animali 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 
 

   

 
 

 




