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ASSISTENZA POSTDIMISSIONE: LA FIGURA DEL
CAREGIVER
DESCRIZIONE DELCORSO
I caregiver informali rappresentano le persone che maggiormente accudiscono i soggetti
ricoverati una volta dimessi dall’ospedale. Spesso sono persone appartenenti al nucleo
familiare  del  paziente,  senza  alcuna  preparazione  specifica  e  che,  improvvisamente,  si
vedono coinvolti in questo nuovo ruolo. Tale situazione può stravolgere la loro vita privata
e avere ripercussioni sulla loro salute. Il loro stato di salute è stato visto influenzare a sua
volta quello del soggetto assistito; logico è, quindi, che una piena comprensione del loro
ruolo possa aiutare queste persone e i soggetti assistiti nel processo di ripristino dello
stato di salute. Il corso vuole fornire una panoramica circa il ruolo di caregiver informale,
della  sua  storica  presenza  all’interno  delle  famiglie  italiane  e  della  sua  evoluzione,
soffermandosi  sulle  specifiche caratteristiche  di  questa  figura  in  relazione alle  principali
patologie  presenti  sul  territorio  italiano.  Verranno,  inoltre,  enfatizzate  le  aree  che
potrebbero  essere  influenzate  da  interventi  educativi  specifici  e  potranno  tutelare  la
salute  dei  caregiver  e,  di  conseguenza,  dei  soggetti  assistiti.

FINALITA' DEL CORSO
Il corso ha l’obiettivo di fornire competenze in merito al ruolo del caregiver informale e
all’importanza che questa figura ha nel contesto di una società che cambia in termini di
aspettativa di vita e di esigenze di cura e assistenza, analizzando i vari contesti patologici
nei  quali  queste  figure  possono  ritrovarsi  a  operare.  L’attenzione  è  posta  anche
sull’importanza  dell’impatto  che  la  nuova  condizione  di  assistenza  ha,  non  solo  sul
paziente, ma sul caregiver stesso e sulla sua qualità di vita.

CARATTERISTICHE DEL CORSO
Il corso si compone di lezioni raccolte in un minisito e corredate di materiali didattici
multimediali, comprese video-lezioni. Prevede il superamento di un test di verifica finale.

OBIETTIVO FORMATIVO
Area: OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI
10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia
con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Il Prof. Schittulli, laureato in Medicina e Chirurgia, si è specializzato in Chirurgia Generale
e in Oncologia con il massimo dei voti e la lode. Eletto più volte consigliere all’Ordine dei
Medici di Bari, già Consigliere Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Oncologica,
Direttore della Scuola Speciale di Senologia Chirurgica, è stato Docente presso la Facoltà
di  Medicina e Chirurgia  dell’Università  di  Foggia e alla  Scuola di  Specializzazione in
Oncologia dell’Università di Bari e poi di Tor Vergata a Roma. Già componente della
Commissione Oncologica Nazionale del Ministero della Salute, sin dalla sua costituzione, è
stato Direttore Scientifico dell’Istituto Tumori di Bari dal 1993 al 1997, Autore di oltre 300
pubblicazioni scientifiche edite su riviste nazionali ed internazionali, nonché di libri.


