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Supporto Psicologico in Oncologia 
 
Abstract dei risultati preliminari ottenuti: 
Il progetto fa riferimento alle precedenti attività sostenute dalla LILT di Sassari per la ricerca 
sperimentale e clinica sui tumori, dai cui risultati si è riscontrato la necessità di 
implementare la vision del malato oncologico in un contesto più ampio di medicina 
personalizzata, ovvero la necessità di attivare una azione strategica sulla “persona” 
finalizzato a migliorare la qualità di vita dei pazienti oncologici, delle loro famiglie e dei 
"caregiver".  
La richiesta da parte dei pazienti che hanno partecipato ai tanti studi sostenuti dalla LILT di 
Sassari è risultata chiara e urgente, anche a seguito delle vicende sopraggiunte della 
pandemia come fattore ambientale incidente il senso di incertezza del futuro.  
I risultati di tali studi sono stati presentati nel recente convegno organizzato dalla sede della 
LILT di Sassari, in collaborazione con al Università e la Azienda Ospedaliero Universitaria 
di Sassari, sulla Prevenzione del Tumore alla Mammella, che di fatto seganalavano la 
urgenza di promuovere iniziative per il benessere personale e familiare e la qualità della 
vita nei contesti lavorativi dei partecipanti, quando presenti, e per affrontare le sfide 
psicologiche legate alla condizione patologica. 
Prodotti della Ricerca (correlati al progetto): 
Pubblicazioni effettuate con il sostegno della Fondazione di Sardegna e con il Supporto 
della LILT di Sassari 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=De+miglio+Carru 
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