
	

 
 
 
 
 
 
 
 
 

CORSO	IN	MEDICINA	RIGENERATIVA	NICALOS	

	
GENNAIO	2026	DICEMBRE	2026	

	
	

Il Corso in Medicina Rigenerativa Nicalos offre ai Medici Chirurgi ai Medici Odontoiatri la possibilità di 
praticare la Medicina Rigenerativa, per le rispettive competenze professionali, forte di un intenso 
programma teorico e pratico altamente qualificante. Sotto la guida attenta di Esperti specialisti del settore, 
i partecipanti potranno sviluppare le competenze necessarie per operare in sicurezza e applicare le più 
consolidate ed avanzate metodiche di Medicina Rigenerativa. Improntato ad un innovativo approccio alla 
pratica clinica, il corso prevede numerosi laboratori connessioni hands-on su pazienti. 
Il percorso intende assicurare a ciascun partecipante un aggiornamento intensivo e personalizzato, 
proponendosi come faro formativo nazionale a supporto dei professionisti desiderosi di accedere al mondo 
della Medicina Rigenerativa, nel pieno rispetto delle normative vigenti. 

 
DESTINATARI	DELL’INIZIATIVA	

	
Il corso è aperto a 40 Laureati in Medicina e Chirurgia e Laureati in Odontoiatria 

 
TEMPI DI ISCRIZIONE 

 
Le iscrizioni sono aperte fino ad esaurimento posti. 



	

 
 
 
 
 

MODULI 
 
 

MODULO	GENNAIO	
	
	
	

ON	LINE:	
	

• La	figura	del	D.P.O	in	Medicina	Estetica	1H		
• L’Assicurazione	professionale	in	Medicina	Estetica	1H		
• Il	consenso	informato	2H		
• Aspetti	fiscali	per	l’avvio	di	un	ambulatorio	di	medicina	estetica	ed	eventuali	

finanziamenti	pubblici	1H	
• Importanza	dell’anamnesi	in	medicina	estetica	1H		
• Responsabilità	in	medicina	estetica	1H		
• Principi	di	fotografia	del	volto	e	del	corpo	in	medicina	estetica	2H	



	

	

MODULO	FEBBRAIO	
	
	

	
												ONLINE:	
	
	

• L’organizzazione	di	un	ambulatorio	di	Medicina	Estetica	oggi:	documentazione	obbligatoria		
• Anatomia	del	Viso	2H	
• Anatomia	della	Cute	e	annessi	1H		
• Utilizzo	della	Video	dermoscopia	nell’esame	clinico	della	cute:	pattnersdermoscopici	nella	

cute	sana	e	nel	crono	e	photoaging	del	viso	2H	
• La	cute	sensibile:	terapie	dermocosmetiche,	antiaging	e	test	epicutanei,	linea	cosmetici	2H	

	

IN	LIVE	
	

• Principi	di	fotografia	del	volto	e	del	corpo	in	medicina	estetica	3H	
• La	prima	visita	in	medicina	estetica	dalla	creazione	del	clima	di	fiducia	all’accettazione	dei	

piani	 di	trattamento	3H	
• Aspetti	istologici	delle	complicanze	in	medicina	estetica	2H	

																						



	

	
	
	
	
	
	
	

MODULO	MARZO	

	

	ONLINE:	
	

• Biorivitalizzazione	intradermica	chimica	del	Volto	e	del	Corpo	1H		
• Biorivitalizzazione	Strumentale	viso	(Needling	Computerizzato	e	terapie	strumentali	

transdermiche)	2H	
• Alopecia	androgenica:	e	telogen	effluvium:	diagnosi	clinica	e	terapie	2H		
• Medicina	biofotonica	e	medicina	sinestesica:	nuovi	paradigmi	di	cura	per	il	benessere	e	per	il	

bellessere.	3H	
	

	
IN	LIVE	PRATICA	

• Biorivitalizzazione	intradermica	chimica	e	strumentale	del	Volto	e	del	Corpo	2H		
• Biostimolazione	nel	defluvium	capill	1H	
• Medicina	biofotonica	e	medicina	sinestesica:	nuovi	paradigmi	di	cura	per	il	benessere	e	il	

bellessere	3H	
	
	

IN	LIVE	TEORIA	
	

• La	fisica	dei	Laser:	teoria	generale	e	speciale	delle	luci	coerenti	1H	



	

	
	
	

MODULO	APRILE	
	

	
	
	

ONLINE	
	

• Resurfacing	della	zona	perioculare	con	terapie	strumentali	1H		
• Trattamento	codice	a	barre	1H	
• Cronoaging	delle	mani:	tecniche	combinate	di	ringiovanimento	2H	

	Lifting	non	chirurgico	con	ultrasuoni	1H		
• Il	trattamento	delle	rughe	mimiche	con	tossina	botulinica	1	H		

	

IN	LIVE	PRATICA	
	
	

• Resurfacing	laser	della	zona	perioculare	2H	
- I	Laser	Er:Yag	e	Nd:Yag	e	le	loro	applicazioni	
- terapia	ablativa	della	lassità	palpebrale	con	laser	Co2		

• Resurfacing	laser	del	codice	a	barra:	2H	
- terapia	laser	Co2	ablativa		
- terapia	laser	erbium		

• Lifting	non	chirurgico	con	ultrasuoni	confocali	1H	
	
	
									IN	LIVE	TEORIA	
	

• I	Laser	Er:	YAG	e	Nd:	YAG	e	le	loro	applicazioni	1H	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	
	
	
MODULO	MAGGIO	

	
	

ON	LINE	

• La	criolipolisi	1H	
• La	lipolisi	laser	1H	
• Lipofilling	viso	1H	
• Mesoterapia	vasoattiva	e	lipolitica	2H		
• Lipofilling	per	miglioramento	volumi	del	corpo	2H		

	

IN	LIVE	PRATICA	
	

• La	criolipolisi	del	tessuto	adiposo	2H	
• La	mesoterapia	vasoattiva	e	lipolitica	2H	
• Terapia	rigenerativa	con	microneedling	computerizzato	e	esosomi	2H	

	
IN	LIVE	TEORIA	
	

• Il	lipofilling	1H	
• Ecografia	del	tessuto	adiposo	1H	
• La	mesoterapia	vasoattiva	e	lipolitica	2H	
• Terapia	rigenerativa	con	microneedling	computerizzato	e	esosomi	2H	
• Relazione	di	biofisica,	come	le	cellule	comunicano	con	la	luce,	metodica	efficace	e	senza	effetti	

collaterali	2H	
																							

	
	



	

	
	
	
	
	
	
	
	

MODULO	GIUGNO	
ON	LINE	–	1	GIUGNO	
IN	LIVE	–	28	GIUGNO	

	
	

ON	LINE	
	

-TRATTAMENTO	CON	FILI	RIASSORBIBILI	PARTE	1-	
	

• Terapia	con	Fili	di	Sospensione	4H	
	
	

IN	LIVE	PRATICA	
	

• Terapia	con	Fili	Sospensione	8H	
• Tecniche	iniettive	di	tossina	botulinica	parte	1	–	2H	

	
	

IN	LIVE	TEORIA	
	

	
• Tecniche	di	Anestesia	locale	volto	in	medicina	estetica	2H	



	

	
	
	
	
MODULO	LUGLIO	
	
	

ON	LINE	
	

• Filler	Viso	a	Base	di	Acido	Ialuronico	(contouring	del	viso	e	trattamento	della	zona	
perioculare)	2H	

• Filler	Corpo	a	base	di	Acido	Ialuronico	1H		
• Trattamento	delle	rughe	mimiche	2H		
• Tecniche	di	Anestesia	locale	volto	in	medicina	estetica		

IN	LIVE	PRATICA	

	
• Valutazione	ecografica	dei	filler	a	base	di	acido	ialuronico	2H	
• Filler	Corpo	a	base	di	Acido	Ialuronico	2H	
• Tecniche	iniettive	di	tossina	botulinica	parte	2	-	2H	
• Filler	volto	riassorbibili	(i	nuovi	filler	combinati)	2H	

	
IN	LIVE	TEORIA	
	

• Filler	corpo	a	di	Acido	Ialuronico	2H	
• Valutazione	ecografica	dei	filler	a	base	di	acido	ialuronico	2H	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	
	

MODULO	AGOSTO	
	

-TRATTAMENTO	CON	FILI	RIASSORBIBILI	PARTE	2	

ON	LINE		

• Lifting	con	fili	di	Sospensione	Riassorbibili	4H		
	

IN	LIVE	PRATICA	
	

• Lifting	con	fili	di	Sospensione	Riassorbibili	6H	
	
	
IN	LIVE	TEORIA	
	
• Alla	ricerca	della	bellezza:	le	dismorfobie	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	
MODULO	SETTEMBRE	

ON	LINE		

• La	carbossiterapia	1H	
• Ipertricosi	e	irsutismo	1H	
• Trattamento	degli	angiomi	e	couperose	con	laser	vascolare	1H		
• Scleroterapia	e	laserterapia	delle	teleangectasie	1H		

		IN	LIVE	TEORIA	

	
• I	peeling	chimici	1H	
• Biorigenerazione	con	la	carbossiterapia	1H	
• Scleroterapia	delle	teleangectasie	e	laserterapia	delle	teleangectasie	e	

angiomi	2H	
	

IN	LIVE	PRATICA	
	

• Biorigenerazione	con	la	carbossiterapia	2H	
- Trattamento	biostimolante	del	volto	
- Trattamento	della	cellulite	e	del	linfedema	

• Laserterapia	nell’ipertricosi	e	irsutismo	2H	
• I	peeling	chimici	2H	
• Scleroterapia	delle	teleangectasie	e	laserterapia	delle	teleangectasie	e	

angiomi	2H	
• Osservazioni	dermoscopiche	della	cute	nelle	diverse	fasce	di	età	–	cenni	di	

diagnosi	differenziali	delle	lesioni	maligne	
	



	

	
	
	
	
	
MODULO	OTTOBRE	
	

ON	LINE	

• Smagliature	primarie,	secondarie	e	patologiche	2H	
• Radiofrequenza	del	viso	e	del	corpo	2	H	
• Panniculopatie	e	terapie	non	invasive	(trattamenti	strumentali	e	sistemici)	2H	

	
	
IN	LIVE	PRATICA	
	

• Terapia	rigenerativa	con	radiofrequenza	intradermica	,	lassità	del	viso	e	del	corpo	e	trattamento	
delle	smagliature	2H	

• Radiofrequenza	del	viso	e	del	corpo	e	tecniche	combinate	con	ultrasuoni	(attività	lipolitica	e	
trattamento	della	lassità	cutanea)	2H	

• Trattamento	del	doppio	mento	1H	
	
IN	LIVE	TEORIA	
	
	

• Trattamento	del	doppio	mento	1H	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	
	

MODULO	NOVEMBRE	
	

	
ONLINE	

• Resurfacing	del	Viso	con	LaserCO2	Frazionale	2H		
• Resurfacing	del	viso	con	Laser	Erbium	2	
• Esiti	Cicatriziali	dell’Acne:	Trattamento	con	Peeling	Chimici,	Laser	Erbium,	

Microneedling,		
Plasma,	Carbon	Peel	 e	laser	Co2	3H	

	
IN	LIVE	PRATICA	

	
• Resurfacing	del	Viso	con	Laser	CO2	Frazionale	(negli	esiti	cicatriziali)	2H	
• Resurfacing	viso	con	Laser	Erbium	(nella	cute	sensibile	e	nella	cute	con	esiti	cicatriziali)	2H	
• Filler	per	il	rimodellamento	delle	labbra	1H	

- Russian	lip	
- Paris	lip	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	

MODULO	DICEMBRE	PER	LAUREATI	IN	MEDICINA	
	

	
ONLINE	

	

• Aging	della	cute	in	menopausa	2H		
• Aging	della	mucosa	vaginale	in	menopausa	2H		
• Laser	CO2	per	Ringiovanimento	Vaginale	1H		
• Ringiovanimento	delle	Grandi	Labbra	con	Biorivitalizzazione	e	Terapie	Strumentali	2H		
• Tecniche	di	schiarimento	della	cute	dei	genitali	1H		

IN	LIVE	PRATICA	
	

• Il	ringiovanimento	vaginale	laser	3H	
• Il	ringiovanimento	delle	grandi	labbra	3H		
• Tecniche	di	schiarimento	di	ipercromie	in	menopausa	2H		

																							
	

IN	LIVE	TEORIA	
	
	
	

• Tecniche	di	schiarimento	di	ipercromie	in	menopausa	2H		
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	
	
	

MODULO	-DICEMBRE	PER	LAUREATI	IN	ODONTOIATRIA	
	

	
-ESTETICA	DEL	SORRISO,	DELLE	LABBRA	E	DEL	TERZO	INFERIORE	DEL	VOLTO-	

ON	LINE	

• Anatomia	del	III	inferiore	del	volto	2H	
• Anatomia	delle	arcate	dentali	e	dei	mascellari,	anomalie	di	crescita	secondo	i	canoni	estetici	2H	
• Gli	aspetti	ortodontici	nella	valutazione	estetica	del	III	inferiore	del	volto	1H		
• Gli	aspetti	ortopedici	nella	valutazione	estetica	del	terzo	inferiore	del	volto	1H		
• Canoni	estetici	in	odontoiatria	parte1.	1H		
• Canoni	estetici	in	odontoiatria	parte	2.	1H		
• Tecniche	innovative	nell’estetica	del	sorriso:	il	punto	di	vista	dell’odontoiatra	3H	

	

IN	LIVE	PRATICA	
	

• Trattamento	con	acido	ialuronico	del	III	inferiore	del	viso	3H		
• Le	asimmetrie	di	forma	e	di	funzione	della	mandibola	2H	
• Miglioramento	dell’estetica	del	sorriso	con	fili	e	filler	riassorbibili	2H	
• Impianto	ecoguidato	del	filler	labbra	2H	

	
	

DICEMBRE	2026	
CHIUSURA	LAVORI	CON	ESAME	FINALE



	

	


