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Comunicata via mail
CA

Ai Presidenti e Commissari
delle Sezioni Provinciali LILT

Ai Coordinatori delle Unioni Regionali
delle Sezioni Provinciali
Loro Sedi

Oggetto: Giornata Mondiale senza Tabacco 2018.

Si rende noto che il Consiglio Direttivo Nazionale, nella seduta del 25 ottobre u.s., ha deliberato
di voler intraprendere iniziative volte a “rilanciare” la Giornata Mondiale Senza Tabacco. Cio
anche in considerazione dei recenti dati Espad in base ai quali, tra il 2014 e il 2017, la
percentuale di fumatori nell'lUnione Europea & rimasta stabile, ma sono invece aumentati i
giovani, soprattutto nei Paesi del Sud Europa. Sono proprio i piu giovani, anche per gli effetti dei
comportamenti d'imitazione e conformismo sociale, il facile bersaglio di abitudini negative come
quelle del tabacco e dell'alcol, nonostante i divieti di consumo prima della maggiore eta.

La LILT - Sede Centrale ha ritenuto di dover prendere in considerazione le risultanze del citato
Rapporto Espad 2015 che ha analizzato, in particolare, i comportamenti d'uso di sostanze
stupefacenti psicotrope legali e non, da parte di giovani dai 15 ai 19 anni, che frequentano le
scuole secondarie di secondo grado. | dati per I'ltalia mostrano una sostanziale stabilita dei
valori in tutte le variabili sul fumo, mentre in molti Paesi, che spesso partivano con valori molto
piu alti dell'ltalia, il trend € in diminuzione, spesso in forte diminuzione!

Avuto riguardo a quanto sopra argomentato la LILT intende riconsiderare la centralita del tema
del contrasto al fumo nei giovani dagli 11 ai 19 anni con una campagna di azioni educative
specifiche rivolte agli studenti delle scuole secondarie di primo grado e le azioni di “policy”, di
educazione fra pari e di supporto alla disassuefazione al fumo nelle scuole secondarie di
secondo grado.

Il Consiglio Direttivo Nazionale, quindi, ha ritenuto opportuno invitare tutte codeste Sezioni
Provinciali a formulare idee e proposte da attuare per la prossima Giornata Mondiale senza
tabacco (cfr. 31 maggio 2018), al fine di poter deliberare un progetto nazionale gia in occasione
del prossimo CDN che si svolgera nel mese di dicembre.

Nel restare in attesa di riscontro alla presente circolare, entro e non oltre il 27 novembre p.v.,
I'occasione & gradita per inviare i piu cordiali saluti.
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