Rete di Scuole che Promuovono Salute

Conoscere o Condividere o Agire

Alimentazione
e sani stili
di vita

Be_nessere
psicologico
e relazionale

Prevenzione
dal fumo

e contrasto
al tabagismo

Comunita
scolastica

e cittadinanza
attiva

SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE

Esperienze, strumenti e prospettive per la Rete regionale del Molise

WORKSHOP | 5 NOVEMBRE 2026 | ORE 15.30-18.30

Aula Magna - Istituto Biotecnologico Pertini - Via Gaetano Scardocchia, Campobasso

FINALITA DELL’INCONTRO

Condividere e valorizzare i progetti e le esperienze realizzate dalle scuole
della Rete, anche attraverso la piattaforma digitale dedicata, promuovendo il
protagonismo degli studenti e il confronto tra scuole, professionisti della
salute e territorio.

Condividere buone pratiche e individuare prospettive di sviluppo della Rete
regionale.

15.30-16.00 | Apertura dei lavori
e saluti istituzionali

Ing. Michela Granatiero

Dirigente scolastica

Saluti dei rappresentanti istituzionali di Regione Molise, Ufficio Scolastico
Regionale, ASReM, Provincia e Comune di Campobasso.

16.00-16.50 | Promuovere salute e
benessere nella comunita scolastica

I modello, gli strumenti e le opportunita della Rete

Dott.ssa Carmela Franchella

Presidente LILT Campobasso

Il Programma Predefinito PPO1 del Piano Regionale della Prevenzione: risultati
e prospettive della Rete regionale.

Dott. Marco Di Paolo

Dirigente Ufficio Scolastico Regionale per il Molise

La Rete di Scuole che Promuovono Salute: modelli organizzativi
per la promozione della salute a scuola.

Ing. Michela Granatiero

Dirigente scolastica

Il ruolo del dirigente scolastico nell’integrazione della promozione della salute
nelle politiche e nelle attivita della scuola.

Dott. Mattia Scipioni

Psicologo LILT Campobasso

Promuovere il benessere attraverso il progetto Obiettivi di Salute: dalla
consapevolezza individuale al cambiamento degli stili di vita.

Dott. Luigi Montinaro

Sales Manager Edinext

Presentazione della piattaforma digitale come strumento di formazione,
documentazione e condivisione delle esperienze.

Scuola e territorio insieme per una cultura della salute

16.50-17.45 | LE SCUOLE RACCONTANO
Laboratori di confronto

Gli studenti protagonisti della promozione della salute

Sessioni parallele nelle aule-laboratorio con studenti, docenti e professionisti
della salute.

* Presentazione dei progetti e delle esperienze realizzate dagli studenti.
» Dialogo con gli esperti sui temi della prevenzione e del benessere.

* Condivisione di strumenti, metodologie e buone pratiche.

« Riflessioni sugli obiettivi di salute e sulle possibilita di cambiamento nei
contesti di vita quotidiana.

17.45-18.15 | Restituzione in plenaria

Dalle esperienze alle prospettive della Rete

Presentazione dei contributi emersi dai laboratori.
Condivisione delle esperienze e delle buone pratiche.
Proposte e priorita per lo sviluppo della Rete regionale nel periodo 2026-2031.

18.15-18.30 | Conclusioni

Sintesi dei lavori e prospettive per la programmazione delle attivita future.
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