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Giornata contro il fumo: test e prime visite per
dire stop alle sigarette
L’INIZIATIVA. L’ospedale Papa Giovanni XXIII in campo contro il fumo nella
giornata internazionale del 31 maggio.
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ARTICOLI CORRELATI

all’esofago, alla vescica e al pancreas. Vincere la dipendenza da nicotina è una

s�da di�cile, ma esistono strategie molto e�caci per farlo, anche chiedendo

aiuto a dei professionisti sanitari». Chi vuole dire basta alle sigarette, ma da

solo non ce la fa, può rivolgersi, senza obbligo di prescrizione medica, al SerD

di via Borgo Palazzo 130 (ingresso 10B – tel. 035.2676394 – mail:

serdbergamo.segreteria@asst-pg23.it) o alla Lilt, che organizza corsi di

disassuefazione al fumo (maggiori informazioni sul sito http://

legatumoribg.it/voglio-smettere-di-fumare/).

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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