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Cultura della Prevenzione oncologica come metodo di vita. 
 

Conferenza del 9 marzo 2022 

 

Dal 1922 la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori dedica senza sosta le 
proprie energie alla diffusione della cultura della Prevenzione, che oggi resta 
l'arma più efficace per vincere il cancro.  
 
Conoscere i fattori di rischio che possono generare l’insorgenza del cancro è 
determinante per concorrere alla riduzione o all’eliminazione del male, ove 
possibile.  
 
La lotta contro i tumori si può fare, con risultati positivi, e si attua attraverso una 
corretta informazione e l’educazione sanitaria.  
 
La Prevenzione, nei suoi molteplici aspetti, ci consente di vivere bene e più a 
lungo: non solo salva la vita impedendo l'insorgenza di una malattia o 
ritardandone l'evoluzione, ma può portare ad evitare anche la sofferenza e 
l'utilizzo di farmaci spesso debilitanti.  
 
L’ingegner Giorgio Arpino, Presidente della Lega Italiana per la Lotta contro i 
Tumori (LILT), Associazione Provinciale di Udine, nella conferenza odierna 
traccerà un percorso per scoprire insieme l’importanza della Prevenzione, da 
considerare la migliore medicina nella lotta contro il tumore, fino a dire: 
prevenire è vivere. 
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