diagnostico (es, Gallio-68) per la Pet-Psma. ¢
L Ak Con w isctopo terapeutico (es. Lutes
2hor177-Psma) che uccide be cellule rumorali,
1 recente studio Vision ha utilizzato il
Ga-Psma allo scopo di identificare le kesiond
metastatiche captant! ¢ quindi potenzal-
mente susoettibill della terapia mirata con
177 Lutezio-Psma. Nel paziend con tumore

degll
genl questoapprocelo innavativo ha permes-
50 d] ottenere risultat particolarmente signl-
ficativi con una riduzione del 38% del rischio
di moite rispettoal solo standard di curas,

Le sona stat atribuith mold reonoscimen-
th per studi € noerche, a che punto sono? <Gl
studl in corso stannovalutando la sicurezzae
lefficacia della combinaziene di 177
Lu-Psma con altre teraple a nel -
more della prostata resisiente alla castrazio-
ne, inclusl gl inibitori dedla Parp (ne pazientd
1l cui tumore presenta anche una mutazione
ded geni Brea) e la chemioterapia (nef tumord
che non presentano mutaziond del genl Br-
ca). Inoltre si sta svily
se nell'esplorare Futilith del 177 Lu-Psma in
fasi piis precoci del tumore della prostata co-
mee nelle fasi in cul questo tumore ¢ ancor
sensibile agll agentl ormonall. In un prossi-
mo futuro lapproccio lerapeutico mirato
che utilizza le terapie teranostiche
rappresentare la prima arma antitumaorale
anche nelle fasl piu precoci della neoplasia
prostatica. Infine, la Pet con Psma verri sem-
pre piii utilizzata sia per identificare precoce-
mente una ripresa della malattia, sia per mi-
g;hrmumpmallamw.umm
ha il mmpﬂm la risposta al

moltosalute it

Beppe Converilnl,
attore
eoondutiore,

i su Rail
con“Lnomatting
Inhf:nﬁyja"
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LMTERVISTA BEPPE CONVERTINI

«CARI UOMINI
ADESSO NIENTE SCUSE
FATE | CONTROLLI»

FRANCESCA NUNBERG

L'attore e conduttore & il testimonial della campagna Nastro Blu Lilt
«La prevenzione & cruciale sin d ragazzi, la valutazione precoce
& fondamentale. Ho perso mio papa a 17 anni, so cos@ il dolore»

icono che per il balle non sia molio
portato, che anzl sia proprio una
frana, eppure lul che su Rall s| & dj-
vis0 tra Unomatiing in famiglia e il
palcodi Baltendo con le stelle, sh sca-
tena tra samba ¢ charleston senza
mai perdere Il 50rriso, E Moutolro-
nia, Cosl I Lilt. Lega italiana per 1a
lotta contro | umori. lo slogan
Riiel'h;u'uflu-riddauo: “Entra in pl-
stn.. CO0 o prevenzione”, Beppe
conyerting, 54 snnk, anore ¢ congut-
tore. ¢ |l testimonial della noova
campagna Nastro Blu Lilt 2025 che
viene presentata glovedi 13 novem-
bre a Roma, al Museo Ninfeo En-
pam di plazza Vittorio Emanuele 11,
dal presidente Francesco Schinulli
con Bernardo Rocco, diremore UOC
Clinica  Urologica
. Fondazione Policli-
! mico Universitario

A. Gemelli IRCCS,

Universita Cattolica

del Sacro Cuore e

Gluseppe Tonini, vi-

cepresidente coml-

tato sclentifico Lilt,

— direttore Oncologla

medica e professore

ordinarto  Oncolo-

1 gla medica al Cam-
pus Blo-Medico di
Roma.

y  Come mal ha deciso
w di mettercl la fac-
d;? hé [
wPere o0& un
m-nncruqc]:t::msl-
bilizzare le persone
sulla prevenzione
dei rumor! maschill
grazie al controlll
periodic ¢ alla dis-
gnosl precoce, duna
sfida che non pote
v lasclar cadere, che merita 'utiliz-
20 della popolarita, Bisogna spen-
dersi per glialtris,

L'aveva mal fatto?

«Ne ho fatte tnte. Iy passato ho col-

laberato con 'Unicef, sono stato ad

Haiti con Terre des Hommes, in

Myanmar per la questione dei Ro-

hingya, sono andato con due

g ln‘Sh‘ll. ﬂ;l-l- SOpramunG hopll'&
o & molte ca -

mﬁtumn-. e el

Niente di personale?
«Quando avevo 17 anpj ho perse

XV

mio papd per un canero al polmone
con metastas) intutto ] corpe, Oltre
aquelle interne, ne aveva una sul vi-
so che sangulnava ¢ gl impediva di
mangiare e di bere, L'ho visio perde-
re 50 chill In sette mest e ricordo il
coraggio e abnegazione con cul
mila madre 1o accudiva ¢ gl dava
amore, Ma ricordo anche | giovan|
medich valontart che lo assistevano
gratuitarnente 14 16ro opers era stu-
pefacente. Cosi fin da ragazzo ho de-
cisocheavrel fatto qualcosa=,

Con la prevenzions & la diagnosi
precoce il tumore alls prostata van-

ta una per di guarigl s
periore al 80%, eppure gli womini
-
"
- .
4 L]
-

11 Nastro Blu simbula
della campagna Lil
contro | tamor maschili

sono ancora restil a parlarne. Per-
ché secondo lel?

«Perché gli vomini hanno sempre
qualcos’altroda fare. E sl ostinanoa
non caplre Fimportanza del control-
1l da ripetere ogni anno, La preven-
zlone vale per turl, a turte be eth, ma
forse le donne in questo sono pil
braves,

L'incidenza del carcinoma della
prostata in ltalla riguarda un vomo

«NON SOLO VISITE
0 ANALISI
CI VOGLIONO
DIETA SANA
E ATTIVITA FISICA
REGOLARE»

ogni 9, per Il tumore al sena Il rap-
porto & di una donna ogni B, matra i
maschl vince la vergogna: cosa sl
pud fare?
=51 puo fare tanto. Prevenzione non
vuol dire selo andare dal medico,
ma anche avere uno stlle di vit sa-
no, nen sedentario PEF COMIRCare,
Non dico fare s port, ma almeno una
bella comeminata al glorno, Pol stare
attents all alimentazione, seleriona.
0 b LR i Pr . QUi i salv
1a vita. E oltreturto aluta 1] Servizio
sanitario nazionale, nol ¢l lamentia-
me tanto, ma il nostro & uno del mi-
gliori del mondo. La prevenzione fa
risparmiare e permette di alutare la
ricercas,

In tv Selvaggia Lucarelll |'ha defini-
to un “uomo medio”, 5/ ¢ oHeso, op-
pure per led & un punto di forza?

«lo sone onorato e felice di essere
un womo medio, vengo dalla provin-
cia, Martna Franca, In provincia di
Tarante, da una famiglia di persone
medie ma straordinarie, dedite al la-
voro, al sacrificio, di quelle che han-
nofatto grande il Pagse. Se da uomo
medie riuscissl a convincere i
gh vominl medi dell'imporianza
della prevenzione, avrel raggiunto
loscopos.

Oltre a suo padre, anche | suol nannl
sono mortl di tumiore: la spaventala
tamillarith?

sDiclamao che ¢ un motivo o plu per
fare | controlll. Io ho quarttro nipoti,
sel pronipotl e un sertme inarrivoa
Natale. Bisogna cominciare a spie-
gare fin da plecoll N'importanza del-
la prevenzione, parlare con | ragaz-
zl ovunque essl slano, In famiglia, a
scuoln, all'oratorio, sul campl spor-
tivi. Splegare cosa vuol dire prende-
re le malaitie in tempo. lo ho and
amicl ¢ amiche guarit da tumord,
purtrappo conosceve anche tanti
che non ce I'hanno fata. Non & faci-
le avere un anegglamenio positivo,
non lasciarsi andare, per questo bi-
SOgNA prevenires.

A ottobre abblamo visto | monumen-
tilluminati di rosa, per Il mese con-
tro | tumari femminill. A quando Co-
losseo e Mole Antonelliana ilumi-
natidi blu?

«Spero prima possibile. La salute
non & uno scherzo, & la v, |l resto
non contas,

AP
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