
Cancro,pandemiadimenticata

«Prevenzionefondamentale»
Laproposta delpresidenteLilt alministro Schillaci: bollettino quotidiano

per ricordarei controlli e screeninganchedai privati al costodel pubblico

CAMPOBASSO.C'è una
pandemia purtroppo di-

menticata: 380mila nuovi

casi nel 2021, secondo le

stime dell'Istituto superiore
di sanità.Vuol dire che ogni
giorno oltre mille italiani

hanno saputo di avere un

tumore.E, a causa del Co-

vid che ha paralizzato la

sanitàe poi della crisi eco-

nomica conseguenzadella

guerra in Ucraina, lo hanno
scopertotardi con ripercus-

sioni sulla qualitàdella vita

e sullamortalità.
Per questoil presidentena-

zionale della Lega italiana

lotta ai tumori, Francesco
Schittulli, rilancia l'impor-

tanza fondamentale della

prevenzionee propone al

ministro della Salute Schillaci
iniziative (che aveva già illu-

strato aSperanzama poi non
c'è stato il tempodi valutarle)
in gradodi riportarla al centro
del dibattito e, soprattutto,
delle abitudini delle persone.
Un bollettino cancro, come
quello realizzato per il Sar-

sCov2, garanzia di potersi
sottoporreper esempio alla

mammografìanon solo nelle

strutture pubblichema anche
in quelle convenzionatee uni-

formità dell'offerta di scree-

ning sia dal punto di vista del-

la fasciaanagraficasiain ter-

mini di possibilità concreta di
accessoagli esami.«Purtrop-

po - dice il prof Schittulli - ab-

biamo 20 sistemisanitari dif-

ferenti in Italia, quindi il moli-

sano ha untrattamentodiver-

so da un veneto. L'ideale sa-

rebbe centralizzaredi nuovo

la delega in capo allo Stato.
Sequestonon fosse possibile
per interessi,e sottolineoin-

teressi, delle Regioni, vorrei

promuovere un referendum
popolare con una semplice
domanda:sei soddisfattodel-

la sanitàerogatadalla tua Re-

gione? Sì o no, semplice.E
sappiamo come andrebbe a
finire ».

Professore, si è concluso
da poco e con successo if

mese della prevenzione del
tumore al seno, l'Ottobre
rosa. Una buona notizia
perché a causa del lock-

down dei servizi sanitari i

dati sugli screening erano
precipitati in maniera dram-

matica.

«Veniamofuori da stagionifu-

neste, dapprimala pandemia
Covid e poi l'evento bellico

che tuttora viviamo e l'incre-

mento spasmodico dei
costidella vita quotidiana:
tutto questo ha reso an-

cor piùdifficile mantenere
la personain stato di buo-
na salute. Inoltre, si conti-

nua a parlare del Covid

tralasciandola pandemia
cancro, come se questa
non esistesse.I dati, che
non sono della Lilt ma
dell'lss, ci dicono che lo

scorsoanno abbiamo re-

gistrato circa 380mila
nuovi casi. Significa che
ogni giorno oltre mille ita-

liani hannosaputodi aver

sviluppato un tumore.
Non solo.Lo scorsoanno
abbiamo avuto più di

173mila decessiper can-

cro, ogni giorno più di

500. In 30 mesi di Covid sono
decedute tante persone
quante ne sono morte in un

anno di cancro,lo credo che
dovremmorealizzare un bol-
lettino quotidiano per il can-

cro, non per terrorizzare la

popolazione, come è stato
fatto invece con la pandemia,

ma per allertarla e ricordare
che sononecessaridei con-

trolli. Il cancroè una malattia
del tutto guaribile,quindi vin-

cibile, se diagnosticata in

tempo. Bisogna sottoporsi
agli screening.Per far sì che
tutti ne possanousufruire ser-

ve garantirela libertà di scel-

ta: se io hofiducia di quelme-

dico, di quella struttura mi ci

devo poter rivolgere libera-

mente. La Regionedeve con-

trollare la qualità della presta-

zione che viene offerta sia in

ambientepubblicosia in quel-

lo privato e convenzionato.
Ma il cittadinodeve essere li-

bero di sceglieredove andare
allo stessocosto».
Lei è un chirurgo senologo.

Che situazione sta riscon-

trando?

«Le dico solo che nel 2019
eseguivo più quadrantecto-

mie che mastectomie, oggi
più mastectomie, quindi più
interventi demolitivi. Perchéè
venuto meno il principio della

diagnosi precoce,che signifi-

ca scoprireuntumorequando
ha piccoledimensioni.Un tu-

more di piccoledimensioniha

un indice di malignità molto

basso e il processodi meta-

statizzazione, il rischio che
possa diffondersi in altri orga-

ni o apparati,è nullo. In que-

sto modosi vince la malattia,
che si cronicizza, diventaco-

me il diabete o l'artrosi. Inve-

ce oggisi riscontranodiagno-

si tardive checomportanoun

peggioramentodei trattamen-

ti —chirurgici, chemioterapici
e quant'altro-, una discutibile

qualità di vita e una compro-

missione dell'aspettativadi vi-

ta. Al danno si aggiunge la

beffa dei maggiori costi subiti

dalle famiglie e dalla socie-

tà ».

in Molise l'Ottobre rosa lo
avete realizzato con due
strutture private convenzio-

nate, Gemelli e Neuromed.
« E intendiamo continuarela

collaborazione con altre ini-

ziative. Rispetto agli scree-

ning le ribadiscochela donna
deve poterandaredove vuo-

le. La Regionepuò rivolgersi

al privato o al centroconven-

zionato e chiedere: quante
mammografiemi garantisci?
E acquistarle.Saranno come
minimo il doppiodi quelle as-

sicurate dalla strutturapubbli-

ca. In questomodo si azzera-

no le liste di attesa e si man-

tiene sana la popolazione.
Penso a una sana competi-

zione, in cui i privati e i con-

venzionati erogano gli scree-

ning allo stesso costo del

pubblico. Certamente,al con-

trario, èsbagliato penalizzare
chi lavora meglio».
Lei pone al ministro della
Saluteanche la necessitàdi

uniformare la prevenzione
dei tumori.

«Non c'è uniformità perché,
comeho già detto,ci sono 20
servizi sanitari diversi.Al Sud

inoltresi registrano difficoltà

rispettoal Nord e ancoradi
più in quelle Regioni sottopo-

ste a commissariamento(co-
me il Molise, ndr). Pensi che
in Veneto Zaia ha fissato l'età
degli screeningda 45 a 74

anni. Da noi è 50-69 anni.

Quindi, omogeneizzare l'of-
ferta a partire dal dato ana-

grafico e rafforzare la preven-

zione. E, concludo rilancian-

do, promuovere un referen-

dum popolare sufla sanità
erogatadalle Regioni».

rifai

Pandemiacancro,Schittulli: in Italia

1.000nuove diagnosi ogni 24 ore

Il presidentedella Lilt rilancia l'importanza della prevenzione: centriprivati

convenzionati o pubblici, il paziente devepoter scegliere dove rivolgersi
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