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Roma, 29 aprile 2019

Oggetto: Giornata Mondiale senza Tabacco: Protezione della Salute e dell’Ambiente

Caro Sindaco,

ANCI e LILT, in occasione della Giornata Mondiale senza Tabacco che in tutto il mondo si
celebra il 31 maggio, intendono promuovere un’iniziativa congiunta di sensibilizzazione
di tutti gli Enti Locali finalizzata al coinvolgimento della cittadinanza sull’importanza
della prevenzione per la salute ma anche dell’'ambiente.

I fumo, infatt, non rappresenta solo un problema per la salute, ma anche per
I'ambiente. L'enorme quantitd di mozziconi abbandonati per strada confluisce
inevitabilmente nelle acque marine. Inoltre, l'intero ciclo della produzione delle “bionde”,
dalla deforestazione alla produzione di tabacco, fino allo smaltimento dei prodotti stessi
sono pericolosi per ambiente e salute.

La Lega Italiana per la lotta contro i tumori - medaglia d'oro al merito della Sanita
Pubblica - da oltre 95 anni promuove e diffonde su tutto il territorio nazionale, in
collaborazione con le principali istituzioni e le piti importanti organizzazioni nazionali ed
internazionali operanti in campo oncologico, i vari aspetti della prevenzione: dalla
primaria (finalizzata a ridurre i fattori di rischio e le cause di insorgenza della malattia),
alla secondaria (visite mediche ed esami strumentali per la diagnosi precoce dei tumori),
alla terziaria (volta a “prendersi cura” delle problematiche del percorso di vita di chi ha

vissuto l’esperienza cancro).

Con la Campagna GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO la LILT intende potenziare il
proprio impegno nella cura e nella promozione di-azioni di carattere preventivo — sia
primario, che secondario — volte alla sensibilizzazione della popolazione (12,2 milioni i
fumatori in Italia) ed in particolarmente dei giovani (Tra i giovani di etéd compresa tra 14 ¢
17 anni sono fumatori abituali 1’11,1% ) in merito ai danni provocati dal fumo di
sigarette.
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A tal fine, in tutta Italia, le 106 Sezioni Provinciali LILT saranno impegnate in iniziative
sul territorio, che vedono in particolare il coinvolgimento delle scuole in collaborazione
con il MIUR , al fine promuovere stili di vita salutari per prevenire il tumore, ma anche
parlare di futuro non solo in termini di malattia ma anche in termini di ambiente e di

impegno per uno stile di vita piu sostenibile, responsabile e salutare per tutti

ANCI da tempo lavora alla promozione di iniziative a sostegno del benessere dei cittadini
che abbiano al centro un ruolo attivo dei Comuni ed in questo ambito il sostegno alle
campagne di prevenzione e di conoscenza dei fattori di rischio € un impegno che
accomuna tutti i sindaci. Tali eventi costituiscono occasione di rilevante impatto
mediatico a livello nazionale, richiamando Vattenzione della popolazione, di tutte le fasce
di eta, sul valore fondamentale della prevenzione oncologica, della qualita dello stile di
vita e della importanza dei controlli sanitari periodici.

Si invitano, pertanto, i Comuni a collaborare con le Sezioni LILT del territorio per la
diffusione dei seguenti messaggi:

¢ significato e importanza della prevenzione

» correlazione tra qualita dell’ambiente e salute

¢ cura della partecipazione dei cittadini per la promozione dei temi della salute

Si prega di comunicare all'indirizzo mail campagneancililt@anci.it
Per qualsiasi ulteriore informazione si prega di contattare la Lilt al n. 06/44259727(8) o

via mail agh indirizzi c.autino@lilt.it e v.camilletticlilt.it (dott.sse Carla Autino e
Valentina Camilletti).

Confidando nell’adesione del Tuo Comune, Ti ringraziamo anticipatamente per il
sostegno che vorrai offrire a tali rilevanti iniziative.

Presidente LILT - Presidenty ANCI
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